
Logo Espaç’Ados
A vous les idées !

Atelier fil rouge de l’été:
Fabrication de PUSHCAR

viens créer ton écurie de
course!

Gratuit, prends ton 
pique-nique
10H-12H

Prépa Soirée
On fait les courses, on cuisine et

on prépare la salle !! 

Sponge-ball
Attention aux éclaboussures!!

Prévoir une tenue 
qui ne craint pas
 (peinture à l’eau)

Handi-Cuisine 
Avec un sens en moins! 

à l’aveugle, sans les mains...

l’équipe d’animation se réserve le droit de modifier le planning selon les conditions météorologiques, les intervenants, etc...

A..................., le...............
Signature :

Je soussigné.............................................................................. autorise 
............................................... à participer aux activités de l’Espaç’Ados suivantes :

Contacts : 
Richard : 06.33.86.98.92
Quentin: 07.48.12.96.85

espacados@laligue86.orgJe souhaite le transport
Départ des transports retour à 17H30 

Mardi 14 juillet 2026 Mercredi 15 juillet 2026 Jeudi 16 juillet 2026
Vendredi 17 juillet 2026

Sortie Festival du jeu à 
Parthenay 

20 max

2€ prend ton pique-nique
 

10H-18H

Gratuit 
13H-18H

Beach Volley
On monte le filet et place au

jeu

Tatouages éphémères
Pas de panique, ça part à

l’eau

Biathlon revisité
Activité sport, prévoir

tenue de sports

Soirée  “barbec’fou”
18H30-21H30

2€

Sortie Canoé à Civray
2€ avec pique-nique

prévoir tenue et test d’aisance
aquatique
11H-18H

Lundi 13 juillet 2026

Sortie 
centre ville de Poitiers

8 max

Gratuit 
14H-18H
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