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2021
	LUNDI 08
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Carottes/chou blanc
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Saucisses
Purée
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Fromage

Gâteau anniversaire


	MARDI 09
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Soupe de légumes
Poisson
Jardinière de légumes
Fromage

Flanby
	JEUDI 11
FERIE
	VENDREDI 12
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Salade de riz
Rôti de porc

Haricots verts
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Fromage 

Crème dessert


	LUNDI 15
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Soupe aux vermicelles
Cordon bleu
Petits pois/carottes
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Fromage

Mousse au chocolat 
	MARDI 16
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Menu végétarien
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Betteraves
Spaghetti aux légumes
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Fromage

Flan pâtissier
	JEUDI 18
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Maquereau à la tomate
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Steak
Pommes de terre au four
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Fromage
Salade de fruits
	VENDREDI 19
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Soupe Shrek
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Bourguignon
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Carottes vichy
Gâteau au chocolat 
Crème anglaise

	LUNDI 22
Menu végétarien
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Pamplemousse/orange
Tarte aux légumes
Salade
Yaourt soja
	MARDI 23
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Soupe de légumes
Poisson pané
Coquillettes
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Fromage
Compote
	JEUDI 25
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Macédoine de légumes/thon
Sauté de dinde
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Semoule
Crème dessert
	VENDREDI 26
Rillettes
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Pilon de poulet tex mex
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Purée de légumes
Poire au chocolat


	LUNDI 29
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Soupe aux vermicelles
Chili con carné
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Salade
Crème dessert

	MARDI 30
[image: image31.png]- Tem
BB




[image: image32.jpg]CRAT GURT

= @




Carottes/maïs
Parmentier de poisson 
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Fromage
Crumble aux pommes
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Repas susceptibles d’être modifiés selon arrivage ou                   actualité, et pour éviter tout gaspillage.
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� Fait maison � Local          
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