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DXAGNOSTIC GRATINT

La ruralité entre dans une nouvelle ére

Espaces nourriciers pour les uns, récréatifs et de ressourcement pour les autres, souvent pergus comme étant déconnectés des
métropoles, les territoires ruraux ont longtemps été les parents pauvres de la politique nationale d’'aménagement du territoire.
Dans leur diversité, ils rassemblent a peine un tiers de la population frangaise, et une part importante de 'identité et de I'imaginaire
collectif.

Surtout, ils redeviennent aujourd’hui des lieux stratégiques pour reconquérir la souveraineté alimentaire, des lieux d’innovation et
de coopération ou vont devoir s'inventer les solutions pour une transition écologique et climatique réussie.

Face a ces enjeux, nous les ruraux, n"attendons pas tout des autres (politiques, organisations), mais soyons acteurs et solidaires
(chasseurs, agriculteurs, écolos, jeunes, retraités, entrepreneurs...) afin de défendre notre ruralité.

Le conseil d’administration de la MPT

e

Vous souhaitez nous communiquer un article, faire apparaitre une an-
nonce, donner votre sentiment sur 1’'actualité...
Vous représentez une association, vous devez respecter un format et une
charte graphique établie. I’espace dans le journal étant compté, nous fai-
sons appel a vous pour réduire le format de vos parutions et faire un article
avec illustration plutét que de faire paraitre vos affiches.
Nous vous rappelons que vos articles doivent nous parvenir avant le 15
pour parution le mois suivant ( pour tout renseignement contacter la Mai-

\ son Pour Tous). /

Tarifs : Abonnement du Vivre a Bonnes papier pour les personnes hors commune : 50€

Annonce : 5€ (gratuit pour les demandes d’emploi)
Horaire bureau MPT : Mardi 8H30/12H & 13H30/15H45 Mercredi 9H/12H
Jeudi 8H30/12H & 14H/16H45




INFORMATIONS MUNICIPALES

LISTE DES DELIBERATIONS

CONSEIL MUNICIPAL DU 7 MARS 2024

N°1 — BUDGET PRINCIPAL : PRESENTATION ET ADOPTION DU COMPTE FINANCIER UNIQUE
DE L'EXERCICE FINANCIER 2023

Décision adoptée par 14 votes pour et 2 abstentions

N°2 — BUDGET CAMPING : PRESENTATION ET ADOPTION DU COMPTE FINANCIER UNIQUE
DE L'EXERCICE FINANCIER 2023

Décision adoptée par 14 votes pour et 2 abstentions

N°3 — BUDGET « LOTISSEMENT PIED CHEVRIER » : PRESENTATION ET ADOPTION DU
COMPTE FINANCIER UNIQUE DE L'EXERCICE FINANCIER 2023

Décision adoptée par 15 votes pour, 1 abstention

N°4 - DEMANDE DE SUBVENTIONS DES ASSOCIATIONS COMMUNALES 2024

Décision adoptée par 17 votes pour et | abstention

N°5 - DEMANDE DE SUBVENTIONS D’ASSOCIATIONS HORS COMMUNE

Le Conseil Municipal refuse les demandes de subventions hors commune par 16 votes pour et 2
abstentions

N°6 — ADHESION AU CENTRE DE PLEIN AIR DE LATHUS

Décision adoptée par 17 votes pour et 1 abstention

Les proceés-verbaux sont consultables sur le site internet de la commune.

ETAT CIVIL

Déces :

Le 15 février 2024 : Jean-Louis BENOIT, a 1'dge de 78 ans «3, rue des Courlis ».

Remerciements

Un grand merci aux signaleurs bénévoles qui ont assuré la sécurité le dimanche 3 mars
dernier lors de la course cycliste Vienne Classic Espoirs qui a réuni plus de 150 coureurs et
traversé notre commune.

Espac’Ados

8 enfants étaient présents a I’'Espa¢’ Ados du vendredi 17 février au foyer a Bonnes.

Les prochaines soirées de 1'Espag’ Ados au foyer a Bonnes, ouvertes aux jeunes a partir de 10 ans:

- Vendredi 12 avril 2024 de 19h30 2 21h30

- Vendredi 24 mai 2024 de 19h30 a 21h30

- Vendredi 14 juin 2024 de 19h30 a 21h30
Pensez a vous inscrire : espacados@lalicue86.org

Monsieur Bernard GARNIER



NUMEROS UTILES DE LA COMMUNE :

- Pharmacie de la Paix : M. Touboulic Julien : 05 49 56 41 00.
@) pharmaciedebonnes@gmail.com

- Médecin : Mme Lochet-Girault : 05 49 01 48 02,

- Infirmiéres : Mmes Massonneau et Roffet : 0549 11 3575/ 06 64 03 34 94,

- Ostéopathe : Mme Ringeade Stéphanie : 05 16 34 78 79 sur RDV.

- Ostéopathe : M. Coleau Camille : 07 52 04 01 68 sur RDV.

- Psychomotricienne : Mme Giraud Emeline : 06 78 49 10 28 sur RDV.

- Sophrologue : Mme Mélanie Auzuret : 07 50 92 55 12 sur RDV.

- Kinésithérapeutes : Mmes Lardeau, Misbert, Kohler et M. Moulin : 09 79 04 02 59.
- Orthophoniste : Mme Terroy : 06 51 80 09 18 sur RDV ou sur docorga.com

- Psychologue : Mme Giraud Marina : 06 60 84 57 63 sur RDV.

HORAIRES DE LA DECHETTERIE DE BONNES

Lundi — mardi — Vendredi Mercredi — Samedi

14h00/17h45 8h00/11h45

Les déchets acceptés a la déchetterie : déchets verts, encombrants, gravats, cartons.

Les déchets refusés a la déchetterie : métaux, équipements électriques et électroniques, déchets
dangereux des ménages, huile de vidange, amiante, pneus, piles et radiographies.

HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE AU

PUBLIC
Lundi Mardi — Jeudi Mercredi - Vendredi Samedi
9h00/12h30 — ,»
; 9h00/12h30 - 14h00 9h00/12h30 —
Fermé /17h30 15h30/17h30 2000/12h00
I’aprés-midi

B 0549564017 - = 0549 56 48 51
contact(@bonnes86.fr - www.ville-de-bonnes.fr

PERMANENCES SOCIALES

Madame TRICOCHE, Assistante Sociale est a votre disposition
UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS.

e . : En dehors des permanences de |
Merorel (1 jeudsau:2) Mard: Bonnes et Saint Julien I’Ars
de 9h30 a 11h30 de 9h00 a 12h00 Maison de la Solidarité
A la Mairie de BONNES Au Centre Social Z.one du Peuron
Place Jean-Baptiste Guiot 19, rue de I’église 86300 CHAUVIGNY
86300 BONNES 86800 ST JULIEN L’ARS 2 0549464156
B 0549564017 = 0549564851 & 0516011036 = 0549460402
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Service en ligne :

déposer ses demandes d’urbanisme

Comment déposer une demande d’urbanisme en ligne ?

Il suffit de se connecter & la page suivante: https://www.grandpoitiers.fr/habitat-
urbanisme/demandes-durbanisme-en-ligne, puis de sélectionner 1’objet de sa demande.

Il vous faudra ensuite créer un compte afin de suivre 1’évolution de votre demande et de conserver
une trace des documents dénosés.

OBJETS TROUVES

Il a été trouvé :
- un élastique avec des cerises sur 1’aire de jeux esplanade des fétes & Bonnes, le mercredi 13 mars

2024
- Une barque verte en bois a été trouvée a la Maison neuve, le jeudi 14 mars 2024

S’adresser a la Mairie & 05 49 56 40 17

RESIDENCES DE VACANCES A BONNES en bordure de Vienne

Vous souhaitez héberger votre famille, des amis, pour un week-end ou en semaine.

Nous vous rappelons que les résidences de vacances de BONNES
sont ouvertes toute 'année

Nous contacter : & 0549 5640 17 ou 05 49 56 44 34
camping@bonnes86.fr - www.campingbonnes86.fr

SERVICE A LA PERSONNE

La commune de BONNES organise un service prestataire « d’aide a domicile » par ’intermédiaire du
CCAS de BONNES. Les cheques emploi service préfinancés sont acceptés.
Le secrétariat est ouvert du lundi au vendredi
de 9h00 a 12h30 et de 14h00 a4 17h30.

N’hésitez pas & nous contacter pour tous renseignements, notamment sur le service « d’aide a
domicile » auprés des personnes dgées ou toute personne (sans condition d'dge) sortant
d’hospitalisation, prise en charge a 100% par sa mutuelle santé ou en chéque préfinance.

CCAS DE BONNES
Place Jean-Baptiste GUIOT
86 300 BONNES
& : 05.49.56.40.17 - & :05 49 56 48 51

<@ : ccas@bonnes86.fr

INSCRIPTIONS A L’ECOLE DE BONNES
2024/2025

Pensez a inscrire vos enfants non scolarisés pour la rentrée prochaine. Sont concernés :

- les enfants de 2022 nés avant Septembre,

- les enfants de 2021 non-inscrits,

- les enfants nés en 2019, 2020, 2021 nouvellement arrivés sur la commune.

L'inscription se fait en mairie aux horaires d’ouverture a2 partir du mois de mai 2024. Sec
munir des originaux du livret de famille, du carnet de santé et d’un justificatif de domicile.




OPERATION

« PLANTATION DE HAIES CHAMPETRES AUX ABORDS DE L’ETANG»

Mi-février 2024, les agents du service des espaces verts, du syndicat de riviére, aidés de
bénévoles des associations communales (pécher a Bonnes, Bonnes Nature, MPT, Banfora) et
des enfants de I’école ont procédé a la plantation de 1300 arbustes tels que: charmes,
sureaux, noisetiers et bien d’autres qui composent ces haies.

Si vous allez effectuer une marche autour de I’étang, vous noterez que ces plants bénéficient
d’une protection individuelle que nous espérons efficace.

Une haie champétre a également été plantée a I’arboretum afin de faciliter la nidification des
oiseaux.

Pour parfaire la reprise de ces végétaux trois agriculteurs (messieurs Cousin, Caillaud et
Lumineau) n’ont pas hésité a fournir des bottes de paille afin que le paillage au pied de ces
arbustes permettent de maintenir I’humidité, tout en apportant une protection naturelle. Merci
pour leur contribution et soutien crucial.

Monsieur le Maire, présent sur le site lors des plantations, faisait part que cette opération était
financée par I’Etat, I’Agence de I’eau, La Région Nouvelle Aquitaine, le Département et
Vienne Aval.

Enfin, il ajoutait qu’il était satisfait de 1’aide apportée par les enfants de 1’école et les
bénévoles des associations, tout en précisant « ce genre d'opération tend a démontrer le
dynamisme associatif et la qualité des rapports du monde associatif avec la collectivité... »




Bon-vacances pour le CPA de Lathus

La Commune de Bonnes offre « un bon-vacances de 20 € » aux enfants de son territoire (6 & 16 ans)
qui participent a un camp d’été au CPA Lathus.

Cette offre est valable pour un séjour d'une semaine par enfant pendant les camps d’'été organisés en
juillet et en aoat 2024 au CPA Lathus.

Les bons sont @ demander/retirer a la mairie.

Contact et renseignements : secretariat@bonnes86.fr / 05 49 56 40 17 / sur le site de la commune :
https://www.ville-de-bonnes.fr/

pWA -

CPA LATHUS o La Voulzie = « C5 40005 86390 LATHUS- SA'NT REMY
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Nous sommes agréés ucentre de vacance et «base de loisirs» par Jeunesse et Sport
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BIBLIOTHEQUE - avril

anwea“les . Horaires d'ouverture : 16 a 18 h les mercredis et vendredis
bibliotheque@bonnes86.fr tél 05.49.56.11.32

|
gratuit :
|
|

Jeu en famille a la bibliothéque le mercredi 17 avril, a partir de 18 heures

L'équipe de la bibliothéque vous invite a mener une enquéte policiére, au sein de la bibliothéque.
Théme : par une soirée d’hiver, un cambriolage a eu lieu au chateau de Touffou. Des statuettes ont été
dérobées. Aprés plusieurs semaines, I'enquéte piétine et les coupables et leur butin sont introuvables.
Une formation spéciale d’agents secrets bonnois est organisée afin d’aider les enquéteurs a retrouver les
statuettes et identifier les coupables.

Pour participer, inscription obligatoire aupres de la bibliothéque, par téléphone ou par mail.

«Sur tes traces » Harlan Coben « Alama » de JMG Le Clézio

o : ; s Voici donc des histoires croisées, celle de
Voici 5 ans, David prenait perpétuité

pour le meurtre de son enfant.
Aujourd'hui, il apprend que son fils est
eput-étre vivant... Délire alcoolique ?
Crise psychotique ? Que s'est-il passé
cette nuit-1a ?

lérémie, en quéte du dodo mauricien, et celle de
Dominique, né pour faire rire. Leur lieu commun est

la terre des illusions. C'est un livre sensible,

évocateur, et terriblement sensuel. Idéal pour
découvrir I’histoire de I'lle Maurice.

]
]
]
]
]
I
I
1
I
,  Alma, I'ancien domaine des Felsen sur |'fle Maurice,
]
I
I
I
I
I
I
I
[
L

« Wakanda et les réves volés » de F Jay et F Manceau

Dans la tribu de Wakanda la petite indienne d'Amérique du
Nord, les enfants ne révent plus. Ol sont passés les réves ?
Sans eux plus de vrai repos. Wakanda décide de résoudre cette
énigme, sa quéte lui fait rencontrer Nokomis la belle sorciére...

Atelier numérique = spécial llliwap vendredi 26 avril 2024 a 10h30

A la demande de plusieurs habitants, une session de I'atelier numérique sera consacrée a
I'application Illiwap. Celle-ci vous informe, via votre téléphone portable, des actualités de la
commune et des associations, des sorties, mais aussi des alertes météo, travaux et incidents en
temps réel.

Cette rencontre vous permettra de découvrir, ou approfondir, votre station préférée, I'agenda, les

i Venez avec votre téléphone ! gratuit

actualités...




BROCANTE—VIDE-GRENIER

Organiseé par la Maison Pour Tous de Bonnes

DIMANCHE
28 avril 2024

De 8h00 a 18h00 (exposants a partir de 6h30)

‘?,-"‘ T S "T{’

Renseignements et réservations
‘,-,'_f:’:g:‘ -.,\,z_ 0770750548 /06819873 3(
—’y'; "‘.......f:H-J Email : mptbonnes8s@free.fr

s

somee MUSICALE
s 6 avril 20n30

~ Salle des fates Bonnes

Am.f. locauxgpgétés pop-rock

Organisée pathMPT Entrée libre, sokteavaab
m pla)cm apéros et desserts -‘.'/

Soirée théatre

Pour cette 6°™ représentation a Bonnes, les
comédiens de la troupe du Théatre Populaire
Pictave nous ont encore une fois fait rire avec la
piece « Quand la Chine téléphonera ».

Plus de 130 spectateurs sont venus les applaudir.

Un grand succes ! Alors, rendez-vous pris pour 2025
pour une nouvelle piece !!!

Journée multisports

La Maison Pour Tous propose une journée
multisports

Pour les enfants de 9 a 15 ans, le vendredi 26 avril
de 9h-16h avec llana

Diverses activités — Tennis, basket, football, circuit
training...

Prévoir le pique-nique du midi
Tarif : 10€

Cette activité aura lieu si nous avons un minimum de

6 inscrits
» ﬁ A
W N
4ﬁ‘£ oW ‘;
TROC A LA BOUTURE
LE 21 AVRIL
9H30 A 12H30

ESPLANADE DES FETES
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INFORMATIONS PAROISSE SAINT PIERRE 11

Célébrations du mois d’AVRIL 2024

PAQUES
Samedi30......c.oooiiiii 20h30, Vigile a St Martin la Riviere
Dimanche 31...........ccooiiiiiiiin.. 10h30, messe du Jour, a Chauvigny

18h, messe a Savigny I’Evescault

Divine Miséricorde
SaMmedi 6. ..o 18h30, messe a Morthemer
Dimanche 7..........ccooiiiiiiiii i 10h30, AP a Chauvigny

10h30, messe a St Julien L’ Ars

Lundi 8. 18h30, messe a Sevres Anxaumont

MardiQ ... 18h30, messe a Chauvigny
3™ dimanche ordinaire

Samedi13.. ... 18h30, messe a Paisay le Sec
Dimanche 14...........ccooiiiiiiiiiiiin, 10h30, messe a Chauvigny
4®me Dimanche ordinaire

Samedi 20.......cooiiiii .18h30, messe a Terce
Dimanche 21...........ccooiiiiiiii, 10h30, messe a Chauvigny
5¢me dimanche ordinaire

Samedi 27.......cooi 18h, messe a Bignoux
Dimanche 28...........cccooiiiiiiiiiiiin 10h30, messe a Chauvigny

10h30, AP a St Julien I’Ars

Informations générales

Au long de la semaine/

2°M mardi du mois : 18h30, messe a la Collégiale St Pierre de Chauvigny

Mercredi : 8h30, confessions a ND de Chauvigny suivies de la messe a 9h.

Vendredi : 17h30, Vépres, adoration, confessions, suivies a 18h30 de la messe, a Lavoux

Au long du mois/ ‘ ‘
15h, messe en EHPAD : 1°": Chétaigniers, 3°™ : Emeraudes, 4°™ : Brunetterie
16h, messe tous les jeudis a la Chapelle Ste Elisabeth de La Puye.

Secrétariat de la Paroisse : 34 rue Faideau, 86300 CHAUVIGNY
Mail : paroissesaintpierre2@orange.fr et Tél ;: 05.49.46.32.22
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Ecritures libres

Se faire coiffer sur le poteau
(perdre au dernier moment)

Cette expression n’a rien a voir avec le
monde de la coiffure. Elle est née dans le
milieu du XIXe siecle, quand les lignes
d’arrivée des hippodromes étaient
matérialisées par des poteaux blancs.
Lorsqu’un cheval gagnait d’'une encolure,
sa criniéere arrivait au niveau du poteau
juste avant celle de son adversaire : il
dépassait d’une téte son concurrent et le
« coiffait » donc a la toute fin de la course.
L’expression s’emploie maintenant dans
tous les domaines et méme dans le milieu
des affaires ou en politique : une personne
dépassée par son adversaire au dernier
moment est « coiffée sur le poteau ».

La petite céréale (suite et fin).

Elle travaillait depuis une heure, des
larmes pleins les yeux, en voyant les gens
de La Ronde et de Bourgueil qui se
rendaient joyeusement a la féte, lorsqu’un
petit homme sortant du bois de Pied
Martin l'interpella : « Alors Yvonne, as-tu
besoin d’aide ? ». L'homme était tout petit
et trés laid. Son nez était crochu et ses
yeux rouges comme des braises. Il portait
un chapeau bizarre et Yvonne crut voir
comme une corne dépassant de la meche
de cheveux jaunatres qui s’échappait du
cOté gauche de son chapeau.

-Je te le demande de nouveau, as-tu
besoin d’aide ? Je sais que tu voudrais
aller a la féte mais, seule, tu n’auras pas
terminé ton ouvrage avant le coucher du
soleil. Si tu veux faire un marché avec moi,
j’ai la dans le bois de Pied Martin une
équipe de camarades qui pourront
terminer ton travail en un instant et tu
pourras retourner a I'assemblée.

-Quel marché voulez-vous qu’une pauvre
fille comme moi fasse avec vous ?

12

-Ce marché ne te génera guére. Je veux
simplement qu’en juillet tu me donnes un
« boissieau » (1) du bon blé que votre
patron va récolter dans ce champ de la
Varenne.

Le fait de voler un boisseau de blé a son
maitre fit hésiter Yvonne, car elle n’avait
jamais volé personne de toute sa vie
mais...elle avait vraiment envie d’aller a
I’'assemblée. Elle accepta donc le marché.

Sitot son accord donné le petit homme
siffla dans ses doigts et un grand nombre
de ses semblables surgirent du bois et se
mirent au travail. En un instant le travail
fut fait, tout le fumier était répandu avec
symétrie.

Avant gu’elle ne parte pour I'assemblée, le
petit homme la salua et lui donna rendez-
vous en juillet pour qu’elle lui donne le

blé : « N'oublie pas ta promesse, de toutes
manieres, si nécessaire je saurai te
retrouver ».

La petite Céréale s’amusa beaucoup a
I’'assemblée. Elle fit de nombreuses danses
avec Paul, le fils Seigle, qui lui offrit méme
le jambon qu’il était allé décrocher en
haut du méat de cocagne. Elle se sentait
tellement en confiance en sa compagnie
gu’elle lui expliqua ce qui lui était arrivé.

« C'est le démon qui a fait ¢a, il faut en
parler a papa », dit Paul. Tout en confiance
avec Paul, Yvonne accepta et le lendemain
ils allérent tous les deux expliquer I'affaire
a Monsieur Seigle. Ce dernier fronga un
peu les sourcils mais, d’accord avec son
fils, il proposa d’aller en parler au curé du
village, le pére Alfred, que chacun ici
appelait tout simplement Alfred. Le brave
curé confirma ce que pensait Paul :« C'est
bien dans son style, il veut dévoyer
Yvonne et, pour la premiere fois de sa vie,
la pousser a voler. |l sait qu’elle est bonne
chrétienne et veut lui voler son ame. Il
faut faire quelque chose pour empécher
ca».

Avec I'accord de son pére, Paul réfléchit
plusieurs jours et proposa l’action
suivante : « Nous allons attendre juillet.



Lorsque les batteries seront terminées,
nous attendrons que le diable contacte
Yvonne et elle acceptera un rendez-vous
avec lui pour lui remettre le boisseau de
blé. Le jour du rendez-vous, nous
demanderons a plusieurs habitants de
Bonnes de se cacher sur le lieu de la
rencontre munis chacun d’un arrosoir
rempli d’eau préalablement bénite par
monsieur le curé. Sur mon ordre, chacun
se précipitera et versera le contenu de son
arrosoir sur le diable ».

Le curé Alfred approuva ce plan et chacun,
avec impatience, compta les semaines
devant précéder leur action. Le 18 juillet
au matin, Yvonne travaillait dans un
champ a Bourgueil lorsque le petit homme
se présenta. « Tu n’as pas oublié notre
marché. Viens demain matin a 8 heures a
La Ronde avec le boisseau de blé et nous
serons quittes ».

Le 19 juillet Yvonne arriva a 8 heures a La
Ronde avec le boisseau de blé dans une
brouette. De nombreux paroissiens,
recrutés par le curé Alfred, s’étaient
précédemment cachés derriere les
peupliers plantés le long de la Vienne.
Tout se passa comme Paul I'avait prévu.
Trempé par I’eau bénite, le diable prit feu
et s’enfuit a toutes jambes. On n’entendit
plus jamais parler de lui a Bonnes.

Selon les archives du diocése de Poitiers,
Yvonne aurait épousé Paul et convaincu
son époux d’améliorer sensiblement les
conditions de travail des employés de Ia
ferme des Perlets . Je n’ai pas pu vérifier
ces informations mais, une petite céréale
qui devient madame Seigle, cela semble
logique...

Jean-Pierre Vassaux

(1) Le boisseau était une mesure de
blé d’environ 36 litres qui, a
I’époque, a Bonnes, était
prononcée de cette maniere
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FIN D’HIVER A LA MER

Les mimosas fanés confirment I'anémie
De I’hiver chahuté qui part a I'agonie

Et le soleil vaillant, plus haut sur I’horizon,
Annonce avec douceur la nouvelle saison.

Néanmoins I'océan, toujours désemparé,
Vomit tous les déchets qu’il n’a pu digérer
Sur la gréve ternie ou les oiseaux marins
Se querellent entre eux tels de jeunes
vauriens.

La ronde des camions se poursuit sur la
plage

Dessablant, arasant I'espace des
dommages

Que le temps insouciant a laissé
s’imprégner

Sur le sol infécond du rivage indigné.

Dans un élan commun, se ralliant a leur
peine,

Les ouvriers joyeux rénovent et repeignent
Les paillotes désuétes, aux coloris
opaques,

Qui ouvriront bientét vers les fétes de
Péaques.

Parapluie a la main, le passant s’éternise
Sur le remblai venteux oul les lames se
brisent

En attendant serein ce moment de délices
Ou enfin il pourra enlever sa pelisse.

Le printemps se réveille au bord de I'océan
Ou tout est mis en place afin que tous les
ans

L’activité renaisse des la belle saison,

Tel un concert magique jouant a I'unisson.

BM




Maitre Noyer

Un clin d’ceil aux jeunes du Conseil
Communal des Jeunes de ma ville...

C’est une histoire vraie !

Maitre Noyer sur son terrain installé,
profitait pleinement de son emplacement.
Protégé d’un coté par des haies vives.

Et de l'autre par la riviéere,

Rien ne pouvait lui arriver.

Seul, il tronait et vivait en paix

En offrant chaque année

Aux habitants du quartier, emprisonnées
dans leur coque,

de belles noix a la chair épaisse, cassante et
blanche.

Maitre Noyer était un arbre agé,

Qui aurait eu besoin d’étre élagué.

Il possédait des branches mortes

Et un tronc tout noueux

Imposant le respect.

Pourtant il n‘aurait jamais pensé

Qu'un projet émanant des jeunes
conseillers

Du Conseil Communal des Jeunes

Pouvait tout bouleverser.

En eux avait germé l'idée de créer un
skypark.

Non pas pour faire du tir-a-l'arc

Mais plutot des activités sur un terrain
spécialisé.

Maitre Noyer était loin de penser que
pendant deux années les Jeunes et leurs co-
animateurs

Passeraient des heures et des heures

a travailler, réfléchir, planifier...

Seule possibilité pour qu’il soit bien placé le
skypark devrait se trouver Sur le terrain ou
vivait Maftre Noyer.

Apres avoir tout validé, la mairie

Fit établir plusieurs devis.

Tout semblait acquis.

Quand en séance on donna les derniers
éléments

On informa presque inopinément, étre
obligés de couper Maitre Noyer car pour
les travauy, il allait géner.

Les membres de I'assemblée, horrifiés,
ensemble se sont alors écriés :

Nous y sommes opposés !

Ici, nous respectons la Nature !

Nous en voulons pour preuve

sur la place de Bonnes

la présence remarquée

de notre arbre remarquable*.

Maitre Noyer doit poursuivre sa destinée
Sans que les hommes viennent I'en
empécher !

Le projet ne sera jamais finalisé

Les membres 'ont décidé !

*Il s’agit d’un cédre du Liban dgé de
215 ans en 2024. Il est haut de 35 m
avec une circonférence de 6 m.




Vous ne le saviez peut-étre pas mais lorsque vous mangez de 1'ail, vous
prenez soin de vous. En effet, I'ail commun est une plante médicinale
par excellence. II est sans danger pour un usage domestique, et se révele
efficace pour traiter une multitude de problémes de santé.

Antiseptique, anti-inflammatoire, anticholestérol, antioxydant, antiallergique,

et méme... aphrodisiaque : I'ail aurait de nombreuses vertus.

Utilisé voici plus de 5.000 ans, des steppes d'Asie centrale, en passant par 'Egypte
ancienne, la Rome et la Gréce antiques, l'ail (Allium sativum), est connu depuis des
siecles également pour ses propriétés antipoison. Son succes ne s'est jamais démenti,
y compris dans nos plats cuisinés, apprécié qu'il est pour en relever le go(t.

L'ail est un incroyable aliment curatif. Il tue les virus et les bactéries qui sont a
l'origine d'innombrables maladies chroniques, de symptémes et d'affections.

Il aide a évacuer les déchets toxiques viraux et bactériens du systeme lymphatique.

L'ail renforce également le systéme immunitaire. Les composés phytochimiques de l'all
s'infiltrent a travers les parois du tractus intestinal, dans les vaisseaux sanguins, qui
remontent vers le foie par la veine porte hépatique. Le systéme immunitaire du foie
accueille ces composés, car il sait qu'ils sont comme une armée de secours, qui arrive
pour que le systeme immunitaire puisse trouver un répit et se retirer pour se renforcer et
ce, afin de pouvoir lutter contre les agents pathogenes.

Il existe de nombreuses fagons de consommer de l'ail. La meilleure fagon de le
consommer , pour en tirer le maximum de bienfaits, est de le manger cru. L'ail cru peut
étre coupé finement, émincé ou pressé dans un presse-ail et saupoudré sur n'importe quel
plat savoureux. Bien que l'ail cru soit le meilleur choix, il peut également étre bénéfique
lorsqu'il est cuit dans des bouillons, des soupes, etc...

Gréace a ses acides phénoliques, I'ail agit comme un antiseptique puissant du systéme
digestif et de I'appareil respiratoire (infections du nez, de la gorge et des bronches).

Son effet fluidifiant sur le sang, sa capacité a dissoudre les petits caillots, freineraient
I'évolution de I'athérosclérose (encombrement des arteres).

Par ailleurs, ses principes actifs soufrés, dilateraient les artéres coronaires, contribuant a
prévenir I'angine de poitrine.

Il réduit le taux de cholestérol et apaise les troubles circulatoires, comme I'hypertension.
Hypoglycémiant, l'ail est aussi un précieux complément alimentaire pour les diabétiques.

Consommé régulierement, il aiderait & prévenir le cancer de I'estomac, du cdlon et du
rectum, et serait efficace contre les vers intestinaux. Il aiderait également a la digestion, en
favorisant le développement de la flore intestinale, grace a l'inuline, probiotiqgue qu'il

contient naturellement. 0

Végétalement otre
Line D 4

~

Les informations fournies dans cet article sont uniquement a des fins d'information générale. Ces informations ne
sont pas destinées a se substituer a I’avis d’un professionnel de la santé ou a un traitement médical.
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https://www.futura-sciences.com/planete/definitions/botanique-steppe-4020/
https://www.futura-sciences.com/sciences/questions-reponses/antiquite-grece-antique-gagne-guerre-peloponnese-5618/
https://www.futura-sciences.com/planete/definitions/botanique-ail-7383/
https://www.futura-sciences.com/sciences/definitions/chimie-acide-750/
https://www.futura-sciences.com/sante/actualites/biologie-bref-ail-arme-redoutable-germes-52524/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/corps-humain-nez-14731/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/biologie-bronche-7300/
https://www.futura-sciences.com/sante/questions-reponses/corps-humain-composition-sang-1995/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-caillot-12120/
https://www.futura-sciences.com/sante/dossiers/medecine-atherosclerose-maladie-arteres-997/
https://forums.futura-sciences.com/chimie/652679-extraction-principes-actifs.html
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-artere-3017/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-angine-poitrine-2484/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-cholesterol-687/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-hypertension-arterielle-7323/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-diabetique-3243/
https://www.futura-sciences.com/sante/questions-reponses/cancer-cancer-estomac-detail-1148/
https://www.futura-sciences.com/sante/questions-reponses/cancer-cancer-colorectal-detail-781/
https://www.futura-sciences.com/sante/questions-reponses/cancer-cancer-colorectal-detail-781/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-digestion-3249/
https://www.futura-sciences.com/sante/actualites/biologie-bien-alimenter-soigner-flore-intestinale-50906/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/alimentation-inuline-18484/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-probiotique-5169/
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Les bio paniers de Mouliére !

Cette année, notre groupe de consommateurs les bio-paniers de Mouliére organise la
distribution des délicieux légumes de maraichers bio a Berthegon. La distribution se déroule
une fois tous les 15 jours sur la place de Bonnes (le mardi) de 18 a 19h.

Il s’agit d'un engagement mutuel entre les consommateurs et le maraicher. Les premiers
s’engagent a venir chercher un panier de légumes pour 12€ (18€ pour un panier plus
grand), le second s’engage a fournir ce panier de légumes bios pendant la saison qui s’étale
de juin a février environ.

Consommer sain et local en respectant la nature et ses habitants, c’est un enjeu que nous
voulons partager et développer avec vous, qui mettez votre alimentation au coceur de votre
bien-étre et de la santé de vos proches.

Tous les renseignements pour adhérer a |'association,

lesbiopaniersdemouliere@gmail.com,

En contactant des membres :
Jacques Ringeade au 05 49 50 54 19 /Patrice Duprat au 06 17 59 55 80

Info Refuge de I’Arboretum Louis
Pouvreau

Vous pouvez découvrir les premiers
aménagements réalisés avec les enfants
des classes de CP et de CEl: abri a y ,
hérisson, tas de bois, muret de pierres Je suis la chouette
séches, nichoirs... WS Sy For

——
Jaime les cavités des vieux
arbres et des batiments

Des panneaux pédagogiques seront
bientét en place a [lintention des
promeneurs, car le Refuge est un lieu y

N apprécie les vieux vergers
ouvert a tous, dans le respect de atlon prairias ficr: chiasser

'environnement et des aménagements.

LIV E

Je suis souvent visible de jour

Avec Marion Chargé de la LPO, les > 7. perchée sur un piquet ou une
) 2 : ' branche

enfants de I'école ont découvert les (S

oiseaux, les rapaces nocturnes et surtout -+ S gon Onpeutmidntendre” 27

la Chevéche d’Athéna. lls ont également T e & defévrieraaoit

construit deux nichoirs spécialement pour =i : gl

elle ! La Chouette aux yeux d’or £ 4 =

viendra-t-elle nicher sur le Refuge ? En AVEZ-VOUS VU OU ENTENDU

attendant, nous avons eu l'idée de lancer LA CHEVECHE D'ATHENA

cet avis de recherche sur la commune... SUR LA COMMUNE DE BONNES ?

Merci d’avance pour votre
participation !
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mailto:lesbiopaniersdemouliere@gmail.com

Es
B nnes

ETOILE SPORTIVE DE BONNES

PROCHAINS MATCHS :

Départementale 5 :

10/03 — 15H00 : FC Fleuré 3 / Bonnes (J14)

24/03 — 15H00 : Bonnes / St Julien 'ars 2 (J15)

07/04 — 15H00 : Bonnes / Poitiers Couronneries 2 (J16)
14/04 — 15H00 : Bonnes / Pouillé-Tercé (J17)

05/05 — 15H00 : Savigny I’Evescault / Bonnes (J18)

PROCHAIN EVENEMENT :

rtive de Bonnes

. Oerue desinsriptios: 131
Samedi 13 AVl penatduconcours: 248

tes
Esplanade des 8
BONNES (86)

Organisé par 'toile Spo

-~

S £ | double
4 I 9 Rgi(o)mpenses pour tous*
2" \' 'y
4,"//@ ays |
Buvette - Restauration
Réservation et renseignements

UNIQUEMENT SMS : 06.78.91.76.91
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Comite de Jumelage

Bonnes .@ Banfora Sud

Samedi 20 avril 2024

\
De 14h a 18h
Dimanche 21 avril 2024 @@M@

de 10h a 18h

SRADERIE DESTOCKAGE
BUNNES

Esplanade des fétes - Salle des fétes

-

<<  Grand déballage du

Comité de Jumelage

Buvette sur place A

Vaisselle, Meubles, Jouets

Livres, Mercerie

Vos achats aideront nos actions aupres de 12 villages du Burkina Faso
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ACCA DE BONNES
BANQUET DES CHASSEURS ET DE LEURS AMIS

Samedi 27 Avril 2024, Salle des Fétes de Bonnes
BAR ouvert de 18h30 & 20h

REPAS servi a 20h45 et TOMBOLA dans la soirée
(Traiteur : J-M COQUELIN / DJ : Quentin LUMEAU)

MENU

Apéritif (kir pétillant)
Terrine de gibier Bonnois
Feuilleté de la mer
Trou Normand

Sauté de Cerf forestier et Gratin Dauphinois

Salade et son fromage

Omelette Norvégienne
Prix : 29,00 € - (Vins rouge et rosé compris)

Contact pour réserver
Aurélien BROUARD : 06 32 59 81 25 — aurelien.brouard3@gmail.com

Jacky DUVAULT : 06 30 89 40 14 / Robert THIMONIER : 06 03 17 17 41

DIMANCHE 7 AVRIL ...
.BONNES(86)'

14 h Ouverture des Portes 12 h
Salle des Fétes Animé par Monique
Organisé par
A.C.C.A Bonnes

L A A A" Réservation Conseillée
06 84 81 19 59 parSALS de Préférence

+ de2100€ en A
BONS D’ACHAT et LOTS
FINAL 400€ et 100€
60€ - 50€ - 40€ -30€-20€ Etc....

S gl 1w bt 3 v e 2Ewrvatio zs s (fommion a o smaalifir cormem b e aréav

TARIFS - NowPartageshles
PLAQUEDE § 13
PLAQUE DE 12 ouBlec 20€
Blec de 12 Feuillez DE 15 30€

FORMULE

Plaqoe de § + 3 Binges + Lorode In
Chance + Surprie 206

AUTRES FORMULES zur Plice
BUVETTE Petite Restauration On joue avec Pions sauf les blocs
Afesure Sanitaire en Vigueur CARTE BANCAIRE Acceptee
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aps!

TARIF DIMANCHE

Course en sac,

Photobooth,

COUNFFON REFONnNSE
AVANT LE 10 MAI

ENIFARNTS/PARE

26 MAI

9H30 11H30 CITY PARC - BONNES

outes les

équipes
seront de 4

participants -

Dans une famille
plusieurs équipes

4 personnes
maximum par

1 adulte
1 enfant
par équipe

Nom de famille ......... - ik

Nombre d'enfant* (3 -11ans) ............. x 1€
\' Nombre d'adulte.......ccccevees x 1€
TOTAL. cvcecsinssssorsre €
NOom de F'EQUIPE@ ....iiiiicriiirescesrecssesssaananas
*Age des enfants . 1 :...... 822 upnsas £:-33 ansnns

Réeglement a retourner par chaque a
Fordre de "APE DE BONNES” ou par espéces avant le 10
mal 2024, dans la boite aux lettres APE
RENSEIGNEMENTS : apebonnes@gmail.com
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BONNES NATURE
ORGANISE

\ N ' T |
Marché des
producteurs

A BONNES

Tousg les premiers
mercredis
de chaque mois de
16hOO a I9hOO

IS producicurs
el artisans
locaux

@ bonnosnmure@gmail.com

- %

- \ - T .- - - - . " .

v (&) Emilic SOULAS © Qo9 95 316

- » 3
LT n nonnes Nature

Lo LINAHOISE, micro-brasserie ouverte depuils fin 2020,
situde & LINIEHS entre Poltiers, Chatelleranlt ot Ia ville
madicvale de Chauvigny au coonr duo Poiton, a pour
ambition de sublimer ce que b teree nous offee, orge ot le
houblon (pour ne citer gu'eux), pour en five des breuvages
SAVOUTOUX,

Cette petite production & taille humaine privilégic
Futitisation des maticres promidres localex guand clles sont
disponibles.

LUCTHE ¢t ROMAIN sont présents sur notre marche des
PFroductenrs depuls sa création ¢l vous proposent ane
gumme de bleres permancentes ains gu'une gamme
cphémere, le toul pour satisfaire vox papilles
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“ Charpente :fL
- Couverture : 1

ELECTRICITE GENERALE

&\\‘ : ..' ‘~LMPZ
Zinguerie =AY Gérard BROUARD

CAYINE Démoussage 7" DESMAZEAU - MAILLET

H,- i \Jl - |‘ 'q""rrhr

7

[ ri ,Iv | .’ .Cgrr.:,gg._:
Francois DUVAULT | p‘r‘ 24 Menisene
06 79 58 15 87 A .

francois.duvault@gmail.com

o

7 rue du Moulin
86300 VALDIVIENNE

86300 BONNES - & - 06 32 08 04 99 - 06 6172 55 B4

« Le Fourneau » - 86300 BONNES

NATURE ET JARDIN

i ERT
Philippe ARLOT Paysagiste Ludovic GUIE

Menuisier - Fabricant

DECOR ‘
REVETEMENT
MUR ET SOL

Création - Entretien o g
Parcs et jatdins Rénovation - Agencement

- Service 4 la personne - avantages fiscaux Fenétres et volets (hois/pre/alu) - Volets roulants

ar que ortails - Escaliers - Cloisons séches ...
Parquets—Portails - Escaliers - Cl che RAVALEMENT
20 route du Chéteau d'eau & 0549568970 Route de Liniers Tél. / Fax: 0549 56 61 04
86300 Bonnes 0674217795 14 rue de la Biguetterie Tel : 0549 01 6849 : AV( Port.: 0683 51 49 94
Philippe.arlot.paysagiste@hotmail.fr Siret :43497226100011 PRCIENNES Fac nanab N0 . . . )
miahilidis Sl 1R Rk jmapeinture86@gmail.com | -
- 3 ]
% 07 81 05 63 71 DUVAULT SARL Seomere
veronique.audissou1708@gmail.com . A AL
CHARM 7/ A\U(m((’s

(] www.troispourcent.com

"!%

Agent Commercial
RSAC Poltiers 850 541 236

&'
! COUVERTURE Py Reflets
ZINGUERIE 3 05.49.50.57.90
: 31
NEUF & RENOVATION : épublig onnes

(h Tel..(li20310108 06 82 06 0168
- | sarlduvaulb@sfrir

ﬁ/)ﬁ (UIII'U '/'al'/'l. -@'

! 9 place du monument 86300 Bonnes
W LiNsTITUT Rdv par téléphone au 09.84.53.40.79
; ou en ligne sur Planity 1

Prévention et gestion du stress

Titre RNCP

Institut labellisé cravaillant avec des produics bio, Y/
N

de marque et de fabrication Frangaise. Salon de coiffure. Mn(te o /
Coloration sans ammoniaque vegan * /{06 08 70 45 42
Rituels bien étre - melanieferreirareflexo@gmailcom f

g:,l_guﬁ 05.49.53.46.82 Thalassothérapie'aufcﬁi_{t'djé@( R 28 rue des petits clos \
Produit capillaire inspiré de la mer.. : :

Lundi Mardi, Jeudi, Vendredi
Gh00-12h30 14h00-19h00
Mercredi
Sho0-12hin
Fermé le samedi sauf évinement mariage...

i Nos Lorcines £ scvertont @

-~ , I Jardins ce Frolle
;’Q :‘ '_. Iy | 31avenus de la République Du lundi au vendredi vl Provlsttois

3 - 5} 8h00-12h45 / 15h45-19h30 =5
|| viawoe o poRe vNTE DiRecTE [T e presnl WL e i

COLIS D'ASSORTIMENT DE VIANDE ET DE CHARCUTERIE Lol 3/7_70_]2/745/75,,45_”/,30 & Veg etaux pour votre Jard n
DE 50U 10 K6 CONDITIONNES 50US VIDE | mag919@coop-atlantiue fr o
e dimanche: .
ELEVAGE DE TRADITION EN PLEIN AlR REHSEQF\.E"’EHG A

8h30-12h45 / 16h30- 19030 www.lesiardinsdelafrolle.fr

NOURR| AUX CEREALES DE LA FERME
(OMMANDES -RESERVATIONS - RENSEGNEMENTS
Contactes Paul Mahon au 06 42 05 52 6 paulmahon @ lesterrierres.ir
Les Terriéres - 36300 Bonnes

1 CO o P épicier autrement




all

CONTROLES &
DIAGNOSTICS IMMOBILIERS

Julien GUERIN

07 88 17 31 88
julien@alize86.fr

Agence de CHAUVIGNY I Agence de CHATELLERAULT

ze

AVRIL 2024

S.0.S ORDINATEUR
; i ]

4

Pays Chauvinois,
Poitiers, Chétellerault,
Montmorilion

AVELINE Mathieu

4, avenue de la Republique
86300 BONNES

06 62962217

aveline.mathieu@gmail.com

CESU accepta

L

LUNDI DE PAQUES FERIE

17 M

PALETS 18H30
JEUX EN FAMILLE BIBLIOTHEQUE 18H

M

GYM EQUILIBRE 9H-10H
GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H-17H 1 8 J
YOGA 18H30-19H30

RANDO 9H-11H

BIBLIOTHEQUE 16H-18H

WOD 18H30-19H30 19 V

PALETS 18H30
MARCHE DES PRODUCTEURS

RANDO 9H-11H

JEUX DE SOCIETE 14H-16H 2 O S

BABY JUDO 16H45-17H45 JUDO 17H45-18H45
PILATES 19H30-20H30

BRADERIE DESTOCKAGE DE BANFORA
14H/18H SDF

GYM ENTRETIEN 9H30-10H30
BIBLIOTHEQUE 16H-18H NUMERIQUE 10H30/12H 2 1 D

TROC A LA BOUTURE 9H30/12H30 ESPLANADE

DESSIN/PEINTURE 18H15/20H15 DES FETES
CIRCUIT TRAINING 17H30 BRADERIE DEST(;CKAGE DE BANFORA
10H/18H SDF
COUTURE 9H30/11H30
6 S SOIREE MUSICALE SDF 20H30 2 2 L
7 D LOTO ACCA SDF 14H 23 M

GYM DANSE ENFANTS 6/11ANS 16H-18H
SOPHROLOGIE 19H-20H 24

PALETS 18H30

GYM EQUILIBRE 9H-10H
GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H-17H 2 5 J
YOGA 18H30-19H30

RANDO 9H-11H

10

BIBLIOTHEQUE 16H-18H

WOD 18H30-19H30 26 V

PALETS 18H30

11

RANDO 9H-11H

JEUX DE SOCIETE 14H-16H 2 7 S

BABY JUDO 16H45-17H45 JUDO 17H45-18H45
PILATES 19H30-20H30

BANQUET DES CHASSEURS 18H30 SDF

12

GYM ENTRETIEN 9H30-10H30

BIBLIOTHEQUE 16H-18H NUMERIQUE 10H30/12H 28 D

DESSIN/PEINTURE 18H15/20H15
CIRCUIT TRAINING 17H30

VIDE-GRENIER DE LA MPT
8H/18H ESPLANADE DES FETES

13

COUTURE 9H30/12H30
CONCOURS DE PETANQUE DE L'USB 29 L
13H ESPLANADE DES FETES

GYM DANSE ENFANTS 6/11ANS 16H-18H
SOPHROLOGIE 19H-20H

14

30 M

GYM EQUILIBRE 9H-10H
GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H-17H
YOGA 18H30-19H30

15

16




