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Apres I'année des Méduses, voici cette année 2025 L'Année du Serpent..

Vous connaissez sans doute bien votre signe du zodiaque traditionnel, mais
avez-vous envie de découvrir votre signe astrologique chinois? je vais vous expliquer
comment le déterminer.

Composé de 12 animaux, le zodiaque chinois est basé sur un cycle qui se ré-
pete tous les 12 ans en accord avec le calendrier lunaire. Chaque année est alors re-
présentée par un animal et ses caractéristiques.

Dans I'horoscope chinois, on compte 12 signes astrologiques. lls sont symboli-
sés par des animaux: le Rat, le Buffle, le Tigre, le Lapin (ou Lievre ou Chat), le Dra-
gon, le Serpent, le Cheval, la Chevre, le Singe, le Coq, le Chien et le Cochon (ou San-
glier). Votre signe sera donc lié a votre année de naissance, et non pas a votre mois
de naissance.

(Lisez la suite dans la rubrique écritures libres)

Le conseil d’administration de la MPT

/ Vous souhaitez nous communiquer un article, faire apparaitre une an- \

o /

Tarifs : Abonnement du Vivre a Bonnes papier pour les personnes hors commune : 50€

nonce, donner votre sentiment sur I’actualité...

Vous représentez une association, vous devez respecter un format et une
charte graphique établie. I’espace dans le journal étant compté, nous fai-
sons appel a vous pour réduire le format de vos parutions et faire un article
avec illustration plutét que de faire paraitre vos affiches.

Nous vous rappelons que vos articles doivent nous parvenir avant le 15
pour parution le mois suivant ( pour tout renseignement contacter la Mai-
son Pour Tous).

Annonce : 5€ (gratuit pour les demandes d’emploi)
Horaire bureau MPT : Mardi 8H30/12H & 13H30/15H45 Mercredi 9H/12H
Jeudi 8H30/12H & 14H/16H45
LIEN FACEBOOX : https://facebook.com/MPTBonnes




INFORMATIONS MUNICIPALES

La prochaine réunion du Conseil Municipal aura lieu le mardi 08 avril 2025
a 20h30.

Les comptes rendus seront mis en ligne sur le site de la Commune deés validation du Conseil
Mumnicipal de la séance suivante.

ETAT CIVIL
Décés :
Le 25 février 2025 : Patrick ROY a I’age de Le 12 mars 2024 : Louis ROBERT a I’age de
59 ans « 11, route des courlis — les 87 ans « 1, rue des rossignols » ;
Barballiéres ».
ESPAC’ADOS A BONNES

L’Espag’Ados reprend a BONNES pour les 10 — 17 ans.
Rendez-vous le vendredi 18 avril 2025 de 19h30 a 21h30
au foyer de BONNES — Esplanade des fétes —
pour prendre connaissance des activités proposées par les animateurs.

Habitantes et habitants de Grand Poitiers : participez a la réalisation du nouveau Plan
Local d’Urbanisme intercommunal (PLUi)

Pour participer & la démarche :
e en adressant vos contributions écrites en remplissant les registres disponibles dans chaque
mairie :
e en envoyant un courriel & concertation.plui40@grandpoitiers.fr ;
e un courrier & Madame la Présidente de Grand Poitiers au 84, rue des Carmélites 86000
Poitiers.

NUMEROS UTILES DE LA COMMUNE :

- Pharmacie de la Paix : M. Touboulic Julien : 05 49 56 41 00.
@ pharmaciedebonnes@gmail.com

- Médecin : Mme Lochet-Girault Elisabeth : 05 49 01 48 02.

- Infirmiéres : Mmes Massonneau et Roffet : 05 49 11 35 75/ 06 64 03 34 94,

- Ostéopathe : Mme Ringeade Stéphanie : 05 16 34 78 79 sur RDV.

- Ostéopathe : M. Coleau Camille : 07 52 04 01 68 sur RDV.

- Psychomotricienne : Mme Giraud Emeline : 06 78 49 10 28 sur RDV.

- Sophrologue : Mme Auzuret Mélanie : 07 50 92 55 12 sur RDV.

- Kinésithérapeutes : Mmes Lardeau, Kohler et M. Moulin : 09 79 04 02 59.

- Orthophoniste : Mme Terroy Charlotte : 06 51 80 09 18 sur RDV ou sur docorga.com
- Psychologue : Mme Giraud Marina : 06 60 84 57 63 sur RDV.

- Hypnothérapeute : M. Nibaudeau Carl : lundi, jeudi et vendredi : 07 63 12 57 97 sur RDV
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HORAIRES DE LA DECHETTERIE DE BONNES

Lundi — mardi — Vendredi Mercredi — Samedi

14h00/17h45 8h00/11h45

Les déchets acceptés a la déchetterie : déchets verts, encombrants, gravats, cartons.

Les déchets refusés a la déchetterie : métaux, équipements électriques et électroniques, déchets
dangereux des ménages, huile de vidange, amiante, pneus, piles et radiographies.

PERMANENCES SOCIALES

Madame TRICOCHE, Assistante Sociale est a votre disposition
UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS.

. - En dehors des permanences de
Mereredi(l sur 2) Mardi Bonnes et Saint Julien I’Ars
de 9h30 & 11h30 de 9h00 a 12h00 Maison de la Solidarité
A la Mairie de BONNES Au Centre Social Zone du Peuron
Place Jean-Baptiste Guiot 19, rue de I’église 86300 CHAUVIGNY
86300 BONNES 86800 ST JULIEN L’ARS B 0549464156
B 0549564017 = 0549564851 B 0516011036 = 0549460402

ABATTAGE DE BOIS

&y
I 1IMEFORTaNT Si vous avez l’intention d’abattre du bois sur le

territoire de la commune, il est possible qu’une
déclaration préalable soit nécessaire.

Renseignez-vous auparavant a la Mairie, des formalités & effectuer.

SERVICE A LA PERSONNE

La commune de BONNES organise un service prestataire « d’aide & domicile» par
I'intermédiaire du CCAS de BONNES. Les chéques emploi service préfinancés sont
acceptés.
Le secrétariat est ouvert du lundi au vendredi
de 9h00 2 12h30 et de 14h00 a 17h30.

N’hésitez pas a nous contacter pour tous renseignements, notamment sur le service « d’aide a
domicile » auprés des personnes dgées ou toute personne (sans condition d'dge) sortant
d’hospitalisation, prise en charge a 100% par sa mutuelle santé ou en chéque préfinancé.

RECHERCHE PERSONNE POUR LES REMPLACEMENTS TOUT AU LONG DE
L’ANNEE POUR DE L’AIDE A LA PERSONNE.

CCAS DE BONNES
Place Jean-Baptiste GUIOT
86 300 BONNES
& :05.49.56.40.17 - & :05 49 56 48 51
<@ : ccas@bonnes86.fr

4



RESIDENCES DE VACANCES A BONNES en bordure de Vienne

Vous souhaitez héberger votre famille, des amis, pour un week-end ou en semaine.

Nous vous rappelons que les résidences de vacances de BONNES
sont ouvertes toute 'année

Nous contacter : & 0549 56 40 17 ou 05 49 56 44 34
camping@bonnes86.fr - www.campingbonnes86.fr

Service en ligne :

déposer ses demandes d’urbanisme

Comment déposer une demande d’urbanisme en ligne ?

Il suffit de se connecter a la page suivante: https:/www.grandpoitiers.fr/habitat-
urbanisme/demandes-durbanisme-en-ligne, puis de sélectionner 1’objet de sa demande.

Il vous faudra ensuite créer un compte afin de suivre 1’évolution de votre demande et de conserver
une trace des documents deposes.

ALERTE : Espéce Exotique Envahissante

L’herbe de la pampa est une plante exotique envahissante dangereuse pour la santé et
I’environnement.
Rappel : Parrété du 02 mars 2023 interdit toute activité liée a cette esnéce.

Pourquoi est-ce un probléme ?

- C’est une plante exotique envahissante
- Elle supplante la végétation indigéne

- Engendre une perte de biodiversité

- Provoque des allergies

- Augmente le risque d’incendie.

Quuoi faire ? : 2
Si vous en avez, arrachez-les si vous le pouvez ou coupez-les inflorescences avant ’automne et
placez-les dans des sacs poubelles bien fermés !
Agir

Signalez I’herbe de la pampa que vous observez en milieu naturel sur I’application INPN Espéces, via
la quéte « ALERTE HERBE DE LA PAMPA ! »

SECHERESSE 2024 : PENSEZ A VOUS DECLARER

Si vous constatez des fissures ou dégradations sur vos biens et que vous pensez qu’elles sont
dues a la sécheresse, rendez-vous a la mairie de votre domicile.

Afin que vous puissiez soumettre & vos assurances un dossier de remboursement dans le cadre
d’une catastrophe naturelle, il sera nécessaire de faire une déclaration a la mairie.

INSCRIPTIONS A L’ECOLE DE BONNES
2025/2026

Pensez a inscrire vos enfants non scolarisés pour la rentrée prochaine. Sont concernés :

- les enfants de 2022 non-inscrits,

- les enfants nouvellement arrivés sur la commune.

L'inscription se fait en mairie aux horaires d’ouverture dés & présent. Se munir des originaux
du livret de famille, du carnet de santé et d’un justificatif de domicile.
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Passage du Tour de France cycliste féminin a
BONNES, le 30 juillet prochain

Créons un événement !

La 5% étape du Tour de France Cycliste Femmes 2025
partira de Chasseneuil-du-Poitou le mercredi 30 juillet

pour arriver a Guéret en Creuse, soit une étape de 166
km.

Les coureuses vont traverser notre commune, notamment
le bourg. Aussi, nous souhaitons créer un événement
pour cette occasion et y associer les bonnoises et
bonnois.

Nous faisons appel aux bonnes volontés, a vos idées, pour marquer 1’événement.

La premicre piste serait de décorer des vélos et de les disposer sur le parcours, au moins dans
le centre. Si vous avez de vieux vélos & donner ou préter, faites-nous en part.

Contactez Francoise Langlois-Hulin au 06 99 22 70 96 ou la Mairie au 05 49 56 40 17.

Nous vous tiendrons informés de 1’avancée du projet dans les prochains « Vivre 2 Bonnes ».

Félicitations a Valentin PLAT pour son
acte de courage !

Mardi matin 18 mars, Valentin Plat promenait son chien prés de la
Vienne. Ce nouvel habitant de la commune n’a pas hésité a entrer dans
I’eau trés froide de la riviere pour sauver une dame de 74 ans,
immergée dans la Vienne avec son véhicule. De I’eau au-dessus de la
taille, il a réussi a la ramener sur la berge. Elle a ensuite été prise en
charge par les pompiers.

Bel acte de courage & souligner. La municipalité remettra la médaille
de la Commune & ce jeune homme empreint de témérité.

Aide aux familles de la commune

La commune de BONNES a signé une nouvelle convention avec le
Centre de plein air de Lathus, afin de faire bénéficier les familles de la
commune d’un tarif préférentiel.

La participation financiére se fait sous forme de bons de réductions a
hauteur de 20€ par enfant habitant la commune de Bonnes, pour
chaque s¢jour effectue a Lathus pendant I’année 2025.

Les bons sont a récupérer a la Mairie aux jours et heures
d’ouverture de celle-ci ainsi que pour tout renseignement.




Grand Poitiers facilite ’accés au vélo adapté

Pour I’achat d’un vélo adapté, Grand Poitiers vous apporte une aide de 25% du prix d’achat jusqu’a
1000€.

Qu’est-ce qu’un vélo adapté ?

C’est un vélo destiné aux personnes ayant des besoins spéeifiques tel qu’un tricycle, un vélo a assise
surbaissée, un vélo permettant le transport d’un fauteuil roulant, etc. les dispositifs de 3*™ roue pour
fauteuil roulant sont également éligibles.

Les vélos peuvent étre neufs ou reconditionnés.

A qui s’adresse cette aide ?
- Pour les habitants de Grand Poitiers de plus de 18 ans qui en ressentent le besoin,
- Pour les associations de Grand Poitiers.

Comment bénéficier de cette aide ?
Vous étes un particulier :
- Adressez votre dossier accompagné d’un devis concernant le vélo souhaité,
- Le dossier est étudié par les services compétents,
- En cas d’acception, vous recevez un « cheéque vélo adapté » avec le montant de la subvention
qui vous sera attribuée apres 1’achat,
- Apres 'achat, transmettez votre facture acquittée & Grand Poitiers,
- Si les éléments sont conformes, la subvention sera versée sur votre compte dans les semaines
qui suivent la réception de la facture.
Vous étes une association :
Une description de votre projet intégrant 1’achat du vélo adapté est attendue avec :
- Le descriptif du vélo,
- Un devis ou une facture détaillée.
La demande de subvention se fait sur I’espace des aides et sera examinée
en Conseil Communautaire en scannant le QR code.

Rénovation de I’habitat privé

La rénovation de I’habitat privé est une politique qui répond a plusieurs feuilles de route de Grand
Poitiers, en lien avec les enjeux du Programme Local de I’Habitat (PLH) et du Plan Climat Air
Energie Territorial (PCAET) ;

Suite & la loi Climat et Résilience du 22 aofit 2021, I’Etat et I’ Anah ont créé un nouveau dispositif
d’intervention programmé : le PIG — Pacte Territorial France Rénov’.

Ce programme, issu de la fusion de I’action de I’Ademe (conseil) et de 1’Anah (financement de
travaux), vise a simplifier et a donner une entrée unique aux usagers. Il a vocation a financer 1’activité
des guichets d’information, conseil et accompagnement. Grand Poitiers s’appuie sur la plateforme de
la rénovation de I’habitat pour mettre en place ce nouveau dispositif et bénéficier des financements. A
travers cette contractualisation, la plateforme couvre les 40 communes hormis les 2 OPAH-RU en
cours (ou des opérateurs font ce travail spécifique) et s’adresse a tous publics et tous profils. Il permet
d’accompagner tous les ménages (y compris les plus fragiles) et les professionnels.

N’hésitez pas & vous renseigner.

Le transport solidaire : recherche de bénévoles

Devenir chauffeur bénévole, comment ¢a marche ?

- Le conducteur bénévole s’engage selon ses disponibilités

- Les chauffeurs bénévoles sont couverts par une assurance spécifique

- Prise en compte des frais kilométriques.
Partager votre véhicule le temps d’un trajet, promouvoir le lien social et I’entraide, n’hésitez plus
contactez le 06 24 19 53 06 pour rejoindre le dispositif. ..

VMS-123 route de Chatellerault-86300 Chauvigny - & 05 16 08 43 11 - DX contact@vms86.fr
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OFFRE D'EMPLOI

La Ligue de ’'Enseignement de Ia Vienne recherche

Animateur.ices
Secteur Jeune 11/17ans

L'Espag Ados

la ligue de
lenseignement !



BIBLIOTHEQUE DE BONNES - Actu d'avril

Littératures Européennes : la Suisse Mercredi et Vendredi
G i e de 16h 3 18h
[ ) départager... J 05 49 56 11 32
bibliotheque @bonnes86.fr
- = T

' « La Longe » Sarah Jollien-Fardel

Tous les matins, Rose, la narratrice, lutte pour
ne pas étre assaillie par la réalité crue, dans
cette chambre ou elle vit attachée par une
longe. Rose est devenue folle de douleur au
moment oll, trois ans auparavant, on lui a

annoncé la mort de sa petite fille, Anna. Cette

douleur, elle n’est pas parvenue a la surmonter,
au point de devenir un danger pour elle et pour

les autres, au point de demeurer attachée et
recluse.

Une mére peut-elle livrer son fils a la justice ?
Cette question taraude Leila depuis qu’elle
soupgonne Alex d’étre impliqué dans un
accident ayant causé la mort d’un jeune
homme. Elle chaisit la fuite, loin des
mensonges de son fils, de la violence de son
mari et d’une vie asphyxiante. Elle trouve
refuge pres du lac ou elle avait passé le
dernier été de son adolescence.
L'auteur décrit le réveil d’'une femme
endormie. Sa renaissance va avair des

_ rénercussions sur tous ceux aui I'entourent.
%5 A
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« En surface » Luca Brunoni

|
/

e -

« Les Petites Musiques » Roland Buti \

Jana, une enfant libre et indocile, court les
paturages, s'allonge dans les fourmilieres et
voudrait vivre dans la forét. Elle inquiéte ses

parents et suscite I'émerveillement d’Ivo, son
demi-frere, qui fait de son mieux pour la protéger.
Pour évoquer une page sombre et méconnue de
I'histoire suisse, Roland Buti met en scéne des
personnages hauts en couleur, malmenés par
I'existence, auxquels il donne vie par son écriture

sensuelle et malicieuse, /

« Escarpées » Marléne Mauris \

Henri, Annette et leurs trois filles évoluent dans un
univers tiraillé entre cimes et abimes, vertigineux de
beauté et d’exigences. Les frottements entre
villageois et hdtes de passage redessinent
quotidiennement la tradition, la foi et les habitudes.
L'arrivée d’une jeune Francaise dans cette maison
bouleversée par une tragédie brisera cette mutique
intranquillité.

Ce roman invite a s'asseoir a la table d’une famille le
temps de quatre saisons a la montagne, dans les

années 1990. Il s’y gotte un quotidien rythmé par la
nature, le souffle des bétes et les fétes villageoises.  /

- -

e e e —_ —

Comme chaque année, notre bibliotheque participe au
LEC Festival (Littératures Européennes de Cognac). Pour ntelie' ﬂ"'ﬂé'ique
2025, le pays européen mis en avant est la Suisse. Nous
vous invitons a découvrir quatre romans, quatre auteurs

et quatre styles différents.

Comment ¢a se passe ?
1. Jelisles 4 livres, entre avril et octobre,
2. Je choisis mon préfére,

3. Les lecteurs se réunissent en octobre pour voter et

échanger sur les récits.

Vendredi 11 avril
detoh30ai2h

Venez partager un moment
autour du numérique !!

A la bibliotheque
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Lkl‘:ﬁ- Maison Pour Tous

BROCANTE—VIDE-GRENIER

De la Maison Pour Tous de Bonnes
DESTOCKAGE DU COMITE DE JUMELAGE BANFORA

DIMANCHE
27 avril 2025
De 8h00 3 18h00 (exposants a partir de 6h30)
Bonnes—Esplanade des fétes et salle des fétes

2 minimum—avec vaiture 3m minimum — svec wtilitaire dm minimum

2€ le m—paiement a la réservation
Petite restauration et buvette sur place

Renseignements et réservations
s ) | 0770750548
00 ] % cemoaas
S e A

Comité de Jumalage
m.‘o} Danfora Sud

]

BONNES

DIMANCHE 15 juin 2025
« LA RANDO A MILO »

13éme édition organisée par

LA MAISON POUR TOUS
Départ de S8h a 10h esplanade des fétes

f
| 5km g

Cilbm
Café au départ
Ravitaillement et dégustation produits fermiers
Verre de I'amitié a I'arrivée

Trois parcours

rci de vous munir d’'un gobelet

TARIF 4€

NOUVEAY

Groupe facebook
MPT Bonnes

Encore une belle soirée pleine de rires avec la troupe du
Théatre Populaire Pictave et leur piece « Tout bascule ».
Plus de 120 personnes sont venues les applaudir.

Alors rendez-vous en mars 2026 pour une prochaine
édition !!!!
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https://facebook.com/MPTBonnes

3eme edition de la soirée musicale ]
E ETETT
Sy g };?

S % Maison Pour Tous

Venez partager ce moment festif et convivial le samedi soir 5 avril a partir de
20h30 a la salle des fétes de Bonnes. Trois formations musicales monteront sur scéne.

- Bernard, Thierry, et Francois, trois copains de Bonnes amateurs, vous proposeront quelques chansons
bien connues ...

- Les Indécis (variétés pop/rock)

Cette formation existe depuis 6 ans. lls sont quatre musiciens dont Jérome (habitant de Bonnes), habitués a
se produire lors de soirée privée et dans des cafés concert. Ces 4 musiciens ont des sensibilités différentes
(de Brassens au métal en passant par le rock). Ces influences diverses font que leurs reprises de variétés ont
du rythme. Les Indécis, c’est chacun son style, le principal étant de s'Tamuser !

r—TN . ' - Le Red Skank Family

Ces cinq musiciens dont Loic

ALE abitant de Bonnes, armés de
ﬁ E E M u s ‘c :;utis con:jpositions ;t de qucellques
IL 2025 20h30

reprises, vous feront partager leur

passion du Reggae, en interprétant
ce genre musical avec leur propre
signature.

Si vous voulez en savoir plus, venez
les découvrir et voici quelques
liens internet.

Site : Les indecis 86

Facebook : red skank family

Possibilité de réserver

0681987330

-
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INFORMATIONS PAROISSE SAINT PIERRE I
Célébrations du mois d’ AVRIL 2025

Vendredi 4, StPierre ll..................ooonl. 18h30, messe a Lavoux

5éme dimanche de Caréme

Samedi 5. 18h, messe a Chauvigny
18h, messe a St Julien I’Ars
Dimanche 6.......c.oveveiieiei i, 11h, ordination diaconale de Nicolas MERIAU a

la cathédrale de Poitiers

RAMEAUX et PASSION du SEIGNEUR

Samedi 12.. ..o 18h, messe a St Martin la Riviere
18h, messe a La Puye
Dimanche 13..........coooiiiiiii 10h, messe a St Julien I’Ars

10h30, messe a Chauvigny

LUNDI SAINT Lundi 14..................... 18h, messe chrismale a la cathédrale de Poitiers
JEUDI SAINT Jeudi 17, ..................... 19h, messe de la Cene a Bonnes
VENDREDI SAINT Vendredi 18........... 8h30, office des ténebres, Laudes, a Chauvigny

15h, chemin de croix a Bonnes
19h, célébration de la Passion a Jardres

PAQUES
Samedi 19.........ooiiiiiii 21h, messe & Chauvigny
Dimanche 20.............ccooiiiiiiiiiin, 8h30, office des ténebres, Laudes, a Chauvigny

10h, messe a St Julien I’Ars
10h30, messe a Chauvigny

Dimanche de la DIVINE MISERICORDE

Samedi 26.......oovviiiiiii 18h30, messe a Liniers

Dimanche 27..........ccooiiiiiii i 10h, messe a St Julien I’Ars
10h30, messe a Chauvigny

En semaine

Le mardi : a 8h, Laudes a Bonnes

a 12h15, messe a St Julien 1I’Ars

le 2¢™e mardi du mois : 18n30, messe a la Collégiale St Pierre de Chauvigny
Le mercredi : 8h30, confessions a ND de Chauvigny suivies de la messe a 9h.
Le jeudi : a 8h, Laudes suivies de la messe a 8h30, a Bonnes
Le vendredi : a 8h30, messe a Chauvigny

a 17h30, Vépres, adoration, confessions, et a 18h30, messe a Lavoux

Le samedi : le 1* samedi du mois, messe en I’honneur de la Vierge Marie & Chauvigny

‘ _ Au long du mois ‘
15h, messe en EHPAD : 1°¢¢maine - Chataigniers, 3°™ : Emeraudes, 4°™ : Brunetterie
16h, messe tous les jeudis a la Chapelle Ste Elisabeth de La Puye.

Secrétariat de la Paroisse : 34 rue Faideau, 86300 CHAUVIGNY
Mail : paroissesaintpierre2@orange.fr et Tél : 05.49.46.32.22
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Ecritures libres.

Etre dans de beaux draps
(étre dans une mauvaise situation)

Dés le XVle siecle I'expression qui apparait
sous la forme « étre dans de beaux draps
blancs » a déja une connotation négative.
A cette époque-la, les draps désignaient
les tissus y compris les vétements et le
blanc était la couleur de la pénitence.
Ainsi, les personnes qui avaient commis
des fautes, comme l'adultére, devaient
assister a la messe vétue de blanc et se
trouvaient alors dans une situation tres
inconfortable. Si I'adjectif « blanc » a
disparu de I'expression a la fin du XVllle
siecle, celle-ci a gardé son sens péjoratif et
on ne souhaite a personne d’étre dans de
beaux draps !

Quelques étapes de la vie en Corée

Les différentes étapes de la vie d’'un
individu en Corée sont marquées par des
célébrations particulieres, la premiere
étant celle qui se déroule juste cent jours
apres la naissance. A cette occasion, une
petite féte est organisée pour la famille et
les amis et I'on distribue des gateaux de riz
dans les maisons ou appartements du
voisinage avec 'idée que, s’ils sont
partagés par une centaine de personnes,
I'enfant connaitra une longue vie...

Le premier anniversaire, « tol », est encore
bien plus important. Le moment le plus
marquant de ce jour sera lorsque lI'enfant
prédira lui-méme son destin de fagon
symbolique. Habillé avec des vétements
coréens tres colorés, lors d’'une petite féte,
I'enfant sera placé devant une table basse
sur laquelle seront disposés un certain
nombre d’objets : un boulier (ou une
calculette) un pinceau, un crayon, un livre,
du riz, de I'argent, des gateaux, etc.
Lenfant se saisira d’un objet et, en
fonction de son choix, la famille en déduira
son avenir professionnel. S'il choisit le
boulier, il fera une carriére scientifique, le
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crayon le conduira a une activité
intellectuelle, le pinceau le prédestinera
aux arts, etc. S'il choisit le riz ou I'argent, il
sera riche. S'il choisit les gateaux ou toute
autre nourriture, il sera fonctionnaire.
Lorsque mon fils né a Séoul eut un an, mes
collégues coréens ont organisé cette petite
féte a notre attention. Revétu d’un habit
coréen pour enfant qu’ils lui avaient offert
(il doit encore étre quelque part dans une
armoire), il a d0 choisir I'un des objets qui
lui étaient proposés. Il a choisi le crayon.
La croyance coréenne s’est vérifiée dans
son cas.

Lanniversaire le plus important dans la vie
coréenne sera néanmoins le « hwangap »,
ou soixantiéme anniversaire, étape a
laguelle la personne aura accompli un
cycle complet selon le systéeme zodiacal
chinois (1). En gros c’est I'age ou vous
serez encore plus respecté qu’avant. A
cette occasion la personne recoit souvent
en cadeau une tortue (sculpture ou
tableau) symbole de longévité.

Certains célébreront le « kohi » lors de leur
soixante dixiemes anniversaire. Ce mot
coréen veut dire : « vieux et rare ». Inutile
de faire une explication de texte....

Jean-Pierre VASSAUX

Remarque : A l'occasion du premier
anniversaire d’'un enfant, en Chine, on lui
rase la téte et, avec les cheveux ainsi
récoltés, on fabrique des pinceaux qui
seront offerts aux membres de la famille.
C’est peut-étre la raison pour laquelle les
Chinois ont, par la suite, de beaux cheveux
bien forts et solides.

(1) 'y a 12 animaux dans le systeme
zodiacal chinois. Lorsque la
personne aura effectué cing cycles,
elle aura 60 ans (5x12).
L'espérance de vie a augmenté en
Corée mais, dans le passé,
lorsqu’on avait atteint 60 ans on
arrivait au bout de sa vie. C’'était le
moment ou on « commengait a
faire du rab ».



(Une évocation, non exhaustive, du

souffle.)

C’est le mouvement de l'air, qui peut étre
interprété de multiples facons :

Douce brise du soir, d’'une chaude soirée
d’été.

Ou vent d’ouragan qui emporte tout sur
son passage...

Comme si Gaia, la terre, était en colere...
Dans la Bible, le passage du « Souffle
divin » ne se manifeste pas dans un vent
de tempéte, mais dans une brise légere,
un souffle fragile...

Invitation a accueillir le souffle dans sa
plus intime expression : I'air qui remplit
nos poumons. Cette fonction vitale, si
nécessaire : on peut se passer de boire et
manger un certain temps, pas de respirer.
Le mouvement de l'air est invisible, et
imprévisible, comme nos pensées
conscientes, apaisées ou emportées...
Nous avons ce pouvoir d’observer et de
réguler notre respiration, pour en faire un
outil de bien-étre.

Respirer, en conscience, comme on le
pratique dans le yoga, ou autres
disciplines de ce genre, permet de se
centrer sur soi, en lachant prise d’un
mental si souvent en ébullition, et qui,
parfois, ne brasse que du vent...

C’est se rappeler que nous sommes esprit,
en notre essence.

Cette « dimension » de notre condition
humaine se déploie a notre naissance, et
anime notre singularité, jusqu’a notre
dernier souffle...

Accueillir le souffle de sa respiration, en
conscience, est une aide précieuse, pour
une qualité de vie, lucide, créative,
heureuse, et la plus harmonieuse
possible...

Vive le vent...du Printemps !

Arsene Galisson
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Histoire drole

Un gars completement ivre vient
sonner avec insistance chez des
gens en pleine nuit.

Lhomme de la maison se léve et

demande furieux :

- Qu'est-ce que tu veux ?

Lautre lui répond :

- Viens me pousser !l [l faut
que tu viennes me pousser !l

Excédé le propriétaire de la maison

lui dit :

- Je ne te connais pas, et en plus
il est 4 heures du matin, tu me
réveilles pour me dire de te
pousser et je n’en ai pas envie,
alors dégage d’ici et ne me
dérange plus !!!

De retour dans la chambre, il se

remet au lit, mais sa femme qui a

tout entendu, le sermonne :

- Quand méme, tu exageres, cela

t'est déja arrivé d’étre en panne la

nuit, tu aurais pu pousser ce
pauvre type !

- Quais, mais il fait froid et en plus

il estivre 1!

- Raison de plus pour l'aider, il ne

va pas y parvenir tout seul. Non ?

Vraiment, je ne te reconnais pas, je

suis tres décue de ton attitude... !!!

Son mari, pris de remords, se

rhabille et descend. Il ouvre la

porte et crie :

- Hé mec !!l C’est d’accord, je’ me

suis habillé expres pour venir te

pousser !l Tuesou ?

Et le mec ivre répond :



(suite de I'édito)

Pour simplifier, chaque année correspond a
I'un des 12 signes représentés par un animal
comme montré dans le tableau ci-dessous.

Rat : 2020, 2008, 1996, 1984, 1972, 1960, 1948,
1936, 1924, 1912...

Beeuf : 2021, 2009, 1997, 1985, 1973, 1961, 1949,
1937, 1925, 1913...

Tigre : 2022, 2010, 1998, 1986, 1974, 1962, 1950,
1938, 1926, 1914...

Lapin : 2023, 2011, 1999, 1987, 1975, 1963, 1951,
1939, 1927, 1915...

Dragon : 2024, 2012, 2000, 1988, 1976, 1964,
1952, 1940, 1928, 1916...

Serpent : 2025, 2013, 2001, 1989, 1977, 1965,
1953, 1941, 1929, 1917...

Cheval : 2026, 2014, 2002, 1990, 1978, 1966, 1954,
1942, 1930, 1918...

Cheévre : 2027, 2015, 2003, 1991, 1979, 1967,
1955, 1943, 1931, 19109...

Singe : 2028, 2016, 2004, 1992, 1980, 1968, 1956,
1944, 1932, 1920...

Coq : 2029, 2017, 2005, 1993, 1981, 1969, 1957,
1945, 1933, 1921...

Chien : 2030, 2018, 2006, 1994, 1982, 1970, 1958,
1946, 1934, 1922...

Cochon : 2031, 2019, 2007, 1995, 1983, 1971,
1959, 1947, 1935, 1923...

En revanche les personnes nées en
janvier et février se méfient car il se peut
gu’elles soient du signe de I'année d’avant. Le
cycle lunaire commencant toujours en début
d'année (janvier ou février) et se terminant en
janvier ou février de I'année suivante. Cette
année, le signe du Serpent a pris ses marques
le 29 Janvier 2025 et se terminera le 16 février
2026. Comme a l'instar de I'horoscope
francgais, une personne née le 25 Mars et une
autre née le 6 Avril, seront du méme signe
astrologique, c'est a dire Bélier ! Pas trop
compliqué ???

Il vous suffira, avec un peu de mémoire et de
perspicacité, de connaitre quelques signes
astrologiques chinois, et ainsi vous devinerez
aisément I'age de la personne en face de vous,
juste en lui demandant son signe, dans le
respect et la discrétion !

Les douze animaux du zodiaque
chinois se succédent dans un ordre bien
précis. Pour I'expliquer, I'une des légendes les
plus populaires évoque une course épique
pour franchir une riviere dans laquelle chaque
béte révele sa vraie nature.

Une légende ancienne maintes fois
relatée explique que tout a commencé lorsque
I'Empereur de Jade, un dieu mythique, a
organisé une course pour traverser une riviere
et rendre hommage aux animaux en leur

attribuant une place dans |'astrologie chinoise.
Les animaux invités se mirent alors en route.
Deux amis treés proches, le chat et le rat,
réussirent a persuader le boeuf de les laisser
voyager sur son dos. Mais malin, le rat n'était
pas sans arriere-pensées. Il poussa son ami le
chat a I'eau et bondit a terre a I'approche du
rivage pour sécuriser sa premiere place dans le
zodiaque chinois.

Le beeuf termina deuxieme, suivi du tigre,
également passé a la nage. Pas trés loin
derriere, le lapin agile bondit de rocher en
rocher avant de s'accrocher a une branche
d'arbre qui flottait dans I'eau.

C'est le dragon héroique qui en soufflant
permit au lapin de gagner la sécurité de la
terre ferme et I'Empereur de Jade fut surpris
qu'il n'obtienne que la cinquiéme place car il
savait voler. Mais le dragon expliqua étre venu
en aide non seulement au lapin mais aussi a
des villageois en détresse.

Puis, vint le tour du serpent et du cheval, suivi
d'un trio improbable, la chévre (ou mouton),
le singe et le coq qui partagérent un radeau.
En 11e position, le chien, qui n'avait pu
s'empécher de jouer dans I'eau. Bon dernier,
le cochon, qui, ayant trop mangé, avait fait
une sieste.

Victime de la duplicité du rat, le chat est arrivé
trop tard pour se faire une place dans le
zodiaque chinois. Depuis lors, les deux
animaux sont des ennemis mortels.

Les natifs du signe du Serpent sont dotés
d'une bonne réputation :

"Les serpents sont considérés comme de
petits dragons, et la peau qu'ils perdent est
appelée le manteau du dragon. Elle est un
symbole de chance, de renaissance et de
royauté. Le serpent symbolise également la
poursuite de I'amour et du bonheur".

Que vous réserve cette année ? En 2025 le
Serpent découvrira que I'amour est a portée
de main chaque fois qu'il choisira de le
chercher. Préparez-vous a une année riche en
imprévus, méme avec les plans les plus
soigneusement tracés. La vie vous emportera
vers de nouvelles aventures et destinations !
Une année de transformations positives et
I'occasion de nouveaux départs ! Bonne année
atous!

e
YEAR OF THE SNAKE



Aurélie Rocher ira au championnat
du monde de fléchettes a Las Vegas

La chauvinoise Aurélie Rocher, originaire de
Bonnes, a gagné avec son équipe en pro
mixte* a Vannes le championnat de France
de fléchettes en juin 2024, qui la qualifie pour
aller disputer les championnats du monde a
Las Vegas en avril 2025.

Une dizaine de francais, sélectionnés dans
diverses catégories, partiront également a
Las Vegas.

Comme beaucoup de jeunes, Aurélie a
commencé a jouer avec des amis dans un bar.
Faisant de bons scores, elle a vite intégré un
club et pratique aujourd’hui en individuel, en

doublette et donc aussi en équipe mixte, et ce
dans plusieurs clubs.

Si les fléchettes sont une passion, ce n‘est pas son métier, elle est animatrice en
creche a Chauvigny. Elle indique qu’elle arrive tout de méme a dégager du temps,
malgré les entrainements et championnats qui sont souvent éloignés.

Souhaitons-lui un beau championnat, et de profiter de cette ville époustouflante
gu’est Las Vegas.

Si vous la croisez a Bonnes ou elle rend tres souvent visite a sa famille, n’hésitez pas a
I'encourager !

* catégorie la plus importante en équipe mixte

Frangoise Langlois-Hulin
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Un Peu d’histoire ! Que s’est-il passé un mois d’avril ?

En avril en France.

Les Frangaises obtiennent le droit de vote :

Alors que la France a été I'un des premiers pays a
instaurer le suffrage universel masculin, ce droit n’est
étendu aux femmes qu’en 1944. Par ordonnance du 21
avril 1944 prise par le Gouvernement provisoire du
Général de Gaulle a Alger, les femmes deviennent enfin
électrices et éligibles, comme les hommes. Un an plus
tard, le 29 avril 1945, elles votent pour la premiere fois.
Et le 21octobre 1945, 33 femmes sont élues a la
premiére Assemblée constituante.

La démission du Général De Gaulle :

Le général propose un référendum le 27 avril 1969
sur la réforme du sénat et de la régionalisation.

Le climat est tendu, marqué par les séquelles de mai
68 et une opposition grandissante.

Le "non™ I'emporte a 52%, fidéle a sa promesse de
quitter le pouvoir en cas de désaveu populaire,

le général De Gaulle annonce sa démission. S'en suit
une période de transition politique,

Alain Poher, président du senat, assure l'intérim de
la présidence de la république, en attendant la
victoire de Georges Pompidou aux élections
présidentielles.

En avril dans le monde.

Jeux olympiques :

Les jeux olympiques de 1896, également nommés Jeux
de la premiére olympiade sont organisés en 1896 a
Athénes en Gréce. Ce sont les premiers jeux
olympiques de I'ere moderne, organisés par le Comité
international olympique. lls se déroulent du 6 au 15
avril, neuf jours de compétition, pendant lesquels 241
sportifs s'affrontent dans neuf sports différents pour un
total de 122 médailles.

Mort du Pape Jean-Paul Il :

Jean-Paul Il est un pape et un saint de I'Eglise
catholique. Il a exercé la charge de souverain pontife
entre son élection le 16 octobre 1978 et sa mort le 2
avril 2005. Né sous le nom de Karol Jozef Woijtyla, le
18 mai 1920 a Wadowice en Pologne.

Il est successivement prétre, évéque, archevéque,
cardinal, avant de devenir le 264° pape de |'Eglise
catholique sous le nom de Jean-Paul Il.

Voici quelques dates a retenir pour le mois d’avril 2025 :

e 1avril 2024 : Lundi de Paques

e 2 avril : Journée mondiale de la sensibilisation a 'autisme
e 2 avril : Journée internationale de la bataille d'oreillers

e 4 avril : Journée mondiale du rat
e 7 avril : Journée mondiale de la santé
e 8 avril : Journée internationale des Roms

e 12 avril : Journée mondiale de la maladie de Parkinson
e 12 avril : Journée mondiale de I'aviation et de I'astronautique
e Jeudi 18 avril 2024 : Féte des secrétaires (3éme jeudi du mois)

e 22 avril : Journée mondiale de la Terre

e 23 avril : Journée mondiale du livre et du droit d'auteur

e 29 avril : Journée internationale de la danse




Extrait du PV de I’A G 2024 du Comité de jumelage Bonnes Banfora Sud
SAMEDI 18 JANVIER 2025

RAPPORTS D'ACTIVITE ET FINANCIER

Rappel des objectifs de I'association

- Etablir des relations amicales entre les communes de Bonnes et de Banfora au Burkina Faso.

- Promouvoir des échanges fondés sur I'égalité et la dignité.,

- Favoriser le développement durable, économique, social et culturel du pays ami.
Contexte actuel : Le Comité de Jumelage est totalement indépendant des structures étatiques du Burkina. En effet,
I'exécution des projets se fait par I'intermédiaire du tissu associatif local et non par la filiere étatique (Comité Communal
dépendant de la Mairie). De ce fait, 'argent va directement aux acteurs qui travaillent localement pour la réalisation du
programme (entreprises, prestataires, achats, association, ...). Les relations entre le Comité de Jumelage et les
populations de douze villages restent trés amicales avec un respect mutuel malgré le contexte d’insécurité actuel.

Nos manifestations 2024

AG 2023 Randonnée matinale
Braderie Rando nocturne gourmande
Brocante Repas avec les bénévoles et amis du Jumelage

Participation au 50 anniversaire du Jumelage de Chauvigny | Marché de Noél
Participation a différentes manifestations d’animation de la Commune (Féte de village, Itinérance)

Programme 2024

Détail du programme

» Projet humanitaire d’appui aux éléves déplacés internes de la zone de BANFORA SUD (villages de la zone KEBA-
INA).

» Fourniture de tables bancs

» Appuis au CSPS de Siniena et Diarabakoko

» Envoi de colis dans le Conteneur Vendée Burkina — Vétements, matériels et consommables médicaux - (Octobre
2024).

Total : 9 650 €

T . - 7 . .
Compte d'Exploitation 2024 Présentation du Projet de Programme 2025
_ DEPENSES _RECETTES RECETTES DEPENSES
Comptes Opérations Montants % Comptes Opérations Montants %
60 Cotisations-Dons 0,00 0,00 70 Cotisations-Dons 960,00 791 o, . . o .
61 [Brocante 259.23 214 71 Brocante 3239,50 2668 Activités 2024 (soumises aux aléas sanitaires) Projets Banfora
62 |Objets afcains 0,00 0,00 72 Objets africains 0,00 0,00 Randonnée Février : 350€ 1. Fournitures de tables bancs (40) : 1 150 €
63 |Destockage 57,34 047 73 Destockage 433,50 357 Déstockage avril : 700 € 2. Appui aux filles déscolarisées *.1 400€
64 [Rando 830,54 686 74 Rando 2512,32 20,69 Randonnée Mai : 500 € 3‘ Projet h o fants d ; lacés - 3 3506
65 Subventions 0,00 0,00 75 Subventions 3600,00 29,65 Brocante 3000€ . rojet humanitaire — enfants deplaces :
66 Divers 1301,73 10,76 76 Divers 1052,21 8,67 o
67 |Marché de Nodl 0,00 000] 77 |Marché de Nodl 342,54 282 Brocante St Julien : 150€ Soit un sous total projets 5 900 €
68 |Mission 9650,00 7976] 78 |Mission 0,00 000 Marché de Noél : 300€
TOTAL| 1209884 10000 TOTAL| 12140,07 [ 10000 Suivi des projets
) ’ . Soit un sous total de 4 900 € 1. Fournitures de tables bancs (40) : 850€
Résultat de I'exercice| 41,23 | Subventi dhési td 2. Appui aux filles déscolarisées : 1 000€
u .verT lons, a " esions et dons 3. Projet humanitaire — enfants déplacés : 1 400€
Cotisations adhérents et dons : 950 €
Subvention Mairie de Bonnes 600 €
Soit un sous total Suivi projets 3 250 €
BALANCE Subvention CD86 (en cours de demande) 3 000 € proj
Exploitation Montants Comptes Montants . L, X .
Solde 2023 1215229 Caisse 102,34 Z:Snucrt;irgzeln;ggt général 400 € (Frais bancaires 50€,
Résultat 2024 41,23 Crédit Agricole 1053,13 !
Livret 11038,05 T . .
otal de dépenses : 9 550 €
Compte annexe Mission 0,00 Total recettes 9 550 €
Total| 12193,52 Total| 12193,52
* Soit un montant de 80,00 € par filles déscolarisées formées

Les manifestations prévues en 2025 :

Randonnée de I'Amitié

Braderie déstockage a SDF et foyer
Marche gourmande nocturne
Brocante - Vide grenier

Marché de noél

Dimanche 16 février
Samedi 26 & dim 27 avril :
Samedi 31 mai :
Dimanche 21 sept :
Samedi ? décembre :

Membres 2025 du conseil d'administration

Présidente d’honneur : Mme BURLOT Micheline

BONHOMME Annie ; CHOCHON Jacqueline ; GILLET Anne-Marie ; GUILBERT Sylvie ; THIBAULT Marie-Noélle ;
TOUZALIN Patrick ; TRICHET Lucette ; VACHON Aline ; VACHON Francine ; BOZIER Micheéle

Composition du bureau 2025
Président : TOUZALIN Patrick
Trésoriére : GUILBERT Sylvie

Secrétaire : THIBAULT Marie-Noélle

Secrétaire Adj : VACHON Aline Trésoriere Adj ; VACHON Aline
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BONNES NATURE

ORGANISE
Nl

-
V% 4}.«.\.,@7 -
"t" l(‘i'\v d % Q'W."

LE MARCHE DES
PRODUCTEURS

Tous les premiers Mercredis Une quinzaine de Producteurs et artisans locaux
de chaque mois De 16H00 a 19HO00 @ bonnesnature@gmail.com
Tél: Emilie SOULAS /06 89 95 31 14
FBK Bonnes Nature

RUCHER DE BONNES NATURE

L’association BONNES NATURE se propose également de récupérer, a la
période d’essaimage (d’avril a juin), les essaims d’abeilles accessibles qui
pourraient se poser a proximité ou dans votre propriété.

Vous pouvez nous contacter au
06 19 24 66 06 ou au 06 10 17 64 59.

La boutique Croix Rouge Frangaise vient s’installer dans la salle des
fétes de Bonnes le jeudi 24 avril 2025 de 12h30a 16h30.

Venez nombreux nous rendre visite, votre achat contribuera a
aider les familles en difficulté.

Merci a vous !!
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mailto:bonnesnature@gmail.com

LoxTO

LUNDI 21 AVRIL 14h
BONNES (s¢)

Ouverture des portes 12 h Salle des Fétes

Organisé par LACCA Bonnes

+ de 2150€ en

BONS D’ACHAT et LOTS

FINAL 400€ et 100€
60€ - 50€ - 40€ -30€-20€ Etc....

L’association se résserve le droit d’annuler en cas de réservations insuffisantes ou de modifier certain lots sans préavis.

Réservation Conseillée au 06 84 81 19 59 par SMS de préférence

TARIFS - Non Partageables
PLAQUE DE 6 13€
PLAQUE DE 12 ou Bloc 20€

Formule les 3 Spéciales 10€
6 Bingos + loto de la Chance + Surprise

A gagner
Feuille de 6 Bingos 30-50-120€ FORMULE les 3 Spéciales

Tombola Loto de 1a Chance 100€
+ 10 Lots + CAGNOTTE

Plaque de 6 Bingos + Loto de la Chance
+ Surprise  10€

Jeu Surprise Valeur 100€
AUTRES FORMULES sur Place

Nouveau : Boule Bonus Momo

On joue avec Pions sauf les blocs
BUVETTE Petite Restauration CARTE BANCAIRE Acceptée
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ACCA DE BONNES

BANQUET DES CHASSEURS ET DE LEURS AMIS

Samedi 26 Avril 2025, Salle des Fétes de Bonnes

BAR ouvert de 18h30 a 20h
REPAS servi a 20h45 et TOMBOLA dans la soirée

(Traiteur : J-M COQUELIN / DJ : Quentin LUMEAU)

MENU

Apéritif (kir pétillant)
Terrine de gibier Bonnois
Feuilleté de la mer
Trou Normand
Sauté de Cerf forestier et Gratin Dauphinois
Salade et son fromage
Omelette Norvégienne

Prix : 29,00 € - (Vins rouge et rosé compris)

Contact pour réserver

Jacky DUVAULT : 06 30 89 40 14

Robert THIMONIER : 06 03 17 17 41

Aurélien BROUARD : acca.bonnes.86 @gmail.com
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Les

Jardins s Frolle

roelist At

Fruits - jus de fruits
& Végetaux pour votre jardin

Renseignements sur

www.lesjardinsdelafrolle.fr

Charpente
Couverture
Zinguerie
LT Déemoussage

e

-
BRI

Frangois DUVAULT
06 79 58 15 87

francois.duvault@gmail.com

« Le Fourmneau » - 86300 BONNES

o
W
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A Lyoie,
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% LMP?
. DESMAZEAU - MAILLET

e LD - Maconnerie
) |25 - Carrelage

4 6h0
A ﬁ o - Menuisenie

oy
|

'-‘,7.“'"‘ = Plagues de platre

ELECTRICITE GENERALE
Gérard BROUARD

7 rue du Moulin
86300 VALDIVIENNE

- Isolation

86300 BONNES - & - 06 32 08 04 99 - 06 6172 55 B4

\ 06195566 60

Ludovic GUIBERT

Menuisier - Fabricant

Rénovation - Agencement
Fenétres et volets (hois/pre/alu) - Volets roulants
Parquets—Portails - Escaliers - Cloisons séches ...

14 rue de la Biguetterie Tel : 0549 016849
86300 BONNES Port: 06 854810 33
menuiserie.guibert@free.fr

REVETEMENT
MUR ET SOL
RAVALEMENT

RGO Ry Vi ) B

C I | ’
Controles - degnostics immohiliers
Julien GUERIN

07 881731 88-0549 882021
Jullen@alize86 fr

FNAIM

t n

(LD U CHAUVIGNY I MONTIMORILLON | LA ROCHEPOSAY

L'INSTITUT

Institut labellisé cravaillant avec des produics bio,
de marque et de fabrication Frangaise.

SLOW

COSMETIGUE

05.49.53.46.82

Lundi Mardi, Jeudi, Vendredi
Ghin-12h30 14h00-19hon

|COUVERTURE

DUVAULT sarL

CHARPENTE

Na
ZINGUERIE

NEUF & RENOVATION /‘
Tel.: 06 20 310108 - 06 82 06 0168 m

sarlduvaulb@sfrfr

—_——

EURL COQUELIN

Traiteur / Plats 2 emporter

5 Route de Piecourtault
86300 BONNES
06.11.88.40.54

™ -

Jiph Univhain &

9 place du monument 86300 Bonnes
| Rdv par téléphone au 09.84.53.40.79
ou en ligne sur Planity
l\‘v'J > =t e
N Salon de coiffure Mixte: i

Coloration sans ammoniaque vegan |
~ Rituels bien étre .
Thalassothérapie du cuir chevels

Mercredi
Sho0-12hin
Fermé le samedi sauf évinement mariage...

i i

.
VIANDE DE PORC VENTE DIRECTE

COLIS D'ASSORTIMENT DE VIANDE ET DE CHARCUTERIE
DE 5 OU 10 KG CONDITIONNES SOUS VIDE

ELEVAGE DE TRADITION EN PLEIN AR
NOURRI AUK CEREALES DE LA FERME

CONYANDES -RESERNATIONS - RENSEIGNEMENTS
Cantaebes Paul Hahon an 06 1205 52 6 paulmahona lesterrierres.fr
Liss Terridres - B6300 Bonnes

Horaires d'Ouvertures

du Lundi au Vendredi
de Bh30 a 12h45
et de 15h45 3 19h30

, | épicier autrement

¥ AR COOP de BONNES DUBREUIL

" Samedi
Cédric Dubreuil dﬁ:;,;n:-,;,m
0549459009 et de 15h45 4 1930

Dimanche
de 8h30 & 12h45
¥1 Avenua de ko Npebique et de 16h30 4 19n30

BE300BONNES

: Se—
R S, AR Y

S.0.S ORDINATEU

Dépannage & assistance informatique 7j/7

Pays Chauvinois,
Poitiers, Chatellerautt,
Montmorilion

AVELINE Mathieu

4, avenue de la République
86300 BONNES

0662 96 22 17
aveline.mathieu@gmail.com
CESU accepté

EMPLACEMENT DISPONIBLE

100€ POUR UN AN
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