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Le droit a I’enfance

Les droits de I’enfant posent encore question au XXle siécle. Les chiffres parlent d’eux-mémes : 160 millions
d’enfants dans le monde (prés d’un enfant sur dix) sont obligés de travailler pour survivre. Et le chiffre est
en nette progression, particulierement depuis la pandémie. Selon I’OIT (Organisation Internationale du
Travail), les enfants qui travaillent sont privés d’enfance, de leur potentiel et de leur dignité et encourent
des problemes de santé, de développement... Sans compter que cela nuit a leur scolarité.

Pourquoi travaillent-ils ? La plupart du temps ils aident des parents endettés, dans le besoin, ou ils sont or-
phelins. Les enfants au travail sont exposés a tous les dangers : exploitation, toxicité de certains produits,
brimades et sévices de toutes sortes, travail harassant, drogue, mortalité infantile.

En 1919, I'OIT réglementait le travail de nuit des enfants ; En 1973, I’age minimum d’admission a I'emploi et
en 1989, elle a statué sur les Droits de I’Enfant (CIDE).

Tout cela semble lettre morte dans certains pays.

Est-ce une question de chance ? Celle de naitre au bon endroit au bon moment ? Certes, mais c’est aussi une
question de justice sociale qui voudrait que non seulement le probleéeme intéresse les gouvernements,
mais aussi que les biens soient plus équitablement répartis pour que des enfants ne soient pas privés
d’enfance.

Mais briser le cycle de la pauvreté reste une tache bien ardue. Pourtant il y a toujours de bonnes volontés

pour se retrousser les manches, dénoncer les problemes et agir en conséquence.
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INFORMATIONS MUNICIPALES

REUNION DU 3 MAI 2022

L’an deux mil vingt-deux, le trois mai a dix-huit heures quarante-cing, le Conseil
Municipal légalement convoqué le vingt-sept avril deux mil vingt-deux, s’est réuni en
séance ordinaire 4 la Salle du conseil, sous la présidence de Monsieur Serge COUSIN.

Etaient présents : Monsieur Serge COUSIN, Monsieur Philippe GOUTY, Madame
Frangoise LANGLOIS-HULIN, Monsieur Bernard GARNIER, Madame Isabelle
SCHREIBER, Monsieur Dominique LE JALLE, Madame Léa LAURENDEAU,
Madame Marie-Laure FOUCRET, Monsieur Benoit PARENTEAU, Madame Alice
GARCIA, Monsieur Sébastien RONE, Madame Nathalie JOLY, Monsieur Pierre
AUGEREAU, Madame Florence BRANLARD.

Etaient absents excusés : Madame Emilie GUICHARD qui avait donné pouvoir a
Monsieur Philippe GOUTY, Madame Catherine THEVENET qui avait donné pouvoir
a Madame Alice GARCIA, Monsieur David SUIRE qui avait donné pouvoir a
Monsieur Dominique LE JALLE, Monsieur Francois DUVAULT qui avait donné
pouvoir a Monsieur Philippe GOUTY, Monsieur Yann HILAIRE absent excusé.

Monsieur Bernard GARNIER est nommé secrétaire.

Assistait ¢galement Madame Mélanie GROLLEAU, secrétaire a la mairie.
Le quorum étant atteint, le Conseil Municipal peut délibérer.

Le compte rendu de la séance du 15 avril 2022 est adopté.

Monsieur le Maire donne lecture de I’ordre du jour de la séance :

- L'ORDRE DU JOUR —

1. Elections législatives : constitution des bureaux de vote

DIVERS
Droits de préemption
Droits de préférences

Note explicative sur le poste vacant d’un fonctionnaire de catégorie C aux ateliers
municipaux

Piste cyclable

Point financier du 1" trimestre 2022

N°1 - ELECTIONS LEGISLATIVES : CONSTITUTION DES BUREAUX DE VOTE

Monsieur le Maire indique aux conseillers qu’il convient d’organiser les bureaux de
vote pour les élections législatives des 12 juin et 19 juin 2022,
Les bureaux de vote seront ouverts de 8 h 00 4 18 h 00.

Aprés délibération, & I'unanimité, les assesseurs suivants sont désignés :



12 JUIN 2022

BUREAU 1 - RIVE GAUCHE BUREAU 2 - RIVE DROITE
SALLE DE CLASSE CANTINE SCOLAIRE
8h 0o - Sébastien RONE &I 00 - Philippe GOUTY
a - Benoit PARENTEAU i - Emilie GUICHARD
10030 - Frangois DUVAULT 10 1 30 - David SUIRE
100 30 - Alice GARCIA 10 h 30 - Léa LAURENDEAU
a - Catherine THEVENET a -
13 h 00 - 13 1 00 -
13100 - Bernard GARNIER 13 h 00 - Marie-Laure FOUCRET
a - a -
15130 - 15h 30 -
151 30 -Frangoise LANGLOIS- I5h 30 - Dominique LE JALLE
a HULIN a - Isabelle SCHREIBER
18 I 00 - 18 h 00 -
19 JUIN 2022
BUREAU 1 —RIVE GAUCHE BUREAU 2 - RIVE DROITE
SALLE DE CLASSE CANTINE SCOLAIRE
8h o0 - Sébastien RONE 800 - Philippe GOUTY
a - Benoit PARENTEAU a - David SUIRE
10 hh 30 - Pierre AUGEREAU 10h 30 - Frangois DUVAULT
10h 30 - Florence BRANLARD 101 30 - Alice GARCIA
a - a - Catherine THEVENET
13100 - 13 1 00 -
131 00 - Bernard GARNIER 13 1 00 -
a - a -
15h 30 - 151 30 -
15h 30 - Frangoise LANGLOIS- 151 30 - Dominique LE JALLE
a HULIN Q - Isabelle SCHREIBER
18 h 00 - 181 00 -

Nombres de votants : 18

Votes pour : 18

QUESTIONS DIVERSES

Droits de préemption :

Vente d’une maison « route des Bordes » d’une surface totale de 5 a 45 ca et vente d’une
grange d’une surface de 64 ca : la commune ne souhaite pas préempter.

Droits de préférence :

Vente d’une parcelle boisée « les Fourmillons » & Bonnes :_la commune ne souhaite pas
exercer son droit de préférence.

Divers :

- Echange sur le poste vacant aux ateliers municipaux :

Monsieur Philippe GOUTY donne lecture de la note explicative sur le poste vacant d’un
fonctionnaire de catégorie C aux ateliers municipaux.




Monsieur le Maire demande aux conseillers de donner leurs avis.

Madame Léa LAURENDEAU: La commune peut-elle assumer financiérement le
remplacement d'un agent ?

Monsieur le Maire : Oui financiérement c’est possible, deux fonctionnaires ont quitté la
commune cette année permettant de réduire les charges de personnel d’environ 26 000 €.
En 2023, une ATSEM a I’école partira 4 la retraite et ne sera pas remplacée. Le temps de
travail du personnel sera également réduit au terme du protocole sanitaire COVID.

La réalisation des travaux ou services par des entreprises extérieures, ferait exploser le
budget communal.

Madame Florence BRANLARD : Demande si ’ATSEM est & temps complet ?
Monsieur le Maire : Oui.

Madame Florence BRANLARD : On nous demande notre avis alors que le poste est déja
ouvert !

Dans I’exposé de Monsieur Philippe GOUTY, il est noté qu’un agent est en contrat de 3
mois jusqu’au mois de juillet prochain mais & quelle date a-t-il réellement été recruté ? et
combien de contrats renouvelés ?

Monsieur le Maire : L’agent est en contrat depuis le 26 juillet 2021.
Mesdames Alice GARCIA et Léa LAURENDEAU : L’agent sera recruté a quelle date ?

Monsieur le Maire : L’agent pourrait intégrer ses fonctions & partir du mois d’aofit ou de
septembre 2022.

Madame Florence BRANLARD : Il n’y a pas d’obligation de remplacer un poste vacant.
C’est au conseil municipal de décider.

Monsieur le Maire : Le conseil municipal n’est pas obligé de décider.

Madame Florence BRANLARD : Lors du conseil municipal du 13/04/2021 pour le vote
du budget, Monsieur le Maire a précisé, je cite : « pour faire une économie de 15 000 €,
I’agent qui part 4 la retraite ne sera pas remplacé ».

Monsieur le Maire : Lors de ce conseil municipal je n’étais pas présent et donc je n’ai
Jjamais pu dire que le poste ne serait pas remplacé.

Madame Nathalie JOLY : Madame Frangoise LANGLOIS-HULIN nous a bien dit que le
poste de I’agent qui part a la retraite ne serait pas remplacé pendant la réunion du conseil
du 13/04/2021.

Madame Frangoise LANGLOIS-HULIN précise que cette intervention était dans le
contexte budgétaire 2021,

Monsieur Dominique LE JALLE : Aura-t-on le méme discours quand un autre agent
partira 4 la retraite ?

Monsieur le Maire : Peut-étre, cet autre agent proche de la retraite est en contrat Parcours
emploi compétences, donc en CDD, cette situation est différente.



Monsieur Pierre AUGEREAU : La commune a le méme patrimoine depuis des années
avec 4 ou 5 agents et le travail se faisait trés bien.

Monsieur le Maire : On a le méme patrimoine mais on a |’entretien des cimetiéres en
plus.

Mesdames Alice GARCIA et Léa LAURENDEAU : L’objectif est-il de rester 3 5
agents ?

Monsieur le Maire : Oui.

Monsieur Dominique LE JALLE: Les agents des espaces verts devraient étre
polyvalents et devraient faire des formations.

Monsieur Sébastien RONE : Quels sont les profils des 3 candidats ?
Monsieur le Maire expose les différents profils des candidats.
Madame Nathalie JOLY : L’agent remplagant a-t-il postulé ?
Monsieur le Maire : Oui.

Madame Nathalie JOLY : Est-il performant ?

Monsieur le Maire: Oui puisqu’il est encore présent et a été renouvelé a plusieurs
reprises.

Madame Nathalie JOLY : Est ce qu’il y aura des mois d’essai ?

Monsieur le Maire : Oul.

Madame Florence BRANLARD : La personne recrutée sera-t-elle stagiairisée ?
Monsieur le Maire : Oui.

Madame Florence BRANLARD : En stagiairisation ¢’est un an d’essai.

Madame Nathalie JOLY : Quel sera le salaire pour ce poste ?

Monsieur le Maire : Le salaire sera d’environ 25 000 €/an charges patronales comprises.

Madame Nathalie JOLY : Un jeune agent serait-il capable d’exercer les mémes fonctions
qu’un ancien collegue ?

Monsieur le Maire et Monsieur Philippe GOUTY : Non.

Madame Frangoise LANGLOIS-HULIN : Je pense qu’il faudra revoir les fiches de poste
de chaque agent technique quand un agent partira a la retraite.

Madame Léa LAURENDEAU : Peut-on republier le poste si les candidatures ne
conviennent pas ?

Monsieur le Maire : Oui ¢’est possible.

Madame Nathalie JOLY : Peut-on voir les CV ?
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Monsieur le Maire : Les CV sont consultables en mairie.
Madame Léa LAURENDEAU : L’offre peut-elle étre publiée sur d’autres sites ?
Monsieur le Maire : Oui, sur le site internet de la commune et le VAB.

Monsieur le Maire demande aux conseillers de se prononcer pour émettre un avis pour
pourvoir ce poste vacant.

L’ensemble du conseil est favorable dont 3 contres (Messieurs Sébastien RONE, Pierre
AUGEREAU et Madame Florence BRANLARD) et 1 abstention (Madame Nathalie
JOLY).

- Echange sur la piste cyclable Bonnes-les Barballiéres :

Monsieur le Maire informe le conseil municipal que la piste cyclable Bonnes-les
Barballiéres a ét¢ estimée par GP40 a 800000 €. Cette somme serait prise sur
I’enveloppe voirie. Aucun véhicule n’aurait le droit de passage sur la piste cyclable.
Madame Marie-Laure FOUCRET : La piste cyclable serait-elle goudronnée ?

Monsieur le Maire : Non, seulement du calcaire cylindré.

Une étude a été demandée pour une estimation concernant le pont & prévoir sur le riveau.

- Point financier :

Madame Frangoise LANGLOIS-HULIN fait un point financier sur les 4 premiers mois
de I’année 2022.

Remerciements :

Monsieur le Maire donne lecture d’un courrier d’une personne de passage sur la commune :
« Bonjour et félicitation & une belle équipe qui présente et valorise autant le patrimoine
végétal que le patrimoine architectural ; j’ai passé une belle matinée ».

Madame Frangoise LANGLOIS-HULIN remercie le travail réalisé par la Maison Pour Tous,
pour le balisage d’un sentier de randonnée.

Travaux de voirie :

« Route de la Frolle » : Réfection du revétement de la « route de la Frolle » sur une longueur
de 1Km300. Cofit environ 59 000 €. Un deuxieme devis est en attente. Maitrise d’ceuvre par
GPcu.

Le comptage « rue de la Varenne » est terminé. Les résultats démontrent que la vitesse est
réduite de prés de 10 Kms en moyenne par rapport au précédent comptage. Aprés analyse,
une réunion publique se tiendra a la salle des fétes pour informer les riverains et agriculteurs
de la proposition qui sera faite au conseil municipal.

Courant juin 2022, un comptage de relevé de vitesse sera mis en place & « la Filardiére ».



QUESTIONS DES MEMBRES DU CONSEIL MUNICIPAL

Madame Florence BRANLARD : [’operation mai a vélo est-elle reconduite ?

Monsieur le Maire : L’opération mai & vélo n’est pas reconduite, aucune association ne
pouvait |’organiser.

Madame Florence BRANLARD : Une communication a-t-elle été faite ’année demniére sur
le pass’sport ?

Madame Isabelle SCHREIBER : Oui, des affiches ont été mises sur différents panneaux
d’affichage, dans le Vivre A Bonnes, sur le site internet et a 1’école.

Madame Florence BRANLARD : Serait-il possible d’avoir un retour du nombre d’habitants
suite au recensement de la population ?

Monsieur le Maire : Pour avoir les chiffres officiels du recensement de la population 2022,
I"'INSEE les communique toujours N+2.

La séance est levée a 21HO0O0.

PROCHAINE REUNION DU CONSEIL MUNICIPAL
LE 7 JUIN 2022 A 18 H 45

Elections législatives :

Premier tour le 12 juin 2022 et second tour le 19 juin 2022
Bureaux ouverts de 8h00 a2 18h00

OBJET TROUVE

Il a été trouvé :

- Un sac a dos « KWELL » avec deux raquettes de ping-pong et une petite veste bleu foncé au « city
parc » le 10 mai 2022.

S’adresser a la Mairie @ 0549564017

NUMEROS UTILES DE LA COMMUNE :

- Pharmacie de la Paix : 05 49 56 41 00.
@) pharmacie-simonnet-motillon@orange.fr

- Médecin : Mme Lochet-Girault : 05 49 01 48 (2.

- Infirmiéres : Mmes Massonneau et Roffet : 0549 11 35 75/ 06 64 03 34 94.

- Ostéopathe : Mme Ringeade Stéphanie : 05 16 34 78 79 sur RDV.

- Psychomotricienne : Mme Giraud Emeline : 06 78 49 10 28 sur RDV.

- Sophrologue : Mme Mélanie Auzuret : 07 50 92 55 12 sur RDV.

- Kinésithérapeutes : Mmes Lardeau et Misbert, M. Moulins : 09 79 04 02 59.



, HORAIRES D’OUVERTURE DE LA

Nouveaux MAIRIE AU PUBLIC

| Horaires

Lundi Mardi — Jeudi Mercredi - Vendredi Samedi
9h00/12h30 —
Fermé 9h00/12h30 - 14h00 /17h30 | 9h00/12h30 — 15h30/17h30 9h00/12h00
I’aprés-midi

B 0549564017 - = 05495648 51
contacti@bonnes86.fr - www.ville-de-bonnes.fr

HORAIRES DE LA DECHETTERIE DE BONNES

Lundi — mardi — vendredi Mercredi - Samedi

14h00/17h45 8h00/11h45

Les déchets acceptés a la déchetterie : déchets verts, encombrants, gravats, cartons.

Les déchets refusés a la déchetterie : métaux, équipements électriques et électroniques, déchets
dangereux des ménages, huile de vidange, amiante, pneus, piles et radiographies.

PERMANENCES SOCIALES

Madame TRICOCHE, Assistante Sociale est a votre disposition
UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS.

—— : En dehors des permanences de
dendiiljendisur ) Murdl Bonnes et Saint Julien I’Ars
de 9h30 & 11h30 de 9h00 & 12h00 Maison de la Solidarité
A la Mairie de BONNES Au Centre Social Zone du Peuron
Place Jean-Baptiste Guiot 19, rue de I’église 86300 CHAUVIGNY
86300 BONNES 86800 ST JULIEN L’ARS B 0549464156
2 0549564017 = 0549564851 B 0516011036 t= 0549460402

RESIDENCES DE VACANCES A BONNES en bordure de Vienne

Vous souhaitez héberger votre famille, des amis, pour un week-end ou en semaine.

Nous vous rappelons que les résidences de vacances de BONNES
sont ouvertes foute I’année

Nous contacter: & 0549 56 40 17 ou 05 49 56 44 34
camping@bonnes86.fr - www.campingbonnes86.fr




ABATTAGE DE BOIS

;, TMPORTANT Si vous avez |'intention d’abattre du bois sur le
territoire de la commune, il est possible qu’une
déclaration préalable soit nécessaire.

Renseignez-vous auparavant a la Mairie, des formalités a effectuer.

TERRE VEGETALE

La commune de Bonnes donne de la terre végétale. Si vous étes intéressés, merci de vous
faire connaitre & la Mairie aux heures d’ouverture ou au 05 49 56 40 17 ou
contact@bonnes80.fr

Poste Vacant a pourvoir aux ateliers municipaux de la
Mairie de Bonnes

Agent des interventions techniques polyvalent en milieu rural — temps complet

Vos missions :

Utiliser le Tracteur équipé de 1’épareuse ou du broyeur pour tailler et entretenir 60 kms de
haies, le long des chemins ruraux et les dépendances des voies communales (accotements,
fossés et bordures d’espaces boisés).

Reéaliser I’entretien courant et le suivi du matériel mis & disposition.

Effectuer des travaux courants d’entretien et de maintenance des béitiments communaux
(magonnerie, peinture, plomberie, menuiserie, €lectricité ).

Votre profil :

Vous avez le sens de ’organisation et aimez travailler seul et en équipe,
Rigoureux, organis€ et titulaire de préférence du CACES « conduite engin de chantiers »
catégorie E.

CANDIDATURE A ENVOYER AVANT LE 15 JUIN 2022 :

CV et Lettre de Motivation

Par mail : contact@bonnes86.fr ou
par courrier a Monsieur le Maire de Bonnes — Place Jean Baptiste Guiot — 86300 BONNES
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SERVICE A LA PERSONNE

La commune de BONNES organise un service prestataire « d’aide a domicile » par
I’intermédiaire du CCAS de BONNES. Les cheéques emploi service préfinancés sont
acceptés.

Le secrétariat est ouvert du lundi au vendredi
de 9h00 a 12h30 et de 14h00 a 17h30.

N’hésitez pas a nous contacter pour tous renseignements, notamment sur le service « d’aide a
domicile » aupres des personnes dgées ou toule personne (sans condition d’dge) sortant
d’hospitalisation, prise en charge a 100% par sa mutuelle santé ou en chéque préfinancé.

CCAS DE BONNES
Place Jean-Baptiste GUIOT
86 300 BONNES
B : 05.49.56.40.17 - & :05 49 56 48 51
@ : ccas@bonnes86.fr

Nouveau service en ligne :

déposer ses demandes d’urbanisme

Depuis le 1¢ janvier 2022, les habitants et professionnels des communes de Grand Poitiers,
dont notre commune BONNES fait partie, peuvent déposer en ligne leurs demandes
d’urbanisme.

Un nouveau service en ligne

Ce nouveau service proposé par Grand Poitiers concerne :
e les Déclarations d’Intention d’Aliéner (DIA) ;

e Jes demandes relatives a 1’occupation et I'utilisation des sols (Déclaration Préalable,
Permis de Construire, Permis de démolir, Permis d’Aménager, certificat
d’urbanisme...).

Comment déposer une demande d’urbanisme en ligne ?

Il suffit de se connecter a la page suivante: https://www.grandpoitiers.fr/habitat-
urbanisme/demandes-durbanisme-en-ligne, puis de sélectionner 1’objet de sa demande.

Il vous faudra ensuite créer un compte afin de suivre I’évolution de votre demande et de
conserver une trace des documents déposés.

Qui fait quoi ?

Les actes relatifs a I’occupation et a 1’utilisation des sols sont déposés dans la commune ot
sont localisés les projets et relévent de la compétence du Maire.

L’instruction de ces actes est ensuite confiée au service instructeur de Grand Poitiers quel que
soit les modalités de dépdt (papier ou numérique).

Le dépét des demandes de manicre dématérialisée permettra un gain de temps lors de
I’instruction des dossiers.
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Quelle est 1a réglementation a ce sujet ?

Au niveau national, seules les communes de plus de 3500 habitants doivent proposer un télé-
service a leurs administrés ; Grand Poitiers a fait le choix de proposer ce service a toutes les
communes de la Communauté urbaine, quelle que soit leur taille.

Habitantes et habitants de Grand Poitiers : participez a la
réalisation du nouveau Plan local d’urbanisme
intercommunal (PLUi)

Grand Poitiers engage 1'élaboration d'un Plan Local d'Urbanisme intercommunal (PLUi). A
I'horizon 2025, ce document permettra d’organiser le développement du territoire de maniére
cohérente.

Avant la finalisation du document de planification (PLU1) les documents d’urbanisme actuels
restent applicables.

C'est quoi un PLUi ?

Le PLUi réglementera le droit des sols des 40 communes de Grand Poitiers, a 1'échelle de la
parcelle, publique ou privée (hors secteur sauvegardé) dans le respect du développement
durable.

Les enjeux :

L'objectif est d'avoir un document unique, exprimant une stratégie partagée, incluant les
évolutions du territoire pour les années a venir et les impacts climatiques et
environnementaux.

Donnez votre avis

Pour participer a la démarche :

e cn adressant vos contributions écrites en remplissant les registres disponibles dans
chaque mairie ;

e enenvoyant un courriel & concertation.plui40@@grandpoitiers. fr:

¢ un couwrier a Madame la Présidente de Grand Poitiers au 84, rue des Carmélites
86000 Poitiers.

Dans les annces a venir, des temps d’information, de consultation, d’échanges seront
organisés réguliérement avec les habitantes et habitants.

Le 25 juin 2021, le Conseil communautaire de Grand Poitiers a prescrit I'élaboration d'un Plan
Local d'Urbanisme intercommunal (PLU1) a I'échelle des 40 communes du territoire.

Plan Local d'Urbanisme
intercommunal
de Grand Poitiers
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Yoirie

Assurer I’entretien de la portion de trottoir devant chez soi avec des produits écologiques est
un acte citoyen, peu onéreux et respectueux de I’environnement.

Si le service « espaces verts » intervient réguliérement, ’entretien de sa portion de trottoir
revient normalement a chaque riverain.

De nombreuses solutions existent en utilisant du vinaigre blanc, eau chaude, sel... Ces
produits sutilisent seuls ou en mélange.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas a questionner Pascal VOLIER, responsable des
espaces verts de notre commune.

LE VOTE PAR PROCURATION

Une nouvelle télé-procédure est mise en service depuis le 03 janvier 2022. Les objectifs sont :

Un électeur peut donner procuration a un électeur inscrit sur les listes électorales d'une autre
commune que la sienne. Le mandataire devra cependant toujours se rendre dans le bureau de vote du
mandant pour voter a sa place.

Un nouveau modéle de Cerfa doit étre renseigné pour établir ou résilier une procuration ; si les adresses
postales ne sont plus demandées, le mandant doit communiquer son numéro national d'électeur (NNE)
ainsi gue celui de son mandataire.

L'électeur peut retrouver son NNE sur sa carte électorale mais aussi sur le module « interroger sa
situation électorale » (ISE) de service-public.fr (a compter de janvier 2022)

Le module ISE permet également a tout électeur de retrouver les informations concernant les
procurations qu'il a données ou qu'il a regues.

L'électeur est informé, dés la saisie de sa demande, de la validité des données renseignées ; la validité
de sa procuration est confirmée par courriel quelques minutes aprés son passage devant une autorité
habilitée (policier, gendarme, agent consulaire).

L'électeur peut désormais demander en ligne la résiliation de la ou des procurations qu'il a données.
Comme pour une demande de procuration, il doit ensuite se déplacer devant une autorité habilitée
pour faire vérifier son identité et valider la demande.

Les Francais de |'étranger peuvent désormais utiliser Maprocuration.

En plus des commissariats de police et brigades de gendarmerie, les demandes de procurations
dématérialisées peuvent étre validées dans les consulats.

Les électeurs néo-calédoniens peuvent s'authentifier via NCConnect.

Comment ¢a marche?

s
§ [ 52}
ry i 2

REC;JPETEZ a"‘lf-'t"es de votre Effectuezvotre demandede Déplacez-vous au i Vous étes informé par courriel

madn“atsére. i S‘:j" Qumero procuration en ligne en toute commissariat, a la gendarmerie | dés gue votre procuration est
___lg_le_@_uret':e: atte de simplicité ou au consulat pour faire acceptée
= .. . o
naissance, soit toutes ses i verifier votre identité et valider

données d'état civil et sa

votre procuration
commune de vote
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LANCEMENT OPERATION AIDE A I’ACHAT
D’UN VELO A ASSISTANCE ELECTRIQUE

Grand Poitiers informe que I’opération d’aide a I’achat de vélo 4 assistance électrique est reconduite
aupres des habitants de Grand Poitiers depuis le lundi 11 avril 2022. Cette année, 1000 chéques seront
distribués. L ’aide a I’achat est de 25% du prix d’achat du vélo électrique plafonné a 250 €.

L’opération se déroule selon les mémes modalités que 1’an dernier : le chéque VAE sera directement
envoyé par mail & I’habitant, une fois son dossier validé par Grand Poitiers. Ce chéque dématérialisé
dispose d’un QR Code personnel et sécurisé.

Les conditions a remplir pour bénéficier d’un chéque :
o Résider dans Grand Poitiers
e Avoir 18 ans ou +
e 1 seul chéque VAE par foyer
Etre une personne physique (les personnes morales ne peuvent pas en bénéficier)

Depuis le 11 avril, les habitants sont donc invités & remplir le dossier de demande sur le site des
démarches en ligne de Grand Poitiers : hitps://mesdemarches.grandpoitiers.fr/contextChoice.
Deux pieces justificatives sont nécessaires pour compléter cette demande :

e la carte d’identité du demandeur,

e un justificatif de domicile de moins de 3 mois (au méme nom que la carte d'identité).
Suite au traitement de la demande par les services de Grand Poitiers, le chéque nominatif sera adressé
par mail.
Pour les personnes n'ayant pas la possibilité d'effectuer ces démarches de maniére dématérialisée, les
formalités pourront étre effectuées sur rendez-vous a I'ugence CAP sur le Vélo (05.49.52.36.36),
localisée au Péle d’Echanges Multimodal de Poitiers, aux heures suivantes : 8h30 a 11h45 et 13h15 a
17h.
Une fois en possession du cheéque, la personne se présentera avec ce chéque dématérialisé, qui contient
un QR code, chez un des vendeurs de cycles partenaires du dispositif (liste exhaustive fournie lors de
I’acceptation de votre demande) pour acheter un VAE. Il aura jusqu’au 15 novembre de I’année en
cours pour utiliser ce chéque.

LE CAFE DES ENFANTS DE CHAUVIGNY

Fondée en 2014 sur Chauvigny par plusieurs familles, I’association du café des enfants propose
plusieurs fois par semaine des ateliers partagés a destination des familles. Ces ateliers sont animés par
des intervenant.e.s exterieur.e.s et/ou des bénévoles de 1’association.

- Les Cafés Détente ce sont : des temps de rencontre et d'échanges, avec ou sans enfants, pour boire
un café (ou thé, tisane, jus de fruits...BIO), pour lire, jouer, discuter, se documenter, s'informer, et
bien-siir se détendre !

- Les Cafés des Simones ce sont : des moments de REPIT qui ont pour vocation de proposer une
parenthese dans le quotidien des femmes (et pas uniquement des méres), de passer un bon moment
ensemble, de se raconter nos vies, de chanter et danser et de recharger les batteries.

Les ateliers du Café des Enfants sont a 1€ par personne ou gratuits pour les familles adhérentes.
L'adhésion est de 12€ a I'année pour toute la famille.
Adresse de 1’association :
Chez Mme LOIR MONGAZON
14 rue de la Paix — 86 300 Chauvigny
06 71 18 75 41

Voici quelles animations proposées pour le mois de juin 2022 :
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(5 LECAE s ENFANTS

D ouspropose sa programmation du mois de juin 20

‘ e mercredi 1er juin de 9h30a 11h30:
mafé Papotage "Confier son enfants pendant un
| Week—end ou les vacances"

e jeudi 2 juin de 9n30a 12h:

:‘ Café Détente

e vendredi 3 juin de 20h a 22h:
/X Rencontre pour parler de la Phobie scolaire —

N( i 40

/ iz

\

~ o dimanche 5 juin de 15h  18h
Cafe des Enfants "Atelier Peinture" au CLOU, animé
_dpar Marine Chauvet. Dans le cadre des Peintres da
.: rue, en partenariat avec le Lion's Club.
= ° mercredi 15 juin de 9h30 4 11h30: ’
Café des Bébés "Atelier Eveil musical" animé par ‘.

icolas Brasard i,

e vendredi 17 juin de 19h30 a 22h30: Vi
afé des Simones N T Y

e dimanche 19 juin de 15h a 18h
e des Enfants avec sa Féte foraine annuelle

\? e vendredi 24 juin de 20h a 22h
Café Papotage du soir "Egalité Femme-Homme" “\\’

[ * jeudi 30 juin de 9h30 & 12h

oy &

&
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i France

NEASL

g services RECTIFICATIF

| Besoin d'aide pour vos démarches . . . i
et numériques Maison Départementale des Solidarités

| duquotidien? | de Chauvigny

Ty s Zone du Peuron
, 86300 CHAUVIGNY
| 05 49 46 41 56

|
| Accueil avec ou sans RDV - GRATUIT
|

LT TR IALTTE PROCHE DE CHEZ VOUS

Les agenty Francy sencer vauw jecuniiEnt g2 vout SC2empagaent
PouT tovtes vos demarches du guotdisn:

France Services est un nouveau modéle d’accés aux services publics pour les Francais. Il vise a
permettre a chaque citoyen d’étre accueilli, 2 moins de 30 minutes de chez lui, dans un lieu unique, par
des personnes formées et disponibles, pour effectuer ses démarches du quotidien, en particulier en
apportant une aide & [’utilisation des services et des outils numériques.

LES MISSIONS :

» Accueil, information, orientation
e Une €écoute personnalisée en toute confidentialité par des agents formés, une orientation
aupres des services compétents.
e Quverture tout public, gratuit.

» Accompagnement aux démarches administratives
e Un guichet d’accueil polyvalent chargé d’accompagner et d’aider les usagers dans les
domaines de 1’emploi, de la formation, de la santé, du logement, de la famille, de 1a mobilité,
des droits. ..

» Aide a I’utilisation des services et des outils numériques
¢ Des postes informatiques avec accés gratuit a internet sont mis a disposition pour effectuer vos
démarches en ligne (ordinateurs, tablettes tactiles, scanner, photocopieuse, imprimante,
teléphone).

» Mise en relation
e Une mise en relation avec nos partenaires.

LES SERVICES :

» Famille : modes de garde, caf.fr, dossiers et courriers, inscriptions. ..
» Social — Santé ; dossiers CMU-C, ameli.fr, courriers...

» Retraite — Autonomie ; dossiers retraite, informations, courriers, point information autonomie
(personnes agées et handicapées).

» Emploi — Insertion : pole-emploi.fr, CV, RSA, prime d’activité. ..
» Logement — Energie : aides au logement, demande de logement, amélioration de I’habitat. ..
» Impéts : déclaration en ligne, renseignements divers.

» Accompagnement dans vos démarches administratives et numériques.
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la
vienne

CONSEIL DEPARTEMENTAL DE LA VIENNE

Direction Générale Adjointe des Solidarités

DISPOSITIF D’AIDE AUX VACANCES 2022

* Public ciblé :

Le dispositif d’aide aux vacances s’adresse aux familles domiciliées dans le département de la
Vienne, et seulement aux enfants de trois 2 moins de seize ans, & la date du séjour.

* Conditions d’attribution :

L’aide est attribuée aux familles dont le quotient familial est inférieur ou égal a 450 € au 1°" janvier
de Pannée en cours, sur présentation d’un justificatif CAF (impression écran des informations du
site Internet « CAF PRO » - Si le quotient familial n'est pas inscrit au 1°" janvier, il faut prendre le
dernier inscrit de ['année précédente.) ou d’une photocopie du justificatif MSA.

Elle est réservée aux enfants qui fréquentent durant 1’été, un Centre de Loisirs du Département :
e avec hébergement, pour un séjour d’une durée de cinq jours consécutifs et plus,
e sans hébergement, pour un séjour d’une durée de quatre jours consécutifs et plus.

Une seule aide est accordée par enfant, quel que soit le nombre de séjours auxquels il participe.

L’aide est valable pour un s¢jour effectué¢ durant ’année en cours.

* Montant des aides :

L’aide est de :
e 60 € pour un enfant fréquentant un Centre de Loisirs avec hébergement,
e 27 € pour un enfant fréquentant un Centre de Loisirs sans hébergement.

L’aide est versée directement aux Centres de Vacances, qui I'auront déja déduite du cotit du séjour
aupres des familles, lors de la facturation.

Si le reste a charge, payé par la famille auprés du Centre de Loisirs, est inférieur aux montants des

forfaits mis en place, alors l'aide sollicitée aupres du Département sera inférieure aux forfaits de 27 €
ou 60 €.

* Ou s’adresser ?

Les familles s’adressent directement au Centre de Vacances choisi, qui étudiera leur demande et
assurera le suivi des formalités administratives auprés du Département de la Vienne.
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Guide

Bien utiliser
le chéque énergie.

LE CHEQUE ENERGIE, COMMENT CA MARCHE ?

VA

Il a remplacé les tarifs sociaux

de I'énergie (TPN, TSS).

Il est attribué par I'Etat et envoyé
par courrier aux bénéficiaires
selon le revenu fiscal et la
composition du foyer.

£

Il donne droit a
des protections :

* Quverture de contrat gratuite
si emménagement dans un
nouveau logement.

* Réduction de 80% des frais
d‘intervention pour impayé.

» Maintien de la puissance
souscrite en cas de difficultés
de paiement pendant la période
hivernale (du 1~ novembre au 31 mars).

» Relances plus espacées

c'est plus de temps pour régler
les factures en cas d'impayé.

D

-

4’_ o jr -

Un client peut vérifier
s'il en est benéficiaire :

chequeenergie.gouv.fr

[0 805 204 805 msm | @ Astuce, pour le bénéficiaire, la remise en ligne du chéque énergie

.« CHEQUE |
ENERGIE

Le cheque énergie est un titre de paiement d'un montant qui varie entre 48 € et 277 €.
Il permet de payer les factures d'énergie (électricité, gaz...).

A noter, si le montant du chéque énergie est supérieur a celui de la facture ou mensualité,
la différence sera déduite des prochains paiements.

Critéres d'attribution : le Revenu Fiscal de Référence (RFR) et la composition du ménage en Unités de Consommation (UC)
Niveau de RFRIUC
| 5600 €< RFRUC < 6700 € | 6700 € <RFR/UC < 7700 € i 7700 € < RFR/UC < 10800 €

Personnes

au foyer | RFRIUC < 5600 €

1 194 € 146 € 98 € 48 €
20u3 240 € 176 € 113 € b3 €
det+ 277 € 202€ 126 € 16 €

UC: 1ere ou seule personne du ménage = 1UC, la 2éme = 0,5 UC, la 3éme et + = 0,3 UC par personne.

—tm

En ligne sur :
chequeenergie.gouv.fr

Facile et rapide, avec une adresse mail, le numéro et le code & gratter du chéque énergie,
les numéros client et de compte figurant sur la facture EDF.

SRl

Par courrier a:

EDF
TSA 81401
87014 LIMOGES CEDEX 1

Détachez le chéque, complétez les informations au dos et renvoyez-le accompagné d'une photocopie
de votre derniere facture EDF.

@ Astuce, avec la pré-affectation en ligne ou par courrier en cochant la case dédice,

le bénéficiaire n'aura pas a renouveler la démarche les années suivantes !

Comment bénéficier des protections associées avec EDF ?

» e chéque énergie a &té remis a EDF pour payer une facture, - Nous n’avons pas besoin
les protections sont automatiquement activées ! de I'attestation.

® e chéque énergie a &1é remis & un autre fournisseur d'énergie,
I'attestation est & transmetire rapidement en ligne & EDF sur
chequeenergie.gouv.fr ou par courrier accompagnée d'une photocopie —»
de facture EDF récente & : EDF / TSA 81401 / 87014 LIMOGES CEDEX 1

ou de ['attestation, c'est simple et rapide !

Retrouvez toutes ces informations sur edf.fr
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VOUS REND SERVICE

ENTREPRISES
PARTICULIERS

COLLECTIVITES
ASSOCIATIONS

Bosoilt depl’l‘ﬁ"““dsq,,
L mmdw d’amplot’

VENEZ A NOTRE
RENCONTRE

Pour tout renseignement 05-49-88-91-29
Information et planning sur :

www.lenvol86.fr/informations/a-m-o-r ! @) x\ k U
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INFO MPT RETOUR SUR NOTRE BROCANTE VIDE-GRENIERS

800m d’exposants avec des forains pour le plaisir des enfants

Carton plein pour la restauration

La buvette a fait sensation

Nous vous disons a 'année prochaine

NB : Nous avons eu le temps de tout ranger avant I'orage !
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DIMANCHE 19 Juin 2022
« LA RANDO A MILO »

10éme édition organisée par

LA MAISON POUR TOUS

Deux parcours 9km et 16km
Départ a partir de 8HOO

Rendez-vous : 1 esplanade des fétes 86300 Bonnes

Possibilité de moduler les parcours pour les familles avec enfants

CAFE AU DEPART

CASSE-CROUTE A MI-PARCOURS
VERRE DE L’AMITIE A L’ARRIVEE

TARIF 4€
Renseignements : 09 73 52 76 70
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FETE DU VILLAGE
Samedi 9 Juillet

Esplanade des fétes

Organisée par les associations de Bonnes et la municipalité

A partir de 15h00 Concours palets,boules...

A partir de 16h00 ~ Divers stands et jeux pour les enfants
Structure gonflable, péche aux canards, maquilleuse, chamboule-tout,
Péche a la ligne, poneys, tir aux buts, dégustation produits africains ... buvette
Vers 19h00 Concert avec I’'Union Musicale
Vers 20h00 Diner en extérieur sur réservation avec animation musicale
Vers 23h00 Défilé aux lampions et feu d’artifice
Soirée dansante jusqu’a 1h0O0

¥ % K K K K K K K K K Kk K

Composez votre menua

NMombre montant

Melon et
chiffonnade
de jambon 2€
Columbo poulet
avec riz g€
eclair 2€
saucisse 2€
frites 2€
Total .............
Famille ...
Nb de personnes .......ccceu.....
N° téléephone ..................

Formulaire a retourner a fa MPT : 8 impasse Paul Rougnon
ou par email : mpibonnesdefree.fr
Ou par téléphone avant le 5 juillet : 07 70 75 05 48 : Marie-Noelle Thibault
06 81 98 73 30 : Jean claude Hulin
22
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C’est entouré d’un groupe de choc que Julien TAVERNIER chante BALAVOINE, avec puis-

sance et sensibilité, nous faisant revivre toute I'épopée de ce chanteur incontournable, re-
visitant ses plus gros succes et nous rappelant a quel point ces chansons sont intempo-
relles dans le répertoire de la chanson francaise.

Le groupe HDB est composé de Julien TAVERNIER ( Balavoine), Marjorie MALITE (France
GALL), Anthony GIRAUD (batterie), Rémy POTRICK (basse), Stéphane MEMIN ( guitare) et
Jean Yves MONZAUSE (Claviers)

Cette formation commence a sillonner la France et remporte de plus en plus de succes a
chacune de ses sorties

Samedi 9 juillet a 20h30




BIBLIOTHEQUE DE BONNES
I’'actu de juin 2022

bm-bonnes.departement86.fr :05 49 56 11 32 bibliotheque.bonnes@wanadoo.fr

Mesures sanitaires assouplies

d’ouverture de la

La bibliotheque informe les lecteurs que les mesures sanitaires s’assouplissent :
le passe vaccinal n’est plus demandé et le masque n’est plus obligatoire.

Le biblio-drive est toujours en place (contactez-nous en cas de besoin)

bibliotheque

det6ha1sh

« Le mystére Soline» de Marie Bernadette DUPUY

MARIE-BERNADETTE

Dans le refuge que représente pour eux le
vieux chalet du vallon des loups, Soline et

Nouveautes :

Benjamin attendent la naissance de leur fille.
. Mais 'ombre menagante du tueur les obséde

et, comme son ami l'inspecteur Lambert, la

jeune femme pressent que ’lhomme qui l'a

harcelée peut réapparaitre, en semant la

mort autour d’elle.

Soline commence aussi a douter de la sincé-
rité de Benjamin, qui semble lui cacher une terrible vérité. Elle
trouve du réconfort dans les visions de plus en plus précises
gu’elle a de Louise, cette belle inconnue d’un autre siécle et le
lien puissant qui unit les deux femmes au-dela du temps .

Le //13453‘/4 Seline.

« Dessine !'» Hervé Tullet

Le jeu contient : 30 cartes "Quoi dessiner ?", 30 cartes "Comment
dessiner ?", un dé, des pochoirs, une regle du jeu. Il ne manque
plus qu'une feuille et une boite de couleurs pour jouer, pour
créer, pour s'amuser ! Au fur et a me-
sure des cartes tirées au hasard, il s'agit,
seul ou a plusieurs, de créer un dessin
en suivant les instructions données par
les cartes et le dé ; ensuite on montre
son dessin aux autres joueurs !

o| | :

\

Un dernier tome riche en suspense et en émotion qui léve enfin
le voile sur le « mystere Soline ».

mercredi et vendredi

« Né sous une bonne étoile» d’Aurélie VALOGNES

« Méditation de pleine conscience»
Latifa GALLO

Méditations variées, sophrologie, relaxothérapie,

réflexologie, hypnothérapie, exercices de respiration,
pensée positive, art-thérapie, chromothérapie... Pour
qu'ils soient bénéfiques, les exercices thérapeutiques

doivent se pratiquer régulierement, rendant ainsi les
individus pleinement acteurs de leur changement
intérieur et nécessitant qu'ils les intégrent a leur quotidien. Ce cahier ras-
semble une mine d'exercices thérapeutiques a remplir ( quiz, tests, mises en
situation ....)

AT'école, il y a les bons éléves modeéles... et il
y a Gustave.

Cet éternel réveur aimerait rapporter des
notes presque parfaites a sa mere, mais ce

Aurélie Valognes

SOUS UNE

/

L EBFSPLEE : son't surtouF les convocations du directeur
N 4 qu'il collectionne pendant les cours. Pour-
F/ x / tant, Gustave travaille avec acharnement,

| AR M contrairement a Joséphine, sa grande sceur

pimbéche et premiere de classe, cela ne
rentre pas dans |'ordre. Pire, certains professeurs commen-
cent a le prendre en grippe et a le croire fainéant.
Parfois, il suffit d'un rien pour qu'une vie bascule du bon c6-
té... Un roman universel, vibrant d'humour croustillant et
d'émotion constante.

« Un sac de billes » Kris et Vincent BAILLY
i d’aprés Joseph JOFFO
La guerre est finie, Paris reprend vie. De retour dans
la capitale apres des mois d'exil, Jo a grandi. Son pére

< DI
BILLES

n'est jamais revenu de déportation, il habite avec sa

| mére et ses fréres qui continuent de travailler dans le
salon de coiffure familial. Il préfere les jeux de rues
avec ses copains a |’école. Son projet n'est pas de devenir coiffeur a
son tour, mais d’aller vers la boxe et les petits larcins . Fasciné par
les Gl américains qui ont vaincu I'Allemagne nazie, Jo réve a son tour
d'action et de gloire.
Et puisil y a |a jolie Bernadette. Une femme déja. Sa premiére ren-
contre, son premier amour...

« La Femme au manteau bleu» Deon MEYER

Le corps soigneusement lavé a l'eau de Javel d'une Améri-
caine, experte en peinture de I'dge d'or hollandais, a été aban-
donné sur un muret au panorama du col de Sir =
Lowry, a 60 km du Cap. Benny Griessel et
Vaughn Cupido, de la brigade criminelle des
Hawks, se demandent ce qu'elle était venue
faire en Afrique du Sud. Personne, dans son
entourage, ne semble au courant. Mais lors-
qu'ils découvrent que son travail consistait a
localiser des tableaux disparus, et qu'elle avait
contacté un professeur d'histoire ainsi qu'un détective privé,
des pistes inattendues s'ouvrent a eux...

MEYER

LA FEMME
AU MANTEA
BLEU, %,
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« Le Bal » Irene NEMIROVSKY « Qui a fait le coup? » - roman enfant
) ) . . ] Didier Jean et Zad . Mérel

Antoinette vient d'avoir quatorze ans ; elle réve de parti-

: ' : : ) "
ciper au bal qu'organisent ses parents pour faire | NEMIR .'. éta- Arthur se proméne. Soudain, il apercoit G
lage de leur fortune récemment acquise. Mais sa 93 . meére une casserole qui avance toute seule ! le coup?
refuse de la convier au bal. La terrible vengeance s d'An- C'est srement une blague de ses L
toinette tombera comme un couperet, révélant le vrai amis... Arthur méne I'enquéte.
visage de chacun. Roman fulgurant et initiatique sur I'en- P(?ur Ief premigres lectures, une his-
‘ Le Bal est 'un d i o i toire dréle autour de la farce et des

ance et ses tourments, Le Bal est I'un des premiers e ivres animaux, avec des jeux en fin d'ou-
d'Iréne Némirovsky, disparue prématurément en déportation, en 1942. vrage .

L’auteure a obtenu le Prix Renaudot 2004 pour son ceuvre posthume.

Exposition de I’association BONNES NATURE, a la bibliotheque,

du ler au 13 juin: Différents [iures,

decumentaires,

. pollinisation, -
. importance de I’habitat sur la biodiversité, diponisles lorsde
I'expasition!!
. abeilles sauvages Venes
Voir article détaillé dans ce Vivre a Bonnes la décowrir
& la bibslie-
thiguel!

Arrivée de Carole !

Depuis le début avril, Carole Pierre-Maréchal a intégré I’équipe municipale en tant que bi-
bliothécaire et gestionnaire du camping. Son parcours professionnel s’est jusqu’alors dérou-
|é dans I'animation. C’est pourquoi ses missions dans notre commune sont de mettre en
ceuvre les projets initiés par la municipalité, et notamment la Commission tourisme-culture-
patrimoine. La premiére mission concerne la culture : animer la bibliothéque (prét de livres
et ouvrages divers, accueil des enfants de I’école avec les enseignants, gérer la boite a livres
qui va bientot étre installée, mettre en ceuvre avec les associations et la population exposi-
tions, ....). La seconde est d’assurer la gestion du camping, et d’y apporter sa touche via des
animations simples .... En ce qui concerne I'assistance numérique que la Commune souhaite
apporter a la population, Carole sera également intégrée a I’équipe qui apportera ce sou-
tien. (Elle se présente dans I’article ci-dessous)
Nous lui souhaitons la bienvenue, et n’hésitez pas a passer a la bibliothéque pour faire sa
connaissance, lui demander un conseil sur une lecture...

Frangoise Langlois-Hulin, en charge de la

culture et du tourisme-patrimoine

Bonjour a tous,

Je m’appelle Carole, j’ai 38 ans, une petite famille avec 3 enfants, et je viens de
rejoindre I’équipe municipale pour faire vivre la bibliothéque mais aussi le cam-

ping.

A savoir :

J'aime les choses simples de la vie, je suis curieuse de presque tout, j'adore = .
1: Journée mondiale des parents

découvrir et apprendre, j’aime la richesse et la diversité des rencontres. J’aime
5: Journée mondiale de I'environnement
11-12: Circuit des 24h du Mans

13 au 18: Festival international du film d’anima-
tion-Annecy

la littérature, pouvoir réver et m’évader, la poésie, le cinéma, la philosophie et
I’histoire qui m’aident a comprendre, la nature, le bricolage, I’archéologie, I'art,

la musique.

Coté lectures, difficile de choisir, mais pour I’enfance-jeunesse, j’aime beau-

coup les univers de Christian Voltz, Roald Dahl, Luc Turlan, JK Rowling , Mr Tan, 17 au 26: Festival Hellfest - Clisson

Mario Ramos... Pour le reste, j’aime les écrits d’Anna Gavalda, de Valérie Per- 19: Féte des Péres

rin, de Virginie Grimaldi, de Philippe Delerm, de Mary H Clark, de Marc Le- 21: Féte de la musique partout en France

16/5 au 5/6 : Tournoi de Roland Garros

23 au 30 : Marathon des mots-Festival internatio-
nal de la littérature— Toulouse

24 au 26 : Solidays

vy....mais aussi les classiques, comme Sartre, Rimbaud, Socrate ou La Fontaine.

N’hésitez pas a venir a la bibliotheque, que vous soyez lecteur ou non, c’est un
lieu culturel, d’échange, de rencontre et de partage, accessible a tous, et je
serais ravie de vous y accueillir !!
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INFORMATIONS PAROISSE SAINT PIERRE 11

Célébrations du mois de JUIN 2022

PENTECOTE

Samedi4d......cooooeiiiiii 21h messe de la Vigile a St Martin la Riviére (Marc Arthur)

Dimanche55........................... 9h, messe a Chauvigny suivie de baptémes (Marc Arthur)
10h30, messe a St Julien I’Ars (Marc Arthur)

Lundi6........ooooiiii Marie, Mere de I’Eglise

18h30, messe a Morthemer (Louis)

SAINTE TRINITE
Samedi11............ccoeiiinnil. 18h30, messe a Ste Radegonde Louis)
Dimanche 12.......................... 10h30, messe a Chauvigny (Louis)
10h30, messe a Bignoux suivie de baptémes (Marc Arthur)

SAINT SACREMENT

Samedi18...........cooiiiii 18h30, messe a St Martin la Riviére et baptéme (Marc Arthur)

Dimanche 19..................oo. 10h30, messe a Chauvigny suivie de baptémes (Marc Arthur)
10h30, messe a St Julien I’Ars (Louis)

Vendredi 24...........ccoeiiiiiin. Sacré Coeur de Jésus
18h30, messe a St Julien I’Ars (Louis)

Samedi 25...........ooii Saint Jean Baptiste
11h, messe a Jardres (Louis)

13¢me dimanche ordinaire
Dimanche 26.......................... 10h30, messe paroissiale a La Puye (Louis et Marc Arthur)
suivie du pique-nique pour une rencontre conviviale.

Mardi 28..........cccoevviiiienn, 18h30, messe a Chauvigny (Louis)

Mercredi 29.........ovvviiii. . Saint Pierre et Saint Paul
18h30, messe a Savigny I’Evescault (Louis)

Informations diverses

Le 2™ mardi du mois : 18h30, messe a la Collégiale St Pierre de Chauvigny
Le mercredi : 9h, messe a ND de Chauvigny
Le vendredi : 18h30, messe a St Julien I’Ars
précédée des 17h30, de I’adoration du St Sacrement et de confessions
Le samedi : 10h30-12h, confessions a ND de Chauvigny (sur rendez-vous)

Dans les EHPAD : 1°" mardi du mois : 15h, messe aux Chataigniers
3°M mardi du mois : 15h, messe aux Emeraudes
4°M mardi du mois : 15h, messe a La Brunetterie
tous les jeudis : 16h, messe a La Puye (chapelle Ste Elisabeth)

Secrétariat paroissial : Tél : 05.49.46.32.22 et Mail : paroissesaintpierre2@orange.fr
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LIBRES OPINIONS

Avoir un nom a coucher dehors

(avoir un nom difficile a prononcer)

Au Moyen-Age, les voyageurs qui
devaient se loger n’avaient,
contrairement a aujourd’hui, aucun
moyen de réserver a I’avance. Leur
apparence ainsi que leur identité
revétaient donc une grande
importance.

En effet, pour demander le gite a un
aubergiste a la nuit tombante, ils
criaient leur nom devant
I’établissement en guise de
présentations. Il valait mieux alors
avoir un nom connu, a résonnance
chrétienne de préférence, et surtout
pas un patronyme difficile a
comprendre ou, pis encore,
étranger ; dans ce cas, la porte
restait fermée pour le pauvre
voyageur qui n’avait d’autre
solution que coucher dehors.

Les trois fréeres des Echevardiéeres

Il'y a trés longtemps, a Bonnes,
vivait une pauvre famille constituée
de cing personnes. Le péere était
ouvrier agricole et la mere faisait
des lessives dans les fermes de la
région. Le couple avait trois garcons
qui aidaient leurs parents comme ils
le pouvaient. Un jour, I’'ainé nommé
Raymond, que tout le monde
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appelait « Monmon », décida de
quitter la maison familiale pour aller
chercher fortune. Il partit un beau
matin en direction de Lavoux, bien
décidé a revenir éclairer la porte de
ses parents (1).

Ayant bien marché, apres avoir
traversé le Bois des Douces, il
s’approchait du chateau du Bois
Doucet lorsqu’il vit une vieille
femme portant avec difficulté un
gros fagot de bois sur son dos

-Voulez-vous de I'aide madame ?

-Avec plaisir mon gargon, tu es tres
gentil. Ma maison est un peu plus
loin.

Arrivé a la maison de la vieille dame
il déposa le bois pres de la cheminée
lorsqu’elle lui dit :

-Merci mon ami, tu es trés bon. Pour
te remercier je vais te donner
guelque chose qui te sera tres utile.
Tu ne me sembles pas bien riche,
alors prends cette gamelle, elle te
permettra de manger quand tu
auras faim. Tu lui diras « gamelle
prépare-moi une soupe ou un
ragout ou un civet ou ce que tu
voudras » et elle le fera pour toi.
Quand tu seras de retour chez toi, il
suffira que tu lui donnes I'ordre
plusieurs fois et tu pourras nourrir
toute la famille. Je suis une vieille
sorciére et j'ai envie de faire le bien
maintenant.



Monmon remercia la vieille et reprit
sa route. Arrivé a Lavoux il décida de
faire halte a I'auberge du Chapeau
Rouge pour la nuit. Les quelques
sous dont il disposait lui
permettraient de payer la nuitée,
pour la nourriture il allait utiliser sa
gamelle.

Le patron de l'auberge, suspicieux
de voir un voyageur se priver de
diner, monta a |'étage et écouta ala
porte.

-Gamelle, prépare-moi une bonne
panade avec des bons ceufs pour
mon diner et demain a 7 heures je
voudrais manger une omelette au
lard bien baveuse.

Le patron de I'auberge, nommé M.
Legros, flairant la bonne affaire,
attendit gue Monmon soit endormi
et, sans faire de bruit, déroba la
gamelle qu’il remplacga par une
autre un peu identique que son pere
avait ramenée de |'armée.

Le lendemain matin Monmon fut
surpris de ne pas trouver son
omelette toute préte et se dit
gu’elle n’acceptait pas les ordres a
I’avance et que cela devait étre
normal. Il reprit la route en direction
des Echevardieres afin de faire la
bonne surprise a ses parents et a ses
freres. Il lui fallut deux jours pour
rentrer et il convia toute la famille a
diner. Evidemment la gamelle ne
fonctionna pas. Il raconta alors son
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histoire sans oublier les détails sur la
sorciére et I'aubergiste.

-C’est 'aubergiste qui te I'a volée.
Indique-moi le chemin et demain
jirai a mon tour.

Le frere cadet, nommé Lulu, prit la
route des le lendemain matin. Pres
du chateau il rencontra la vieille
occupée a remplir un énorme
baquet d’eau a une fontaine. Il lui
proposa de |'aider a transporter son
eau. La sorciere accepta et, arrivée
chez elle, lui remit un cadeau en
remerciement.

-Cette boite métallique en
apparence anodine fera ta fortune.
Tu mets un caillou dedans, tu la
fermes et le caillou se transformera
en or. Tu choisiras la grosseur du
caillou en fonction de ton besoin du
moment.

Lulu remercia vivement sa
bienfaitrice et se dirigea vers
I’auberge avec I'intention de fouiller
et de trouver la gamelle de son
frere. Arrivé sur place il commanda
un bon repas et une nuit. Pour
régler le tout il s’enferma dans sa
chambre et mit un petit caillou dans
la boite. Celui-ci se transforma en un
genre de pépite, en or, qu’il donna a
I’aubergiste en reglement de son
séjour. Ce dernier, trouvant une
ressemblance entre Lulu et le
voyageur précédent versa le
contenu d’une fiole dans la soupe et



Lulu s’endormit profondément des
qu’il fut couché. Comme la fois
précédente, 'aubergiste s’empara
de la boite et la remplaca par une
vielle boite de Banania toute
cabossée.

Bien évidemment Lulu décut toute
sa famille a son retour et ce fut le
tour du troisieme frere, Jojo, de
prendre la route. Tout se passa
comme pour ses deux freres. Il
rencontra la vieille sorciere étendue
comme morte dans un fossé pres
du chateau. Il I'aida a se relever et la
porta jusqu’a sa demeure.

-Merci mon brave ami, je sais qui tu
es, tu ressembles tellement a tes
freres. Je suis au bout de ma vie et
je vais te livrer un grand secret qui
te rendra invincible. Chaque fois que
tu auras besoin d’aide appelle le
Chevalier Gontrand, c’était mon
frére, et son fantome te
débarrassera de tous tes agresseurs
sans que ces derniers puissent voir
qui les frappe.

Jojo se rendit a I'auberge de Lavoux
et réclama la gamelle et la boite a
I"aubergiste. Ce dernier nia et
s’empara d’un grand couteau de
cuisine pour faire un mauvais sort a
son visiteur. Jojo appela « Chevalier
Gontrand, viens a mon secours ! ».
L’aubergiste regut des coups, par
derriere, par devant, sur les cotés et
se retrouva étendu par terre en
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guelques secondes sans que Jojo ne
puisse voir le fantdme. Il remercia
Gontrand et reprit la route
emportant, dans sa besace, la
gamelle et la vieille boite.

Je vous laisse imaginer la douce vie
menée par la famille a partir de ce
jour. Les trois freres furent tres
heureux de voir leurs parents
pouvoir enfin se reposer et
continuer leur vie sans manquer de
rien. Grace a leurs pouvoirs ils
déciderent de se lancer dans les
affaires et c’est ce qu’ils firent. Ce
sera, peut-étre, I'objet d’'une autre
histoire... Jean-Pierre Vassaux

(1) C’était une expression de
I’époque, employée lorsqu’un
enfant d’'une famille avait
réussi dans quelque chose
(des études, un métier ou
autre) et qu’il revenait faire
honneur a ses parents.

Elyne et la luciole :

Elyne avait pris I’habitude, chaque
soir, avant de se mettre au lit, de
dialoguer avec une petite luciole.
Elle était devenue son amie, sa
confidente et elle admirait par-
dessus tout la lumiere qu’elle
renvoyait. Un jour, Elyne sentit que
la luciole ne se comportait pas



comme a I'accoutumée. « Que se
passe-t-il ? Je sens comme un
malaise... »

La luciole, génée, finit par lui
répondre : « Je t'avais dit que le
peuple des lucioles était en
difficulté, aujourd’hui nous ne
pouvons plus vivre ici, nous ne
pouvons plus nous recharger car il
n’y a plus assez d’électricité. Je viens
d’apprendre que le roi des lucioles
nous commande de nous diriger
tout droit vers la centrale électrique
la plus proche... nous partons
demain... »

Elyne était désolée. Comment le
peuple des lucioles en était-il arrivé
a cette extrémité ? D’autres especes
étaient-elles menacées ?
Sarement...

Le lendemain soir, Elyne chercha la
luciole mais elle ne trouva que du
noir, aucune lumiére. Tout était
triste et sombre et ressemblait aux
ténebres.

Quant a la luciole, elle avait mis
toute la journée pour arriver a la
centrale électrique, elle était
fatiguée, triste et apeurée. Quand il
fallut trouver une place pour
s’installer, quelle ne fut pas sa
surprise ! Il y avait énormément de
monde et pas seulement des
lucioles mais de nombreuses
especes qui s’étaient réfugiées
autour de la centrale. Certaines se
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battaient entre elles pour récupérer
un bout de territoire.

La luciole était écceurée... Elle resta
quelques jours repliée sur elle-
méme en se disant qu’elle allait
s’habituer. La au moins, elle pouvait
manger, se recharger, mais rien n’y
faisait, elle finit par déprimer... Sa
campagne lui manquait, ses amis lui
manquaient et... Elyne lui manquait.

N’en pouvant plus, elle décida de
faire le chemin inverse, de retourner
chez elle, quitte a en mourir. Elle y
arriva le soir méme ... Elyne était
ravie de I"avoir retrouvée, et ce jour-
la, pour éviter la catastrophe, elle
eut une merveilleuse idée : elle
proposa a la luciole de I’héberger et
de partager sa part d’électricité. Ce
qui fut dit fut fait. Depuis, la luciole
et Elyne coulent des jours heureux
et vivent en harmonie...

Murielle OLIVEREAU




Manger des feuilles Sorber la vie... suite

"Les feuilles vertes sont 'aliment le plus rich calcium/facilement assimilable. Cela peut vous
surprendre mais le lait de vache ou de chgVre n'est pas ¢n fait une bonne source de calcium car le lait
encourage la formation de mucus, ce qui entraine la présence d'une grande quantité de mucus dans
les intestins. Ce mucus empéche la digestion et I'absorption et le calcium qu'il contient n'est donc pas
bien utilisé. De plus le calcium a besoin‘de maghésium pour étre utilisé dans le corps, si la quantité
de magnésium est insuffisante le calcium ne peut pas étre utilisé correctement. Le lait n'est pas tres
riche en magnésium alors que les feuilles vertes sont une bonne source a la fois de calcium et de
magnésium.

De plus contrairement au lait, les feuilles vertes sont des aliments trés propres et |égers que le corps
absorbe trés facilement et ils aident le corps a se débarrasser des mucus et des toxines. Il est d'ailleurs
intéressant de remarquer que les cas d'ostéoporose sont beaucoup plus nombreux dans les pays qu'on
appelle « développés » ou I'on consomme beaucoup de lait et de viande alors qu'ils sont plus rares
dans les pays ou I'on mange moins de produits animaliers. Quand on parle de feuilles vertes on
parle de feuilles vraiment vertes tel que : les épinards, le chou kale, le pissenlit, le pourpier, le
persil, l'ortie, la chicorée verte, le chou frisé, la bette, la mache, le cresson, la roquette, la
violette etc... Les feuilles vertes sont également trés riches en potassium, un minéral dont manquent
les régimes a base de produits alimentaires transformés de la société industrielle. Les feuilles vertes
sont une trés bonne source de fer. Elles sont aussi source de zinc, de manganése-cobalt, de cuivre
et de nombreuses autres minéraux dont notre corps a besoin, mais auxquels on pense peu. Elles
sont aussi une source importante du complexe de vitamines B. Le complexe des vitamines B joue un
réle dans les différentes fonctions du corps humain mais les deux plus importantes sont :

1. la production d'énergie a partir des aliments

2. l'entretien du systéme immunitaire .
Donc si vous vous sentez constamment fatigué ou que vous attrapez sans cesse des rhumes vous
devriez peut-&tre manger plus de feuilles!

Les feuilles vertes sont la meilleure source de caroténe ou provitamine A a partir de laquelle le
corps produit la vitamine A dont il a besoin. La vitamine A pur ou rétinol (que l'on trouve dans les
produits animaux) est trés toxique si on en mange trop. Le caroténe n'est pas toxique du tout et est au
contraire bénéfique en grande quantité. C'est une vitamine antioxydante trés utile en ces temps de
grande pollution. On trouve également du caroténe dans les fruits et Iégumes jaunes ou orange
comme les abricots et les courgettes jaunes.

Les feuilles vertes fraichement cueillies sont aussi une excellente source de vitamine C et la
vitamine C est aussi trés importante pour le systéme immunitaire, vitamine fragile, que la cuisson ou
le séchage, peuvent détruire en partie ou dans sa totalité. La plupart des gens tendent a manquer de
vitamines C car ils ne mangent pas assez d'aliments frais et crus.

La vitamine E (autre antioxydant) et la vitamine K (essentielle pour la coagulation du sang) sont aussi
présentes en grande quantité dans les feuilles.

Les acides gras essentiels: bien que les feuilles ne contiennent que trés peu de lipides la petite
quantité qu'elles contiennent se présente sous la forme d'acides gras essentiels, I'acide linoléique et
alpha-linolénique. lls sont essentiels pour le bon fonctionnement du systéme immunitaire et
pour la formation des membranes cellulaires." . A suivre...

Texte tiré du livre Plants for Your Food Forest: 500 Plants for Temperate Food Forests and Permaculture Gardens .

Qu'en est'il des protéines? Les feuilles vertes en contiennent elles ? Combien pensez-vous qu'un
adulte devrait consommer de feuilles vertes par jour 200 g, 300 g, 500 g ? Vous saurez tout cela le
mois prochain... Végétalement v re/
/" Line

/
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Conseils de jardinage pour le mois de juin 2022

Calendrier lunaire du mois de Juin 2022 pour jardiner avec la lune. En ce mois de juin, ol les jours sont les
plus longs et le soleil généreux, c'est l'effervescence au jardin. |l faut butter, pincer, sarcler, planter, semer.. bref,
un gros mois de travail pour les jardiniers. Profitez-en pour accommoder vos travaux avec la lune |

Les jours-fleurs, taillez les arbustes a floraison printaniére défleuris. Et puis, semez toujours quelgues
annuelles ainsi que la prairie fleurie. |l est encore temps de planter des annuelles achetées en godets.

Les jours-feuilles, vous poursuivrez les plantations de salades, et sémerez oseille, persil, épinard, cresson,
chicorées, laitues, pissenlits, choux pommes. Pincez les aromatiques afin qu'elles buissonnent si vous ne les
recoltez pas assez.

Les jours-fruits, vous allez aimer récolter les petits fruits, les fraises, mais aussi les haricots et les pois. Pour
les retardataires, dépéchez-vous de planter de quoi faire vos ratatouilles.

Les jours-racines, récoltez les pommes de terre hatives, les carottes, les navets et I'ail. Vous allez pouvoir finir
de semer les carottes de conservation, les betteraves, les choux-raves.

Il est conseillé de ne pas jardiner les jours suivants :
2 juin : Apogée lunaire
12 juin : Nceud lunaire
15juin : Périgée lunaire
25 juin : Noeud lunaire

29 juin : Apogée lunaire
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Mon agenda 2022 du jardin : Iegende des symboles utilisés et plantes associées

» @ Jours fruits et graines : tomate, aubergine, haricot, courgette, arbres fruitiers ...
o @ Jours feuilles : salade, épinard, poireau, plantes aromatiques a feuilles, arbres d'ornements ...
o & Jours fleurs : artichaut, brocoli, chou-fleur toutes les fleurs, arbustes a fleurs ...
o W Jours racines : ail, carotte, oignon, pommes de terre, radis, topinambour ...
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L'ASSOC BONNES NATURE PRESENTE

LE MARCHE
DES PRODUCTEURS
A BONNES

Viande de boeuf, volailles, [égumes,
fruits, fromages, biéres, miels, produits
d'hygiéne et d'entretien...

Premier mercredi de
chaque mois de 16h00 &
20h30

» u[‘;”n!:, Sur IE m ilﬂ'bl"
(liste non exhaustive, évolutive en fonction des contraintes de chacun)
« Au délice de la terre d'Ouzilly (Iégumes) - La linaroise (bigres)
- Aux grandes oreilles (cosmétiques) - La maison Bourbon (torréfacteur)
- Cocotte émol (viande bovine et pore) - La maison de la Brosse (confiture; soupes)
- Coop de Bonnes (autres produits locaux) - Les Biquettes du Mont St Savin (fromages chévre)
- EURL le chéne vert (escargots) - Les Brubis d'Blise (vaourts et fromages brebis)
- Graine d'Acadie (farine) « Les miels de Max (miels)
- La Brioche d'Antan (pains. viennaolseries) - Les plumes du Moulin (volailles)
- La chaume d fromages - Les vergers de Savoie (pommes et jus)
- La fabrique de Steph (textiles) - Maxime NORMAND (charcuterie maison)
- Lat ferme de la Quinatidre (épices, infusions) - Deuf bon du Poitou
@ bonnesnatureagmail.com ( Emilie GUICHARD : 06.89.95.31.14

Consultez notre facebook Bonnes Nature pour plus de détails.
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L'ASSOC BONNES NATURE

MARCHE DES PRODUCTEURS
1 ER JUIN 2022

Horaires d'été (de juin a septembre) :
16hoo - zoh3o

Tombola - plusieurs lots a gagner :
paniers garnis, bons d'achal

Aperitif offert par la municipalité a partir
de 18h3o0 pour célébrer la 6eme édition du
marché

@ bonnesnatureagmail.com (®) Emilie GUICHARD : 06.89.95.51.14

Consultez notre facebock Bonnes Nature pour plus de détalls. 5 5

L'ASSOC BONNES NATURE

MARCHE DES PRODUCTEURS
NOUVEAUTE EN JUIN

| Le producteur Maxime
| - NORMAND proposera a la vente
des boudins noirs, rillons,

saucissons a l'ail, paté,
andouilles, andouillettes...

Yo
@ bonnesnoturesgmail.com (€) Emilie GUICHARD : 06.89.95,31.14 4 !
Consultez notre facebook Bonnes Nature pour plus de détalls: BONNES NATURE
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L'ASSOC BONNES NATURE

MARCHE DES PRODUCTEURS
NOUVEAUTE EN JUIN

Le producteur Au délice de la
lerre d'Ouzilly proposera a la
vente ses légumes estivaux :
aubergines, courgettes,
poivrons, tomates, pommes de
terre et carottes nouvelles

T

04.89.95.51.14 e A
Consultez notre facebook Bonnes Nature pour plus de détails.

@ baonnesnaturssgmalil.com @) Emilie GLICHARD

ASSOC BCNNES NATURE

MARCHE DES PRODUCTEURS
NOUVEAUTE EN JUIN

Le producteur Les Miels de
Max proposera a la vente son
miel de colza, récolte 2022

" o
@ bonnesnatureagmall.com () Emilie GUICHARD : 06.89.95.51.14 ?h 4
) — 1 e
Consultez notre facebook Bennes Nature pour plus de détalls. BONNEE NATLRE
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EXPOSITION -
BIBLIOTHEQUE DE BONNES
DU 1ER AU 13 JUIN

@ IMPORTANCES DES HABITATS SUR LA BIODIVERSITE
® rOoLLINISATION

' ABEILLES SAUVAGES

:l S @ f A
A,B-n*e 3 Consultez notrw focabook Bonnes Noture pour plus de détails
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PARTICIPE AU FUTUR

TU VEUX
AGIR POUR
TA

COMMUNE.

TU AS
ENTRE 9 ET V-:
15 ANS. .-

37



S
B nnes

ETOILE SPORTIVE DE BONNES

RESULTATS :

Départementale 4 :

03/04/22 a 15H00 - Leignes sur Fontaine 2 / BONNES : défaite 6 a 0
10/04/22 a 15HO00 - BONNES / Buxerolles 3 : défaite 2 a 4

24/04/22 a 15H00 — CS L’Espinasse / BONNES : victoire par forfait0a 3
01/05/22 a 15HO0 — BONNES / Nalliers : défaite 0 a 3

15/05/22 a 15H00 — Availles en Chéatellerault / BONNES : victoire 1 a 3

Critériuma 8 :
31/03/2022 a 20H30 — BONNES / Vallée du Salleron : victoire 2a 0

14/04/2022 a 20H30 — AS Civaux / BONNES : défaite par forfait 3a 0

\

Suivez-nous sur notre page Facebook ! www.facebook.com/ESBonnesfoot86
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http://www.facebook.com/ESBonnesfoot86

ke
B nnes

ASSEMBLEE GENERALE
DE
L’ETOILE SPORTIVE DE BONNES

SAMEDI 18 JUIN 2022
10H AU STADE DE BONNES

Bilan saison 2021/2022
Présentation projet club 2022/2023

Amis de I’ESB, partenaires et bénévoles
volontaires : REJOIGNEZ-NOUS !

DE NOUVEAUX DEFIS A RELEVER TOUS ENSEMBLE.
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Une lampe de poche et un gilet fluo sont trés utiles

o=

BONNES
SAMEDI 11 JUIN 2022

> 10 km envir}

Renseignements et réservations (12€)
Avant le 07 JUIN 2022
Patrick Touzalin tel: 06 12 44 26 97
Marie No Thibault tel: 07 70 75 05 48
Mail: jumelagebonnes86@gmail.com

Rendez-vous au Presbytere de Bonnes - Impasse P Rougnon a partir de 19h00

Départs échelonnés

Q

Apéritif
Entrée
Plat du jour
Fromage
Patisserie
Café

J

Comitée de Jumelage

Bonnes .—d‘ Banfora Sud

Venez nombreux soutenir notre action en faveur des 12 villages du Sud de Banfora au BURKINA FASO.

Les bénéfices permettront de continuer le programme de développement durable de notre commune jumelle

Imprimer par nos soins -

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



RECETTE

tarte aux légumes du soleil

Péte brisée 1 rouleau
Tomates 4

Courgettes 2

Aubergine 1

Poivron rouge 1

Oignon 1

Huile d'olive 2 cuilleres a soupe
Parmesan rapé 10g

Herbes de Provence 2 pincées

Sel, poivre 1 pincée

Préparation de la recette

Préchauffez le four a 180°C. Beurrez ensuite un moule a tarte, étalez la pate brisée
puis piquez-la a I'aide d'une fourchette.

1. Coupez l'aubergine et les courgettes en dés. Tranchez les tomates,
l'oignon et le poivron en lamelles.

2. Faites revenir, dans une poéle, les courgettes et l'aubergine avec I'huile
d'olive. A mi-cuisson, ajoutez l'oignon, le poivron, les tomates ainsi que le
sel, le poivre et les herbes de Provence.

3. Versez les légumes lorsqu'ils sont bien dorés sur la pate brisée. Recouvrez
le tout de parmesan.

4. Enfournez pendant 20 minutes. Sortez la tarte du four lorsque la pate est
bien dorée. Laissez tiédir avant de servir.
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DONNE VIE A
ASTERIX

PRIXA

SONNOM :

SYSTEME D

UNITE DE
LONGUEUR

EXCLA-
MATION

Lo

EN PANNE

INAQE

DESSINE
“LE CHAT™

AU LABO

JOUET A
EAU

PRIVEE DE
SES YEUX

CAPITALE
AU CONGO

Lo

RAYON DE

ACTELR

REINE DE
LAPOP
ANMERICANE

ANMATEUR

MOIS DE
REVOLUTION

TRES SECS

BANCARE

TRAVAL

i

1

VIEUX A
LONDRES
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ANNONCES

Donne
Table en formica avec 2 rallonges et 4 chaises
Un réhausseur voiture pour enfant

Tel : 07.77.49.06.12 /06.14.86.18.05

Je m’appelle Katy, j'ai 56 ans et suis actuellement en reconversion professionnelle.
J’aime le contact avec les enfants mais aussi avec les personnes plus agées.

Je me propose de garder vos enfants, de les accompagner, de faire les repas... Mais
aussi d’accompagner les personnes pour les courses, le ménage, les petits travaux
quotidiens.

Je suis disponible maintenant et dispose d’une voiture.

Je me qualifierai de : discréte, sérieuse, autonome et ponctuelle.

Cheque emploi service de préférence.

Me contacter au 06-59-66-19-73

JE VOUS PROPOSE DE FAIRE VOTRE REPASSAGE
ET UN PEU DE COUTURE A MON DOMICILE.
JE SUIS UNE PERSONNE SERIEUSE ET SOIGNEUSE.
CHEQUES CESU ACCEPTES,
N’HESITEZ A ME CONTACTER AU 06.24.68.93.89 - sylangel7@gmail.com

Le camping et la bibliothéque

. . Du linge de lit: D
Envie de vider les placards, de e
faire un ménage de - Draps housses 1 et 2

printemps, de donner une personnes
- Draps 1 et 2 personnes

deuxiéme vie aux objets??! - Taies d’oreillers
Une chaise haute pour
bébé

- Tables et chaises
pliantes N
(mobilier de jardin) o

@@@@ - Transat/ Chiliennes
omd@ Plus d’infos auprés de la bibliothéque :
l%ﬁ,\ 05.49.56.11.32 7
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PUBLICITES

" o o .
5’/’/,, 7 DESMAZEAU - MAILLET
AAAAIT IR,
; ‘ﬁ - Magonnerie
- Carreiage
- Menuisernie
= Pioques de platre
LB - Isolation

£ e
.-

86300 BONNES - & : 06 32 08 04 99 - 06 61 72 55 84

ANNONCE PONCTUELLE

Pour passer une annonce, merci de REMPLIR ce formulaire, de le faire parvenir a la MPT avant
le 10 de chaque mois, accompagné de votre réglement de 5 €.

Cherche Vends

TEXTE :



ELECTRICITE GENERALE

7z ‘ NEUF et RENOVATION
N DEPANNAGE

7
§

Chauffage Electrique -
Motorisation de Portails
interphonie

Ventilation

Gérard BROUARD

7, rue du Moulin
86300 SAINT-MARTIN-LA-RIVIERE

Tél 05 49 44 00 38
Port. 06 19 55 66 60

s
WY L Faog

VENTE DIRECTE
" WIANDE DE BOEUF LIMOUSIN ISSUE DE L AGRICULTURE BIOLOGIQUE

Elevage nourri en prairie et aux céréales produites sur la ferme.
La viande est conditionnée sous vide dans des colis de 10 kg par un service agree,

étiguetée avec une date de conservation.

COMMANDE UNIQUEMENT SUR RESERVATION par téléphone au 06.80.65.13.73
ou par mail lavalleedeslimousines@orange.fr

Ribardiére Philippe - Les Viées - B6300 Bonnes

S.0.S ORDINATEUR

Dépannage & assistance informatique 7j/7

Pays Chauvinois,
Poitiers, Chatellerault,
Montmorillon

AVELINE Mathieu

4, avenue de la République
86300 BONNES

06 62 96 22 17

aveline.mathieu@gmail.com




Charpente

=SS Couverture
Francois Zinguerie
DUVAULT Démoussage

Frangois DUVAULT
06.79.58.15.87

francois.duvault@gmail.com

« Le Fourneau » - 86300 BONNES

Salon de Coiffure Hommes, Femmes et Enfants

Nuances & Reflete i

05.49.50.57. 90

Nouveau service dans votre salon

Horaires d’Ouverture :

Mardi

oh— 19h / 14h— 15k pour vous les hommes !!!
Mercredi — Jeudi — Vendredi
91‘“81‘311 ”d{*h" 1h Dés a présent Jessica s’occupe de vos barbes.
amedil

ool N’hésitez pas a prendre rendez-vous.




_ 5 AGENCES,
LES MEMES COMPETENCES
POUR VOUS SERVIR

i e a I I

CONTROLES &
DIAGNOSTICS IM

FPARTHENAY

5. BUXEROLLES
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CHALWVIGNY

MONTMORILLON
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g >
Benjamin RAYNAL -ALIZE =i Y e
BUXEROLLES / POITIERS / SUD VIENNE "o N e

06 31 87 31 68 - adi2@alize86.fr

Rachel VEZIN - ALIZE 3
CHATELLERAULT/ LOUDUN | Gac g
06 80 70 B8 35 - rachel@ alize86.1r

Pierre DUCLOS - A2C DIAG
SAINT-MAIXENT L'ECOLE / NIORT
06 60 94 15 35 - a2ediag@gmail. com

Julien GLUERIN - ALIZE
CHAUVIGNY / MONTMORILLON

07 88 17 31 88 - julien@alize86.1r
BEATE i COSMETIQUE
BIEN-ETRE ;

L'institut accueille uyne NOUVELLE Gamme de soins visage

GUERANDE

Le pouvoir des Eaux-Méres
Véritable trésor des Marais Salants de Guérande, Un concentré naturel de vie
que seule la nature peut nous offrir.

L'expertise Anti-dge et Cellulitique arrive aussi !l

Radiofréquence + Ultra Cavitation + Lase Lipolyse
Venez Découvrir la Technologie au service du Bien-2tre

Institut Labellisé

Facebook : L'institut O31

A AT &

Facebook : L'institut O31 é‘” ;-w%

téléphone : 05.49.53.46.82 Y’
31 Avenue de la République 86300 GU E RANDE®

Cosmétigue natuselle des Marals salants




NATURE ET JARDIN

Philippe ARLOT PAYSAGISTE

Créations paysageres :
Haies, massifs, bassins, pelouses, cours et allées,

Terrasses bois, pavages, dallages, murets, clétures ...

Entretiens jardins
Services a la personne « artisans a domicile »
Avantages fiscaux (-50 %)
CESU acceptés

Selon loi de finances en vigueur

Contactez le 05.49.56.89.70
06.74. 21.77.95

S.A.R.L JH MACONNERIE

MACONNERIE GENERALE
NEUF & RENOVATION

11 route de la Puye Tél.: 06 07 06 74 74
86300 BONNES EMAIL : jh.maconnerie@orange.fr
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La qualité, la compétence et le prix

DESORMAIS NOUS SERONS DEUX POUR MIEUX VOUS SERVIR
Disponibilité 7J/7J, méme les Week-end et jours fériés

Compétence : Accompagnement jusqu’a la signature de "acte
authentique

Le prix : 3% de commission seulement
VENTES / MAISONS / APPARTEMENTS
CONSEIL / ESTIMATION / RENSEIGNEMENTS

VERONIQUE AUDISSOU MARTINE AVELINE
= :0781056371 = : 066143 64 99
veronique.audissoul708@gmail.com aveline.martine@gmail.com

- Menuiserie GUIBERT

Ludovic GUIBERT

Rénovation - Agencement

Fenétres et volets (bois, PVC, alu) - Volets roulants
Parquets - Portails - Escaliers - Cloisons séches - Isolation
ﬁ Pergola bioclimatique - Store banne QGE

7/TECO
ST TS AR lartisan

Laronese sy e Su b

' 14 rue de Ia Blguetterle 86 300 BONNES
0549016849 - 068548 1

Rneatiabsie (e atiinris/

menuiserie. gu:bert@free fr www.menwsene—vnenne.fr




Les Jardins de la Frolle

Pommes, Poires & jus de fruits

Cueillette de fruits au verger de mai a novembre :
Fraises, framboises, cerises, prunes, poires & pommes
Végétaux d’ornements & potagers, arbres & arbustes de haies
Plus d'infos sur www.lesjardinsdelafrolle.fr
Facebook/lesjardinsdelafrolle
La Frolle - 86300 BONNES - Tel : 05 49 56 42 78
Ouvert du lundi au samedi :

du 1er novembre au 31 mars : 9h-12h / 14h-18h | du 1er avril au 30 octobre :8h30-12h / 14h-18h

A\ Ay e 2
[ . } L4

CHARPENTE

COUVERTURE e

ZINGUERIE l
_ .

_
NEUF & RENOVATION ,/“\

26 route de chatellerault - 86300 BONNES
Tél.: 06 20 310108 - 06 82 06 0168 BN c : z
sarlduvaulc@sfrir A R AR RS .. o1
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VIANDE DE PIJC VNTE DIRECTE

COLIS D’ASSORTIMENT DE VIANDE ET DE CHARCUTERIE
DE 5 OU 10 KG CONDITIONNES SOUS VIDE

ELEVAGE DE TRADITION EN PLEIN AIR
NOURRI AUX CEREALES DE LA FERME

COMMANDES * RESERVATIONS * RENSEIGNEMENTS
Contactez Paul Mahon au 06 42 05 52 60 « paulmahon@lesterrieres.fr

Les Terriéres « 86300 Bonnes




MR ET MME GRELAUD

05/49/45/90/09
DU LUNDI AU VENDREDI
8H A 12H45-15H45 A 19H 30
SAMEDI
8H30 A 12H45-15H45 A 19 H 30
DIMANCHE
8H30A12H45-16 H30 A 19 H30

MAINTENANT EN VENTE :
FROMAGE DE CHEVRE DE BEAUMONT

SAMEDI ET DIMANCHE
BANC DE POISSON FRAIS

J.M.A GAUTIER PEINTURE

STAFF
PEINTURE
DECOR
REVETEMENT
MURET SOL
RAVALEMENT
Route de Liniers Tél./Fax : 05.49.56.61.04
86800 LAVOUX Port : 06.83.51.49.94




< %Mi%»
Vente directe :

@@5~W~M~WM%
Le Clos de Lavault 86300 Bonnes
Tel : 06.37.50.27.68 email : florian.prenant@outlook.fr

Magasin ouvert le mercredi de 15h a 18h

~—
EURL COQUELIN

Twmiteur / Plats 8 emporter

5 Route de Plecourtault
B6300 BONNES

Service de Livraison de repas a domicile
pour les personnes agees

Téte de veau @ emporter tous les 29 de chaque mois

Pour tous renseignements et commandes merci

d'appeler au : G 06.11.88.40.54



mailto:florian.prenant@outlook.fr

Imaginez votre vie sans vos problémes: de peau, de poids, de douleurs articulaires,
de fatigue excessive et récurrente,de troubles de la digestion de diabéte, de
cholestérol, d'hypertension etc...

Vous pouvez transformer et améliorer votre qualité de vie
grace a l'alimentation végétale
qu'elle soit cuite ou crue...

Je suis formée pour améliorer la santé grace a I'alimentation.

N'hésitez pas a me contacter: Line Etavard, tel 06.71.73.81.04
Mail:line.eveilnutritionsante@outlook.fr

oLa réflexologie est une discipline globale et durable de la santé et du bien-étre qui s adresse @ toutes personnes

désivant libérer ses tensions ef retrouver un bon éq‘ui/i()re naturel du corps.

@/y 0,0/0/’-0(’4 czo/éc”

Prevermon et gestlon du stress
Titre RNCP

'0'|06 08 70 45 42 A
IQ)W,“

9 28 rue des petits clos
Le Breuil - 86300 Chauvigny

Pratique manuelle : Plantaire, Palmaire, Dorsale et Facio-cranienne
Sur rendez-vous au cabinet ou déplacement a votre domicile - Chéque Cadeau

www.melanieferreira-reflexologue.fr




JUIN-22

BIBLIOTHEQUE 16H/18H
CIRCUIT TRAINING 14/17 ANS 16H30/17H30
WOD 17H30/18H30 PALETS 18H30/20H30
MARCHE DES PRODUCTEURS 16H/19H

17

V

GYM ENTRETIEN 9H30/10H30
BIBLIOTHEQUE 16H/18H
QI GONG 19H/20H

RANDO 9H/11H
JEUX DE SOCIETE 14H/16H
BABY JUDO 17H45/18H45 - JUDO 17H45/18H45
PILATES 19H15/20H15

18

COUTURE 9H30/11H30
L'ESB 10 H AU STADE

AG DE

GYM ENTRETIEN 9H30/10H30
BIBLIOTHEQUE 16H/18H
QI GONG 19H/20H

19

RANDO A MILO A PARTIR DE 8H ESPLANADE DES FETES

20

GYM DANSE ENFANTS 6/11 ANS 16H/17H

21

GYM EQUILIBRE 9H/10H
GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H/17H
YOGA 18H30/19H30

GYM DANSE ENFANTS 6/11 ANS 16H/17H

22

BIBLIOTHEQUE 16H/18H
CIRCUIT TRAINING 14/17 ANS 16H30/17H30
WOD 17H30/18H30 PALETS 18H30/20H30

GYM EQUILIBRE 9H/10H
GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H/17H
YOGA 18H30/19H30

23

RANDO 9H/11H
JEUX DE SOCIETE 14H/16H
BABY JUDO 16H45/18H00 - JUDO 18H/19H
PILATES 19H15/20H15

BIBLIOTHEQUE 16H/18H
CIRCUIT TRAINING 14/17 ANS 16H30/17H30
WOD 17H30/18H30 PALETS 18H30/20H30

24

GYM ENTRETIEN 9H30/10H30
BIBLIOTHEQUE 16H/18H
QI GONG 19H/20H

RANDO 9H/11H
JEUX DE SOCIETE 14H/16H
BABY JUDO 16H45/18H - JUDO 18h/19H
PILATES 19H15/20H15

25

10

GYM ENTRETIEN 9H30/10H30
BIBLIOTHEQUE 16H/18H
QI GONG 19H/20H

26

11

COUTURE 9H30/11H30
NOCTURNE DEPART 19H AU PRESBYTERE

RANDO

27

12

28

13

GYM DANSE ENFANTS 6/11 ANS 16H/17H

29

14

GYM EQUILIBRE 9H/10H
GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H/17H
YOGA 18H30/19H30

30

15

BIBLIOTHEQUE 16H/18H
CIRCUIT TRAINING 14/17 ANS 16H30/17H30
WOD 17H30/18H30 PALETS 18H30/20H30

16

RANDO 9H/11H
JEUX DE SOCIETE 14H/16H
BABY JUDO 16H45/18H - JUDO 18h/19h
PILATES 19H15/20H15

Une seule petite pensée positive le matin peut
changer votre journée entiére, Dalai Lama




