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EDITO

Septembre, c'est la reprise....
Et, entre autres, celle de nos activités de « bien-&tre » a la Maison pour Tous ...
Oui, il s'agit de "bien-étre" en ces périodes si catastrophiques... (on ne va pas les énumérer)
"Bien-étre" avec soi-méme et avec les autres.
Et en particulier dans notre vie associative...
Savoir collaborer, dans le respect de nos différences, de nos talents multiples, voire de nos suscepti-
bilités...
Et tout ¢a pour le bien commun !
Nous le pouvons.
Nous le mettons en pratique.
La féte de village du 8 Juillet en est une belle illustration, méme s’il y a des améliorations a appor-
ter....
Ne tombons pas dans la sinistrose actuelle...
Nous valons beaucoup mieux !
Alors souhaitons en cette rentrée, de travailler a ce "bien-étre", qui rend la vie commune bien plus
agréable et fructueuse !

Le Bureau
/ Vous souhaitez : \
nous communiquer un article,
faire paraitre une annonce, /
donner votre sentiment sur
I'actualité...
) Nous vous rappelons que vos SOMMAIRE
articles doivent nous parvenir avant le
15
de chaque mois pour une . -
. T . Page 3 Informations municipales
parution le mois suivant.
Les marges des documents doivent étre Page 15 Informations MPT
supérieures a 1,2 cm
Les annonces de manifestations ne doi- Page 19 Informations Paroisse
vent concern(ir que celles ayant lieu sur Page 20 Libres opinions
a commune.
Merci Page 22 Informations associations
P 25 Recett
Abonnement annuel pour les per- o8e ecene
sonnes hors commune 50 € Page 26 Jeux
Page 27 Annonces et publicités
HORAIRES DU BUREAU
MARDI 8H430/12H -13H30/15h45
MERCREDI 9H/12H
JEUDI 8H30/12H-14H/16h45 / /




INFORMATIONS MUNICIPALES

LISTE DES DELIBERATIONS

CONSEIL MUNICIPAL DU 4 JUILLET 2023
N°1 - JURY CRIMINEL 2024
Décision adoptée a I'unanimité
N°2 — TARIFS CANTINE RENTREE 2023/2024
Décision adoptée par 14 votes pour, 2 abstentions et 2 contres
N°3 — TARIFS GARDERIE RENTREE 2023/2024
Décision adoptée par 13 votes pour, 2 abstentions et 3 contres
N° 4 — TARIFS CAMPING MUNICIPAL 2024
Décision adoptée a I'unanimité
N° 5 - COMMUNE : DECISION MODIFICATIVE N°1
Décision adoptée a I'unanimité

N° 6 — PARTICIPATION A L’ACTION « ELU RURAL RELAIS DE L’EGALITE » ET
DESIGNATION D’UN ELU RELAIS AU SEIN DU CONSEIL MUNICIPAL

Décision adoptée a 1'unanimité

N°7 — DELIBERATION INSTAURANT L’INDEMNITE HORAIRE POUR TRAVAIL DU
DIMANCHE ET DES JOURS FERIES

Décision adoptée par 17 votes pour, 1 abstention

Les proceés-verbaux sont consultables sur le site internet de la commune.

PROCHAINE REUNION DU CONSEIL MUNICIPAL
LE 05 SEPTEMBRE 2023 A 20 H 30

ETAT CIVIL
Mariages :
Le 19 aoiit 2023 : Tony BONHOMME et Le 26 aoiit 2023 : Olivier RODRIGUEZ et
Alice GARCIA « 13, rue des Anciens Fours » Florence MARTIN «4, Laudussiére» a
a Bonnes. Bonnes.

OBJETS TROUVES

Il a été trouvé :
- un blouson noir dans la salle des fétes de Bonnes, le dimanche 9 juillet 2023.
- deux clefs devant le Presbytére de Bonnes, le jeudi 13 juillet 2023.

S’adresser a la Mairie & 0549 56 40 17




NUMEROS UTILES DE LA COMMUNE :

- Pharmacie de la Paix : 05 49 56 41 00.
@0 pharmacie-simonnet-motillon@orange.fr

- Médecin : Mme Lochet-Girault : 05 49 01 48 02.
- Infirmiéres : Mmes Massonneau et Roffet : 0549 11 3575/ 06 64 03 34 94.

- Ostéopathe : Mme Ringeade Stéphanie : 05 16 34 78 79 sur RDV.

- Psychomotricienne : Mme Giraud Emeline : 06 78 49 10 28 sur RDV.

- Sophrologue : Mme Mélanie Auzuret : 07 50 92 55 12 sur RDV.

- Kinésithérapeutes : Mmes Lardeau et Misbert, M. Moulin : 09 79 04 02 59.
- Orthophoniste : Mme Terroy : 06 51 80 09 18 sur RDV ou sur docorga.com
- Psychologue : Mme Giraud Marina : 06 60 84 57 63 sur RDV.

HORAIRES DE LA DECHETTERIE DE BONNES

Lundi — mardi — Vendredi Mercredi — Samedi

14h00/17h45 8h00/11h45

Les déchets acceptés a la déchetterie : déchets verts, encombrants, gravats, cartons.

Les déchets refusés a la déchetterie : métaux, équipements électriques et électroniques, déchets
dangereux des ménages, huile de vidange, amiante, pneus, piles et radiographies.

PERMANENCES SOCIALES

Madame TRICOCHE, Assistante Sociale est a votre disposition
UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS.

woa v ; En dehors des permanences de
Aeudi (L jendianr?) Mardi Bonnes et Saint Julien I’Ars
de 9h30 a 11h30 de 9h00 & 12h00 Maison de la Solidarité
A la Mairie de BONNES Au Centre Social Zone du Peuron
Place Jean-Baptiste Guiot 19, rue de ’église 86300 CHAUVIGNY
86300 BONNES 86800 ST JULIEN L’ARS B 0549464156
@ 0549564017 = 0549564851 B 0516011036 =i 0549460402

Une couturiére a proximité de chez-vous

Julie BERGERON, 25 ans titulaire d’'un BAC pro mode,
vient d’ouvrir son atelier de couture au 10 bis, avenue de
la République a Bonnes.




¢ ABATTAGE DE BOIS

IMPORTANT Si vous avez I’intention d’abattre du bois sur le
territoire de la commune, il est possible qu’une
déclaration préalable soit nécessaire.

Renseignez-vous auparavant a la Mairie, des formalités a effectuer.

Service en ligne :

déposer ses demandes d’urbanisme

Comment déposer une demande d’urbanisme en ligne ?

I suffit de se connecter a la page suivante: https:/www.grandpoitiers.fr/habitat-
urbanisme/demandes-durbanisme-en-ligne, puis de sélectionner 1’objet de sa demande.

Il vous faudra ensuite créer un compte afin de suivre I’évolution de votre demande et de conserver une
trace des documents déposés.

Habitantes et habitants de Grand Poitiers : participez a la réalisation du nouveau Plan
local d’urbanisme intercommunal (PLUi{)

Pour participer & la démarche :

¢ en adressant vos contributions écrites en remplissant les registres disponibles dans chaque
mairie ;

s en envoyant un courriel a concertation.plui4d0@grandpoitiers. fr;

e un courrier a Madame la Présidente de Grand Poitiers au 84, rue des Carmélites 86000
Poitiers.

SERVICE A LA PERSONNE

La commune de BONNES organise un service prestataire « d’aide a domicile » par
’intermédiaire du CCAS de BONNES. Les chéques emploi service préfinancés sont
accepteés.
Le secrétariat est ouvert du lundi au vendredi
de 9h00 a 12h30 et de 14h00 & 17h30.

N’hésitez pas a nous contacter pour tous renseignements, notamment sur le service « d'aide a
domicile » auprés des personnes dgées ou toute personne (sans condition d’'dge) sortant
d’hospitalisation, prise en charge a 100% par sa mutuelle santé ou en chéque préfinancé.

CCAS DE BONNES
Place Jean-Baptiste GUIOT
86 300 BONNES
R : 05.49.56.40.17 - & :05 49 56 48 51

& : ccas@bonnes86.fr

ALERTE SECHERESSE
L'arrété préfectoral n°2023 DDT_SEB 372 reglementant temporairement les usages de 1'eau
réalisés a partir du réseau d'adduction d'eau potable, pour faire face a un risque de pénurie
dans le département de la Vienne. L’arrété est consultable en mairie et sur le site internet
de la commune.




SEMAINE BLEUVE

Le Centre Communal d’Action Social de Bonnes vous propose différents ateliers
a la salle des fétes lors de la semaine bleue qui se déroulera dans notre
commune, du mardi 3 au 5 octobre 2023.

Plusieurs themes seront abordés (sécurité, autonomie, adaptation de I’habitat,
les services, les offres de transports, ...).

Mardi 03 octobre 2023 a 14 heures 30:

Information sur les déplacements doux dans la commune, en particulier dans le
bourg. Travaux PMR & échange sur vos attentes.

Mercredi 04 octobre 2023 a 14 heures 30 :

Sensibilisation aux risques routiers — Sécurisation des biens et des personnes.

Jeudi 05 octobre 2023 a 14 heures 30 :

Organisation d’une marche bleue qui a pour but de réunir les ainés et
associations de la MPT pour marcher ensemble et célébrer la contribution des
ainés a la vie économique, culturelle et social.

Lundi 16 octobre a 14 HEURES 30

ReSanter-Vous vous sensibilisera et informera sur les dispositifs pouvant
améliorer ["'autonomie au domicile.

BULLETIN DE PARTICIPATION :

NOM Sanviemmsnmivasmmin:  PTONDI Snawsisprssssassmmmmn
Téléphone :............

Je souhaite participer aux activités proposées

[ 1 Mmardi3 octobre [ 1 Mercredi 04 octobre

[ Jeudi5 octobre [ ] Lundi 16 octobre

Bulletin a adresser au CCAS de Bonnes avant le 28 septembre 2023.



Ma Maison A’Venir

Des idées pour bien vieillir chez Moi !

dans votre commune le

LUNDI 16 OCTOBRE 2023

sur le parking de I'esplanade des fétes : 14H30

Venez découvrir des « trucs et astuces » pour la vie de tous les

jours et essayer des petits objets pratiques pour vivre sereinement O
a domicile. Des professionnels de santé seront présents pour vous
conseiller. Animation gratuite sans besoin de réservation.
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GRAND POITIERS

Communauté urbaine

Base Aquatigue > BONNES

OUVERTURE SAMEDI 3 JUIN

Horaires

Juin
Mercredi et Samedi ........ 14h -19h30
Jeudi et vendredi ..... 17h30 - 19h30
Dimanche.......10h-12h / 14h -18h30

Juillet et Ao(t

Lundi, Mercredi

’ ) ...14h-19h30
Vendredi et Samedi }
Mardi et Jeudi....... 14h-20h30

Dimanche....... 10h-12h / 14h -19h30

Septembre
Mercredi et Samedi ........... 14h -19h
Jeudi et vendredi ............... 17h - 19h

Dimanche....... 10h-12h / 14h -18h30

Tarifs
Tarif plein Tarif réduit
(+18 ans) (-18 ans)
Entrée 260€............... 1.60€
Individuelle
Carte 10 bains 20,80€............... 12,50€
Carte saison  36,50€.............. 26,10€

Gratuit moins de 5 ans

Lecons de natation

Le matin de éh45 a 11h4s5

Enfant Adulte
1 séance 8,30€ 11,50 €
5 séances 33,30€ 45,80 €
10 séances 66,70€ 91,70 €

Pass Sport
Le mercredi de 14h a 17h

2

Grand Poitiers Communauté urbaine : 05.49.46.14.72

Piscine aux heures d'ouverture : 05.49.59.07.94

Maftre Nageur, Paul : 06 42 05 52 60




Atelier numeérique

La municipalité de Bonnes souhaite continuer a accompagner ses habitants en leur
facilitant I'usage des outils informatiques et bureautiques.

Qui m’accompagne ?

Un conseiller numérique accompagnera la commune dans continuité de ce service. C'est un
agent du Conseil Départemental, et sa prestation est prise en charge par I'Etat, dans le cadre de
France Relance. |l assurera une permanence par mois. Carole, la bibliothécaire, ainsi que des
bénévoles (éventuellement), assureront les autres permanences.

Combien ¢a coiite ?
Ce service est gratuit pour la population.

Ou et comment ¢a se passe ?

A partir de fin septembre, des créneaux horaires d’environ 1 heure seront réservés a cette
activité, le vendredi matin. L'accueil se fera a la bibliothéque, en atelier collectif de 4 2 6
personnes, ou en accompagnement individuel si besoin.

Quel niveau ?
Aucun niveau n’est prérequis pour bénéficier de ce service. Deux groupes
devraient pouvoir répondre aux attentes et besoins des participants.

Recherche de bénévoles
Afin de renforcer I'équipe qui va mettre en place cette activité, des bénévoles seraient les

bienvenus ! Il n’est pas nécessaire d’avoir un niveau élevé en informatique, mais seulement

des bases solides, une capacité d’écoute et de la patience !

JOURNEES DU PATRIMOINE samedi 16 et dimanche 17 septembre, de 14 3 18 h

Cette année, la maison des associations (ancien presbytére) impasse Paul Rougnon sera
ouverte a la visite, ainsi que I'église Saint André (visites libres). Une fiche d’information sur
I"histoire de I'église sera affichée.

Une chasse au trésor complétera ces visites, avec 2 parcours au choix, a réaliser a pied ou en

vélo, accessibles a tous. Les départs sont libres et se feront a la maison des

associations. Prévoir des chaussures confortables et un vélo pour ceux qui veulent

suivre le parcours cycliste. e
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BIBLIOTHEQUE DE BONNES

oee ot n
se‘,xe“‘ ( bibliotheque@bonnes86.fr
d'ouverture de la bibliothéque
mercredi et vendredi

—— £ de 16h 3 18h
' .~ Nouveautes : gl

0549561132

« Max se sent seul » D - de St Mars et S Bloch @iy
Parfois, Max se sent seul et rejeté, a I'école Rt =y W
comme a la maison. Il attend du réconfort de la « La souris des dents » Marie-Sabine ROGER- Marie
part de Lili, mais elle a ses propres problemes a DESBONS
régler.
Arthur a entendu un bruit de chagrin. Mais ou ? Mais qui

? La ! Sur le trottoir, écharpe autour du cou, une jolie

I
On esb fouby, petite souris grise pleure. Bonjour, je m'appelle Arthur, )
on p_ef._;t:_l_:_mp‘. AL

« On est foutu, on pense trop !» j'ai cing ans. Et toi ? Je m'appelle Ratoune et je suis la \ '\
Dr Serge Marquis Souris-des-Dents..

Derriére le tapage incessant de Pensouillard le
hamster (héros de ce livre) se cache notre EGO.
Face aux petits bobos et aux gros tracas de la vie,

« La ligne pourpre » Wolfram Fleischhauer :

e ; , Henri IV s'est emparé d'une France épuisée parles |
cet "agité du bocal" nous fait souffrir, nous P p P :

uerres de Religion. |l s'appréte a épouser Gabrielle
d'Estrées, sa maitresse, qu'il aime follement, alors
qu'on lui destine Marie de Médicis. Mais Gabrielle |
meurt brutalement juste avant le mariage, ce qui

leurre, nous empéche d'étre libres. Comment le
remettre a sa place ? Une méthode truculente
pour sortir du mental.

| Vg . transforme un amour légendaire en I'une des plus
- ‘¥ sarciére L o 5 g o g
« La sorciére amoureuse» | amoureuse I étranges énigmes de notre Histoire. Empoisonnement

? Vengeance de femme ? C I iti ?Etsil
Agnés de Lestrade- Gaélle Duhazé B HEHLCHTMpR s st

clé se trouvait dans ce tableau ou I'on voit une jeune

= . ! : - - - I -
La sorciére Rafistole est amoureuse d'Anatole, quin'a ' femme pincer le sein de Gabrielle ? En déchiffrant tous '
" o . |
d'veux que pour Firmine. Nom d'un balai ! Il en faudra | les motifs, personnages et symboles de la toile du |
plus a Rafistole pour renoncer ! La sorciére a plus d'un Louvre, un jeune universitaire avance vers la vérité. |
1

tour dans son chapeau. D 5 i e S R R ;
Que va faire Rafistole ? Des potions au jus de dindon ?

Pas question ! Rafistole a une autre idée. Hé, hé, hé ! ... Paula Hawkins

LaFille

du train

« La fille du train » Paula Hawkins

Rachel prend le train deux fois par jour pour aller et revenir de Londres. Chaque jour elle observe une jolie maison.
Cette maison, elle la connait par cceur, elle a méme donné un nom a ses occupants qu'elle apercoit derriére la vitre :
Jason et Jess. Un couple qu'elle imagine heureux, comme Rachel a pu I'étre par le passé avec son mari, avant qu'il ne
la trompe et qu'il la quitte. Mais un matin, elle découvre un autre homme que Jason a la fenétre. Que se passe-t-il ?
Jess tromperait-elle son mari ? Quelques jours plus tard, c'est avec stupeur qu'elle découvre la photo de Jess a la une

des journaux. La jeune femme, de son vrai nom Megan Hipwell, a mystérieusement disparu...

AO



SAMEDI 09 SEPTEMBRE

14H-18H
MAISON DES ASSOCIATIONS(*)

DES ASSOCIATIONS

(*) REPLI A LA SALLE DES FETES SUIVANT METEO
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Belle réussite pour la féte du village

Organisée en collaboration avec les associations communales et la municipalité, cette manifestation a
permis aux nombreuses familles présentes de se divertir en participant aux diverses animations proposées
sous une chaleur intense : balades en poneys, palets, animation autour du miel par Bonnes-Nature, péche a
la ligne, structure gonflable, barbe a papa, fresque réalisée par les enfants.

Environ 500 personnes ont diné sur place (record encore battu), tout en profitant du concert de [’harmonie
municipale et ensuite de la formation Michel Ville qui a offert au public un voyage musical a travers
plusieurs décennies. Rappelons que ce concert est soutenu par l'aide a la diffusion du Département. Face a
ce public nombreux, le service a la restauration et au bar n'a pu étre assuré entierement, l'organisation s'en
excuse !

Ensuite un défilé aux lampions a ravi les enfants, puis un tres beau feu d'artifice offert par la municipalité a
été tiré sur la Vienne. La soirée n'en est pas restée la : le bal populaire a fait la joie de nombreux convives
qui ont retrouvé l'orchestre Michel Ville.

L'organisation remercie tous les bénévoles qui ont ceuvré pour cette réussite et également tous les
participants qui sont venus a cette féte et souhaite vous retrouver encore plus nombreux [’an prochain.

INFORMATION

Le 16 septembre prochain lors de la journée mondiale du nettoyage de la
planete, la MPT et BONNES NATURE vous invitent a venir marcher pour ramasser
les déchets sur notre commune.

Rendez-vous a 9h sur l'esplanade des fétes. Un verre de I'amitié vous sera servi
en fin de matinée. Venez nombreux !!!

12
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FICHE D'INSCRIPTION
SAISON 2023 - 2024

NOM de I'adhérent :

Date de naissance :

PRENOM de l'adhérent :

NOM du représentant légal :

Adresse :
Code Postal et ville :

Tél fixe : | Tél portable :

Email (obligatoire) :

ADHESION MPT Licence EPGV adulte [] 25€
Enfant (-16 ans) [110€ | Licence EPGV enfant ] 22€
Adulte []15€ Licence baby-judo — de 5 ans []20¢€
Famille (3 adhésions ou plus) []25€ Licence Baby-Judo et Judo (obligatoire) []a0€
ACTIVITES
Gym/ Danse enfants 3-6 ans (Licence) [ | 100€ Yoga [] 100€
Baby Judo 4-6 ans (Licence) [] 100€ Cours de Pilates (Licence) [] 100€
Gym/danse enfants 7-11 ans (Licence) [] 100€ Wod cours adultes [] 100€
Judo (7-11 ans) (Licence) [] 100€ Gym équilibre (Licence) [] 100€
Marche active [] 100€ Gym dynamique (Licence) [] 100€
Sophrologie [] 100€ Cours de couture [] 100€
Randonnée prix : I'adhésion seulement [] Activité jeux sociétés prix : 'adhésion seulement [ ]
Palets prix : I'adhésion seulement []
REMISE DE 20€ POUR UNE FAMILLE (3 pers. mini) REMISE DE 20€ POUR 2 ACTIVITES PAR ADHERENT
SUR LE MONTANT TOTAL REMISE DE 50€ POUR 3 ACTIVITES PAR ADHERENT

CONDITIONS DE REGLEMENT

PIECES A FOURNIR

Obligatoire a I'inscription en un ou plusieurs cheques a I'ordre de : Maison
pour Tous. (Remplir le verso de la fiche d’inscription)

Aucune inscription ne sera prise en compte sans le paiement intégral.
L’abandon de [l'activité en cours d’année ne donnera lieu a aucun

remboursement (sauf motif médical, sur présentation d’un certificat). Le

remboursement sera fait sous forme d’avoir valable pour la saison

suivante.

* Certificat médical d’aptitude au sport (obligatoire)

* Autorisation parentale remplie (le cas échéant).

DROIT A L'IMAGE - AUTORISATION DE REPRODUCTION DE PHOTOGRAPHIES
(Quels que soient mes choix, j’ai bien noté que je dispose d’un droit d’opposition, d’acces, de modification et de suppression des données concernant mon enfant
(article 34 de la loi informatique et libertés du 6 janvier 1978)

[] Jautorise la Maison Pour Tous & me photographier ou & photographier mon
enfant et si besoin a diffuser, exposer mon image / I'image de mon enfant dans le
cadre de la présentation des activités de I'association (journal VAB ou site internet).
La photographie ne sera ni communiquée a d’autres personnes, ni vendue, ni utilisée
a d’autres fins que celles précitées.

Date et signature du responsable légal

[] Je n’autorise pas la Maison Pour Tous & me photographier ou a
photographier mon enfant et si besoin a diffuser, exposer mon image /
I'image de mon enfant dans le cadre de la présentation des activités de
I'association. Date et signature
du responsable légal

13




MAISON POUR TOUS

Reprise des activités le 11/09/23

Inscriptions a tout moment au bureau, aupres de chaque animateur
ou au forum des associations le 9/09/23.

Reglement par cheque, espéces ou carte bleue, de préférence en une seule fois
(possibilité en 3 fois).

Horaires des activités proposées
Les cours sont dispensés sur 33 séances

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
9h/10h Rando 9h30/10h30 9h30/11h30
Gym équilibre Gym dynamique Couture
Sh 2 fois /mois
Jeux de société
14h/16h
16h/17h 16h/17h 18h30/20h30 16h45/17h45 DIMANCHE
Gym enfants Gym enfants Palets Baby judo Marche active
7-10 ans 3-6 ans 10h/11h
19h/20h 18h30/19h30 18h30/19h30 17h45/18h45
Sophrologie Yoga Judo
adultes Wod adultes
19h30/20h30
Pilates

Horaires du bureau de la MPT 2023-2024

Mardi 8h30/12h00 -13h30/15h45

Mercredi 9h/12h

Jeudi 8h30/12h00 -14h00/16h45

8 IMPASSE PAUL ROUGNON 86300 BONNES -Tel : 09.73.52.76.70 mail : mptbonnes86@free.fr




INFORMATIONS PAROISSE SAINT PIERRE II

Celebrations du mois de SEPTEMBRE 2023

22¢m¢ dimanche ordinaire
Samedi 2....ccvvvviiii 18h30, messe a Morthemer
Dimanche 3...............................10h30, messe a St Julien I’Ars

Nativité de la Vierge Marie
Vendredi 8.............ciiiiiiinnn 17h30, Vépres, confessions, adoration et
18h30, messe a ND de Chauvigny

23%m¢ dimanche ordinaire
Samedi9..........ooiiiiiiii. 18h30, messe a Paizay le Sec
Dimanche 10...........ccc.oeviinin..n. 10h30, messe a Chauvigny

Croix glorieuse
Jeudi 14... ... 18h30, messe a Bonnes

24™¢ dimanche ordinaire

Samedi 16......ccovvvvviiiii... 18h30, messe a Tercé
Dimanche 17...........ccoooviiini., 10h30, messe a Chauvigny
25%m¢ dimanche ordinaire
Samedi23....ccooiiiiiiiii 18h30, messe a Liniers
Dimanche 24...................oeell . 10h30, messe a Chauvigny

Informations générales

Au long de la semaine/

2¢me mardi du mois : 18h30, messe a la Collégiale St Pierre de Chauvigny

Mercredi : 9h, messe a ND de Chauvigny

Vendredi : 17h30, Vépres, adoration, confessions, suivies a 18h30 de la messe,
a Lavoux

Samedi : 10h30, confessions a ND de Chauvigny

Au long du mois/
15h, messe en EHPAD : 1°': Chataigniers, 3°™ : Emeraudes, 4™ : Brunetterie
16h, messe tous les jeudis a la Chapelle Ste Elisabeth de La Puye.

Secrétariat de la Paroisse : 34 rue Faideau, 86300 CHAUVIGNY
Mail : paroissesaintpierre2(@orange.fr et Tél : 05.49.46.32.22
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LIBRES OPINIONS

Etre médusé
(étre frappé de stupeur)

Cette expression connue depuis le 17¢ siecle
est peu employée avant le XIXe. Elle provient
de la divinité Méduse, I'une des trois
Gorgones, terribles créatures malfaisantes de
la mythologie grecque. Elle avait la téte
hérissée de serpents et changeait en pierre
ceux qui osaient la regarder. Mais le héros
Persée eut I'idée de la tuer en se servant de
son propre bouclier comme miroir. C'est en
référence a la chevelure de Méduse que
I’animal marin aux filaments tant redoutés a
été baptisé ainsi.

Un grand Gaulois a Bonnus

Nous sommes aux environs de I'année 57
avant notre ere et, a cette époque,
Bonnes n’est encore qu’un petit village
portant le nom de Bonnus. |l compte un
peu plus de deux cents habitants et ony
trouve quelques commerces. Marcus
Dévignus propose ses légumes et son
poisson, Fernand Puisatus fabrique
d’excellentes saucisses ainsi que du bon
jambon, les deux a base de sanglier de la
Forét de Mouliere et le boulanger
Saumunus-Tatézus sort de son four
chaque semaine le meilleur pain de la
région. Son pain est si bon qu’on y vient
des villages a I'entour pour se le procurer.
Il effectue, de plus, chaque semaine une
tournée avec son char a boeufs, qui le
conduit jusqu’a Lavouxux, Bignouxus et
méme Saintus Julianus, le chef-lieu du
Canton. Ces commerces de proximité sont
complétés par la présence de deux
forgerons, messieurs Guignus et Jutanus,
trés occupés par I'entretien des sabots

des chevaux du village et d’un charron,
monsieur Lebonnus, qui fabrique des
charrettes pour une partie de la région. En
d’autres mots, Bonnus, idéalement situé
sur les bords de la Vienne, est un village
phare, ce qui ne va pas sans créer
guelques jalousies.

Un peu plus de la moitié de la population
habite dans des huttes situées a peu pres
ou se trouve I'église Saint André
aujourd’hui, on les appelle « ceux du
bourg ». Les autres habitants sont des
fermiers et sont installés dans des
hameaux situés aux alentours du centre
du village. Les plus éloignés du centre sont
les habitants du lieu-dit « les Manceaux »,
car en allant plus au nord on s’approche
de la garnison romaine installée a
I’'oppidum de la Galicherie et personne ne
veut habiter pres de ces gens-la.

Au centre du bourg se trouve I'estaminet
« chez Boutinux », du nom du propriétaire
Michus Boutinux. C'est I'endroit ou les
Gaulois de Bonnus aiment a se rencontrer
autour d’une chope de cervoise.

Un beau jour de printemps, en fin de
matinée, les consommateurs du moment
virent un groupe de sept cavaliers arriver a
bride abattue. Ayant mis pied a terre le
groupe entra bruyamment dans
I’estaminet et commanda a boire.

- Hola Boutinux (ils avaient vu le nom sur
la facade), sers-nous sept cervoises bien
fraiches. C’est de la cervoise gauloise,
j'espere, car nous ne supportons pas la
cervoise romaine. Ni les Romains
d’ailleurs....

-Bienvenue a Bonnus, chers visiteurs. Nous
ne servons pas de cervoise romaine ici.
Nous n’avons que de la bonne cervoise



gauloise, qui nous vient directement du
brasseur de I'Arpiniére.

L’étranger qui avait parlé était un gaillard
d’environ dix-sept ans, a l'allure trés
athlétique, aux yeux pergants et au
menton légerement en retrait. Son visage
était barré d’'une énorme moustache
Apres quelques bieres, le gaillard devint
volubile :

-Nous, les Romains on ne les aime pas
beaucoup. Pourtant je les connais bien, j’ai
fait, il y a peu de temps, partie d’'un corps
de cavaliers arvernes incorporés dans les
légions du proconsul César. Eh oui,
messieurs, nous sommes Arvernes, et
venons d’Augustonemetum (1). Mon nom
est Vercingétorix et vous entendrez
bientot parler de moi. Mon but est de
réunir les soixante peuples qui composent
la Gaule et d’aller mettre la patée (2) aux
troupes de Jules César. Gardez ¢a pour
vous, mais nous comptons bien aller faire
un tour du c6té de Gergovie, et |3, croyez-
moi, ¢a va chauffer !

-Ne parle pas tant Vercingé (3), la cervoise
énerve trop ta langue. Renseigne-toi
plutdt de I'endroit ol nous pourrions
ensevelir notre malheureux camarade qui
a été tué d’un coup de pilum lors de notre
accrochage avec un groupe de Romains
sur la route de Jardus.

-Oui, ami Boutinux, nous nous sommes
battus avec un groupe de Romains hier. lls
n’étaient qu’une cinquantaine, le travail a
été vite fait. Malheureusement notre
camarade Mondorux-Bourboulux y a laissé
la vie. Je souhaite lui donner une sépulture
décente. Peux-tu me dire ol je pourrais
trouver un morceau de terrain libre pour
en faire sa derniére demeure.
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Alors que personne ne répondait, le pére
Touratierux, un vieux du village prit la
parole.

-Ami Vercingé, je t’appelle comme ¢a car
je suis vieux et pour moi tu es un dréle. Je
suis comme toi, je n"aime pas les

Romains ; j’ai un bout de terrain la-haut, a
coté de la Terlaudiére, y m’sert a rin, si tu
veux, tu peux y enterrer ton ami, y s’ra au
calme la-haut.

Vercingétorix remercia chaleureusement
le pere Touratierux, paya une tournée
générale de cervoise et prit congé avec
son groupe. lls allerent chercher le corps
du malheureux Mondorux-Bourboulux et
le portérent au terrain indiqué. lls
creusérent un grand trou, y mirent leur
ami, le recouvrirent de terre et se mirent a
la recherche de grosses pierres. lls en
firent un trés gros tas. C’'était une
coutume, a I’époque. On appelait ce gros
tas de pierres un chiron. Apres le départ
des cavaliers, le chef du village nomma
I’endroit, le Chiron, en souvenir du défunt
qui avait combattu les Romains. Le nom
est resté et I’endroit se nomme toujours
ainsi aujourd’hui....

Jean-Pierre Vassaux

(1) Ancien nom de Clermont-Ferrand

(2) Ancienne expression qui voulait
dire qu’ils allaient les battre.

(3) Ses proches amis I'appelaient de
cette facon.



FIN D’ETE A LA MER

A la Saint Louis, il faut se rendre a
I’évidence

Et oublier enfin les devoirs de
vacances,

La rentrée est bien la, il est temps
d’accepter

Le funeste rappel a la réalite.

La fraicheur matinale chasse les
estivants

Dont la peau burinée de soleil et de
vent

Assure pour un temps les bienfaits
de l’été,

Du repos, des plaisirs et de la
liberté.

Inexorablement, le vieux marchand
de glaces

Abreuve avec regrets les enfants qui
s’effacent

Pour reprendre un a un le chemin
du salut,

Congquis, émerveillés mais aussi
résolus.

Finis les festivals et autres
réjouissances,

Sous un rayon de lune aux réelles
espérances,

Les amoureux se quittent
émouvants de tendresse,

La téte bien ailleurs mais remplie
de promesses.

Seuls quelques retraités lambinent
sur la plage,

A petits pas comptés mais surtout
sans tapage,

Les pieds trempés dans I’eau, les
genoux découverts,

Ultime thérapie en attendant
Phiver.

Et I’océan meurtri par tant de
salissures

Se fige infiniment pour panser ses
blessures,

La greve est bien déserte, pas un
géant pétrel,

Encore moins la présence d’une
coccinelle.

BM




1/ Sophro-balade le samedi 2 septembre de 10h a 14h (environ). Départ

depuis la Maison de la Forét a Montamisé.

2 formules possibles, avec ou sans repas ! 35€ sans repas et 49€ avec repas.

Le repas 100% cru et végétal est proposé par Filipendule ! Activité a partir de 12 ans. Inscription
obligatoire.

2/ Sophrologie adultes 2 1a salle des fétes de Bonnes. Le lundi soir de 19h a 20h.
Tarif : 100€ I'année + 15€ d'adhésion a la MPT de Bonnes.
La date du début des cours vous sera communiquée ultérieurement.

3/ Sophro-relaxation enfants (de 7 a 11 ans) au cabinet de sophrologie 2 Bonnes 1
samedi tous les 15 jours de 11h a 12h. Attention groupe limité a 6 enfants. Début des cours le samedi 9
septembre.

Tarif 150€ 1'année. Paiement au trimestre : 3 x 50€.

4/ Sophro-philo ados (de 12 4 15 ans) au cabinet de sophrologie 1 samedi par
mois de 11h a 12h. 10 séances de septembre a juin. Tarif : 100€ 'année. 1€re séance le
samedi 16 septembre.

5/ Atelier "Découvrir les huiles essentielles et les utiliser sans
danger au quotidien". Au cabinet de sophrologie le samedi 30 septembre de gh
a 12h ou de 14h a 17h. Tarif 40€. Inscription avant le 15 septembre 2023. Places
limitées a 7 personnes.

Meélanie Auzuret
Sophrologue certifiée
31 avenue de la République
86300 Bonnes
07.50.92.55.12
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https://www.facebook.com/JessicaFilipendule?__cft__%5b0%5d=AZWry74DtxISnXLqmzvvsbJpTlBR5-vKyny8HtJ84BPmLmnkpmtXs7_XUhmzBur0nHV9JmwC2Nkrf_d4Kp98SjHsx-NVe49c5MGJDz0q8pkhtt4bxbxt06x8hK5i6Jh8Bo2fPTdtyrwxN-poAWIny4sNUs3Kcxw6w8dS6Hna_YBKVBMOb3AFDKTF0ujRlQb6R5g&__tn__=-%5dK-R

Flan de courgettes vegétalien au pistou

Les courgettes sont encore nombreuses dans nos jardins. Profitons de leurs bienfaits avec
une recette facile et délicieuse.

Ingrédients

2 oignons

1 c. as. d’huile d’olive ou de coco

1 kg de courgettes bien fraiches

Un sachet de 4 g d’agar-agar

Une briquette de 20 cl de créme de riz, de soja, ou millet liquide
Un petit bouquet de basilic

Sel

poivre

Préparation

Eplucher les oignons, les faire 1égérement dorer dans I’huile, dans
un wok ou une grande cocotte.

Ajouter les courgettes coupées en tranches ou en cubes, saler, poivrer et faire

cuire a I’étouffée environ 15 minutes, jusqu’a ce qu’elles soient bien tendres.

En fin de cuisson, bien délayer au fouet 1’agar-agar dans la créme, ajouter

les feuilles de basilic finement ciselées, verser dans le wok, poivrer, mélanger et
laisser revenir a ébullition.

Compter alors juste 1 min de cuisson, puis transférer la

préparation dans un grand plat (ou dans quatre plats individuels).

Mettre au frais au minimum 4 heures, au mieux une nuit, afin que I’agar-agar fasse
sa prise.

Sans ceufs, sans fromage, ni laitage, ce flan crémeux mais bien digeste est un bon

choix pour le diner, accompagné d’une belle salade. Vous pouvez le servir froid ou légérement tiédi car, a
condition de ne pas le chauffer a plus de 60°C environ, ’agar-agar ne fond pas et le

flan reste bien ferme

Retrouvez cette recette dans I'ouvrage "Les secrets de la cuisine a IG bas"
de Marie Chioca publié aux Editions Terre Vivante.

R

Végétalement qzéifé Line

Pour plus de renseignements vous pouvez me joindre au 06.71.73.81.04
Les informations fournies dans cet article sont uniquement a des fins d'informations générales. Ces informations
ne sont pas destinées a se substituer a I’avis d’un professionnel de la santé ou a un traitement médical.
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FETE DE LA
BIODIVERSITE

Dimanche 3 Septembre
De 14h 3 18h

A Bonnes, esplanade des fétes

Expositions permanentes libres :

"Les oiseaux; insectes et fleurs sauvages™ par
[atelier photo du CAP

"Les zones humides” par la Réserve N.N. PINAIL et

GEREPI
"Les oiseaux d'eau” par la LPO

15h30 : Projection du film

"Jungle d'eau douce, la vie secréte des gravieres'

de Serge DUMONT
17h00 : Conférence
"La mare dans mon jardin” par ABElLocales
Animations "nature” pour les enfants
Vente de boissons et de gateaux

K Bonnes Nature
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Marché des
producteurs
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Tous les premiers
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Comité de Jumelage
IIIHHNI}I'IE Bonnes . -i‘ Banfora Sud
17 Septembre Bo N N E s
2023
De9ha19h
Déhallage dés7h

Sur I'Esplanade des Fétes

- Ouverte a tous
Professionnels
et Particuliers

Pour tous renseignements, contacter :
Patrick TOUZALIN : 06 12 44 26 97
Marie Noélle THIBAULT : 0770750548
Mail: jumelagebonnes86@gmail .com

Restauration (rites, saucisses, andouilletes, carotles+ ceuf + sandwich elc. ),

buvette sur place

[ Patrick TOUZALIN

Comité de Jumelage
Bonnes .@ Banfora Sud

29%"¢ BROCANTE VIDE GRENIER a BONNES (Esplanade des Fétes)

DIMANCHE 17 SEPTENBRE 2023
(Vente de 9 4 19h (Déballage a partir de 7h)

Renseignements et inscriptions

Marie-Noélle THIBAULT
Tél: 06 12 44 26 97 Tél:07 70 75 05 48
Courriel :

ptouzalin bonnes@gmail.com

jumelagebonnes86@gmail.com

11 rue des Alouettes 86300 Bonnes

ORGANISEE PAR LE COMITE DE JUMELAGE BONNES - BANFORA SUD
Les benéfices nous permettent de mener des actions auprés de 12 villages du BURKINA FASO

Imprimé par nos soins ~ NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

Emplacement sans véhicule : 2 m minimum

Emplacement avec voiture particuliére :  longueur du véhicule minimum

Emplacement avec véhicule utilitaire : longueur du véhicule minimum

Bulletin d’inscription

(A adresser a 'adresse ci-dessus avec le réglement par chéque a PPordre du
« Comité de jumelage BONNES-BANFORA SUD »)

Nom et Prénom :

Adresse :

Code postal: Ville : Tel:
Adresse mail:

Particulier I:I Professionnel D
Nombre de métres souhaités : X2€= €
(véhicule sur 'emplacement)

Type de véhicule : Marque : modeéle :



ELECTRICITE GENERALE

Z 7 NEUF et RENOVATION
AUN DEPANNAGE
\ « Chauffage Electrique

= Motorisation de Portails
l i « Interphoniec
y « Ventilation

Gérard BROUARD

7, rue du Moulin
86300 SAINT-MARTIN-LA-RIVIERE

Tél 0549 44 00 38
Port. 06 19 55 66 60

S.0.S ORDINATEUR

Dépannage & assistance informatique 7j/7

Pays Chauvinois,
Poitiers, Chatellerault,
Montmorillon

AVELINE Mathieu

4, avenue de la République
86300 BONNES

06 62 96 22 17

aveline.mathieu@gmail.com

Lol ot o B EFNPNSISRN

La réflexologie est une discipline globale ef durable de la santé et du bien-éfre ¢ui s adresse a toutes personnes

désirant libérer ses fensions ef refrouver un bon équi/i[)re naturel du corps.

y
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Prévention et gestion du stress
Titre RNCP

Mlosos704542 (A
g

9128 rue des petits clos \s
S| Le Breuil - 86300 Chauvigny \§

Pratique manuelle : Plantaire, Palmaire, Dorsale et Facio-cranienne
Sur rendez-vous au cabinet ou déplacement a votre domicile - Chéque Cadeau

www.melanieferreira-reflexologue.fr



Charpente

RS Couverture
Francois Zinguerie
DUVAULT Demoussage

Francois DUVAULT
06.79.58.15.87

francois.duvault@gmail.com

« Le Fourneau » - 86300 BONNES

Salon de Coiffure Hommes, Femmes et Enfants
AN b/(o
uances & Reflets /
Horsires d'Ouverture s Nouveau service dans votre salon
Mardi
W et pour vous les hommes !!!
Mercredi — Jeudi — Vendredi
91‘”:;‘311 ”dl‘*h" 1h Dés a présent Jessica s’occupe de vos barbes.
9}?1_“?51: N’hésitez pas a prendre rendez-vous.
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alize, .

CONTROLES & ¢
DIAGNOSTICS IMMOBILIERS e

Julien GUERIN - ALIZE
CHAUVIGNY / MONTMORILLON
07 88 17 31 88 - |ullen@alize86.fr

pal

Re U institut 311
LPG

endermologie

Le Lipomodelage fait son entrée a l'institut !l
Technique minceur brevetée qui stimule naturellement la peau dans le but de cibler et
de réveiller les cellules endormies.

Déstocker les graisses. Lisser la cellulite. Raffermir la peau. Retrouver des jambes
|égéres ou du bien-tre. L'Endermologie, la technique de référence 100% naturelle,
NON invasive et NON agressive de stimulation mécanique de la peau, permettant de
réactiver le mécanisme des cellules.

Téléphone : 05.49.53.46.82
Lundi-Mardi-Jeudi-Vendredi
9h-12h30 14h-19h
Mercredi 9h-12h
Fermé le Samedi (sauf mariage ou autres événements)
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NATURE ET JARDIN

Philippe ARLOT PAYSAGISTE

Créations paysageéres :

Haies, massifs, bassins, pelouses, cours et allées,
Terrasses bois, pavages, dallages, murets, clétures ...
Entretiens jardins
Services a la personne « artisans a domicile »
Avantages fiscaux (-50 %)

CESU acceptés
Selon loi de finances en vigueur

Contactez le 05.49.56.89.70
06.74. 21.77.95

iad
CA AT DU BIEN MIMOBLIZR
Concreéetisons ensemble
votre projet immobilier
Reseau de
Honoraires

Large diffusion

\ Des annonces
- R
: ;“g Recherches
-2 ” Personnalisées
Votre conseiller en immobilier
Sur Bonnes et ses alentours

Benoit LARCADE

06 351807 32

benoit.larcade@iadfrance.fr
iadfrance.fr




3%

La qualité, la compétence et le prix

DESORMAIS NOUS SERONS DEUX POUR MIEUX VOUS SERVIR
Disponibilité 7J/7J, méme les Week-end et jours fériés

Compétence : Accompagnement jusqu’a la signature de I'acte
authentique

Le prix : 3% de commission seulement
VENTES / MAISONS / APPARTEMENTS
CONSEIL / ESTIMATION / RENSEIGNEMENTS

VERONIQUE AUDISSOU MARTINE AVELINE
) :0781056371 R : 06 61 43 64 99
veronique.audissoul708@gmail.com aveline.martine@gmail.com

« Menuiserie GUIBERT

Ludovic GUIBERT

Rénovation - Agencement
Fenétres et volets (bois, PVC, alu) - Volets roulants
Parquets - Portails - Escaliers - Cloisons séches - Isolation

2 Pergola bioclimatique - Store banne QGE

/S ECO
ARTISAN ,"_t 3 q

B

14, rue de la Blguetterle 86 300 BONNES
(’" 05*”49 016849 - 06‘85*‘@@33%

A

menuiserie. gulbert@free fr www.menuiserie-vienne.fr
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Les Jardins de la Frolle

Pommes, Poires & jus de fruits

Cueillette de fruits au verger de mai a novembre :
Fraises, framboises, cerises, prunes, poires & pommes
Végétaux d’ornements & potagers, arbres & arbustes de haies
Plus d'infos sur www.lesjardinsdelafrolle.fr
Facebook/lesjardinsdelafrolle
La Frolle - 86300 BONNES - Tel : 05 49 56 42 78
Ouvert du lundi au samedi :

du 1er novembre au 31 mars : 9h-12h / 14h-18h | du 1er avril au 30 octobre :8h30-12h / 14h-18h

CHARPENTE
COUVERTURE
ZINGUERIE

NEUF & RENOVATION "\ I

26 route de chatellerault - 86300 BONNES
Tél.: 06 20 310108 - 06 82 06 0168 -
sarlduvaulc@sfrfr

L0




S,
VIANDE DE PORC VENTE DIRECTE

COLIS D’ASSORTIMENT DE VIANDE ET DE CHARCUTERIE
DE 5 OU 10 KG CONDITIONNES SOUS VIDE

ELEVAGE DE TRADITION EN PLEIN AIR
NOURRI AUX CEREALES DE LA FERME

COMMANDES » RESERVATIONS » RENSEIGNEMENTS
Contactez Paul Mahon au 06 42 05 52 60 * paulmahon@lesterrieres.fr

Les Terrieres » 86300 Bonnes

. Salon de coiffure mixte
. Coloration végan et sans amoniaque
. Thalassothérapie du cuir chevelu et Rituels bien étre

. Produits capillaires inspirés de la mer

Rdv pat téléphone ou en ligne sur Planity

09.84.53.40.79
9 place du monument 86300 Bonnes
Mardi au Vendredi 9h-12h / 14h-19h
Samedi 9h-16h




MR ET MME GRELAUD

05/49/45/90/09
DU LUNDI AU VENDREDI
8H A 12H45-15H45 A 19H 30
SAMEDI
8H30 A 12H45-15H45 A 19 H 30
DIMANCHE
8H30A12H45-16 H30 A 19 H30

MAINTENANT EN VENTE :
FROMAGE DE CHEVRE DE BEAUMONT

SAMEDI ET DIMANCHE
BANC DE POISSON FRAIS

J.M.A GAUTIER PEINTURE

STAFF
PEINTURE
DECOR
REVETEMENT
MURET SOL
RAVALEMENT
Route de Liniers Tél./Fax : 05.49.56.61.04
86800 LAVOUX Port : 06.83.51.49.94
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2727 22 LMP?
Z 77 .DESMAZEAU - MAILLET
S - Magconnerie
- = Carrelage
- Menuisene
=~ Plaoques de piatre
- Isolation

86300 BONNES - & : 06 32 08 04 99 - 06 61 72 55 84

~—
EURI. COQUELIN

Livrason ce repas

5 Route de Plecourtault
86300 BONNES

Service de Livraison de repas a domicile
pour les personnes agees

Téte de veau @ emporter tous les 29 de chaque mois

Pour tous renseignements et commandes merci
d'appeler au : G 06.11.88.40.54

31



BIBLIOTHEQUE 16H/18H

VIDE-GRENIER BANFORA
17| D JOURNEE DU PATRIMOINE
MARCHE ACTIVE 10H/11H

GYM DANSE ENFANTS 6/11 ANS 16H/17H
18| L SOPHROLOGIE 19H/20H

FETE DE LA BIODIVERSITE

GYM EQUILIBRE 9H/10H
19 M GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H/17H
YOGA 18H30/19H30

BIBLIOTHEQUE 16H/18H

4 20 M WOD 18H30/19H30
PALETS 18H30
RANDO 9H/11H
5 21 J JEUX DE SOCIETE 14H/16H
BABY JUDO 16H45/18H00 - JUDO 18H/19H

PILATES 19H30/20H30

MARCHE DES PRODUCTEURS
BIBLIOTHEQUE 16H/18H
PALETS 18H30

22 V GYM DYNAMIQUE 9H30/10H30
BIBLIOTHEQUE16H/18H

23| S TOURNOI DE PALETS

BIBLIOTHEQUE 16H/18H

24 D MARCHE ACTIVE 10H/11H

FORUM DES ASSOCIATIONS 14H/18H

GYM DANSE ENFANTS 6/11 ANS 16H/17H

25 L SOPHROLOGIE 19H/20H

10

GYM EQUILIBRE 9H/10H
26 M GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H/17H
YOGA 18H30/19H30

GYM DANSE ENFANTS 6/11 ANS 16H/17H

BIBLIOTHEQUE 16H/18H

WOD 18H30/19H30
11 SOPHROLOGIE 19H/20H 27 M OALETS 18/H30
GYM EQUILIBRE 9H/10H RANDO SH/11H
12 GYM DANSE ENFANTS 3/5 ANS 16H/17H 28 J JEUX DE SOCIETE 14H/16H
BABY JUDO 16H45/18H00 - JUDO 18H/19H

YOGA 18H30/19H30

PILATES 19H30/20H30

13

BIBLIOTHEQUE 16H/18H
WOD 18H30/19H30
PALETS 18H30

29 V GYM DYNAMIQUE 9H30/10H30
BIBLIOTHEQUE16H/18H

14

RANDO 9H/11H
JEUX DE SOCIETE 14H/16H
BABY JUDO 16H45/18H00 - JUDO 18H/19H
PILATES 19H30/20H30

30| S

15

GYM DYNAMIQUE 9H30/10H30
BIBLIOTHEQUE16H/18H

16

RAMASSAGE DES DECHETS 9H
JOURNEE DU PATRIMOINE
COUTURE 9H30/11H30

Le bonheur n'est pas d‘avoir tout ce que I'on désire,
mais d'apprécier ce que I'on a. Paulo Coelho




