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 Vous souhaitez nous communiquer un article, faire apparaître une annonce, donner votre sentiment 

sur l’actualité. Vous représentez  une association, vous devez respecter  un format et une charte  

graphique  établie. L’espace dans le journal étant compté, nous faisons appel à vous pour réduire le 

format de vos parutions et faire un article avec illustration plutôt que de faire paraître vos affiches.  

 

L’histoire du changement d’heure 

 

Des bougies de Benjamin Franklin aux économies d’énergie : retour sur l’histoire du changement 

d’heure. 

 

L’idée de modifier nos habitudes pour mieux profiter de la lumière naturelle remonte à 1784. Benja-

min Franklin, scientifique et homme politique américain, évoque alors ce principe dans le Journal de 

Paris, un journal français, en suggérant aux Parisiens de se lever plus tôt afin de réduire leur consom-

mation de bougies. À cette époque, il ne s’agit pas encore d’instaurer officiellement un changement 

d’heure, mais bien de réfléchir à une meilleure utilisation de la lumière du jour. 

Il faudra attendre la Première Guerre mondiale pour que l’idée devienne réalité. Le 30 avril 1916, 

l’Allemagne est le premier pays à instaurer officiellement l’heure d’été, rapidement suivie par la 

Grande-Bretagne et la France. L’objectif est alors de réduire la consommation de charbon nécessaire 

à l’éclairage et de soutenir l’effort de guerre. 

Le Canada adopte à son tour cette mesure en 1918, notamment pour favoriser les économies d’éner-

gie et soutenir la production industrielle. Le dispositif sera ensuite repris à plus grande échelle durant 

la Seconde Guerre mondiale. 

En France, le changement d’heure est abandonné en 1945, au lendemain de la Libération. Il faudra 

attendre les années 1970 pour qu’il fasse son retour. À la suite du choc pétrolier de 1973, le gouver-

nement de Valéry Giscard d’Estaing réintroduit l’heure d’été en 1976, avec une mise en application 

destinée à limiter la consommation d’électricité en profitant davantage de la lumière naturelle en 

soirée. 

Depuis, le changement d’heure s’est installé dans nos habitudes, avec deux rendez-vous annuels : au 

printemps, nous avançons nos montres d’une heure ; à l’automne, nous les reculons 

Tarifs : Abonnement du Vivre à Bonnes papier pour les personnes hors commune : 50€ 

    Annonce : 5€ (gratuit pour les demandes d’emploi) 
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INFORMATIONS   PAROISSE SAINT PIERRE II 
 

Célébrations de NOVEMBRE 

 
TOUSSAINT 

Samedi 31………………………………18h, messe à Salles en Toulon 

Dimanche 1er. …………………………..9h, messe à St Julien l’Ars 

                                                                  11h, messe à Chauvigny 

Commémoration des défunts 

Lundi 2…………………………………..18h30, messe à Jardres   

                                                          

32ème dimanche ordinaire 

Samedi 7..…………………………….. .18h, messe à St Martin la Rivière 

                                                                 18h, messe à La Puye 

Dimanche 8..……………………………10h, messe à St Julien l’Ars 

                                                                 10h30, messe à Chauvigny 

 

Saint Martin 

Mardi 10………………………………..18h30, messe à Chauvigny 

Mercredi 11…………………………….9h, messe à Chauvigny 

                                                                 18h30, messe à Lavoux 

 

33ème dimanche ordinaire 

Samedi 14..… ……………………………..18h, messe à Chauvigny 

Dimanche 15...…………………………10h, Confirmation à St Julien l’Ars 

Jeudi 19…………………………………8h30, messe pour André Génier 

 

Christ Roi de l’univers 

Samedi 21………………………………18h, messe à Bignoux 

Dimanche 22……………………………10h, messe à St Julien l’Ars 

                                                                 10h30, messe à Chauvigny 

 

1er dimanche de l’Avent 

Samedi 27……………………………….18h, messe à Jardres 

Dimanche 28……………………………10h, messe à St Julien l’Ars 

                                                                  10h30, messe à Chauvigny 

 

Pour tout autre renseignement  
 

Secrétariat de la Paroisse : 34 rue Faideau, 86300 CHAUVIGNY 

                                              Mail :  paroissesaintpierre2@orange.fr et Tél : 05.49.46.32.22 

 

En semaine  

Mardi : Laudes à 8h, à BONNES 

              Messe à SAINT JULIEN L’ARS à 12h15 

              Le 2ème mardi du mois, messe à 18h30, à La Collégiale St Pierre de CHAUVIGNY  

Mercredi : Confessions à 8h30 suivies de la messe à 9h, à Notre Dame de CHAUVIGNY 

Jeudi : Laudes à 8h suivies de la messe à 8h30, à BONNES 

Vendredi : Messe à 8h30 à Notre Dame de CHAUVIGNY 

                   Vêpres, adoration, confessions dès 17h30, suivi de la messe à 18h30 à LAVOUX 

Samedi : Le premier samedi du mois, messe à 8h30 à Notre Dame de CHAUVIGNY 

 

Dans le mois 

Mardi de la 1ère semaine : 15h, messe à l’EHPAD des Châtaigniers 

Mardi de la 3ème semaine : 15h, messe à l’EHPAD des Emeraudes 

Mardi de la 4ème semaine : 15h, messe à l’EHPAD de la Brunetterie 

Tous les jeudis : 16h, messe à la Chapelle Ste Elisabeth de La Puye 
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BULLETIN D’INSCRIPTION 

 

 Marché de Noël  

Samedi 5 décembre 2026 
 

Restauration sur place, menu 15€ (Apéritif, potage, tartiflette salade, dessert). 
 

 

Date limite d’inscription Jeudi 26 novembre 
 

PARTICULIER PROFESSIONNEL 
 
NOM : 
 
PRENOM : 
 
N°TEL : 
 
N° CARTE D’IDENTITE : 
(Fournir une photocopie) 

 
 
Email : 
 
 
Nbre de table (1m20) 5€ la table : 
 
 
 
Entourer votre choix :        Intérieur          Extérieur  
 

 
EXTERIEUR CHALET :             OUI               NON 
(10 € incluent 2 tables) 
 
 
Branchement électrique (1€50) : 
 
Grille d’exposition :                      OUI               NON 
 
 
 
Activité (s) proposée (s) détaillée (s) : 
 
 
 
 
 

 
NOM : 
 
PRENOM : 
 
N°TEL : 
 
N° SIRET / SIREN : 
(Fournir une photocopie) 

 
 
Email : 
 
 
Nbre de table (1m20) 5€ la table : 
 
 
 
Entourer votre choix :        Intérieur          Extérieur  
 

 
EXTERIEUR CHALET :             OUI               NON 
(10 € incluent 2 tables) 
 
 
Branchement électrique (1€50) : 
 
Grille d’exposition :                      OUI               NON 
 
 
 
Activité (s) proposée (s) détaillée (s) : 
 
 
 

 

 

 

Renseignements & Inscriptions : 

Maison Pour Tous, 8 Impasse Paul Rougnon 86300 BONNES 

 07.83.67.16.38 // 09.73.52.76.70 // mptbonnes86@free.fr 
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Annonces 
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CHAT ALORS 
 
  Ce mois-ci, histoire de vous charmer, je vais vous sortir un charabia en Cha pour que tout un 
chacun puisse se retrouver sans trop se charger la tête avec des charades ou autres chapelets de mots. 
 
  Notre équipe, après avoir démarré sur les chapeaux de roues, est tombé sur des charcutiers 
qui ont laissé un charnier derrière eux. Tels des charognards ils ont mis en charpie certains de nos joueurs qui, 
à défaut de chatterton, ont pensé leurs plaies avec des pansements et des points de suture. Le chapitre n'est 
pas clos et je suis persuadé que nos joueurs sauront démontrer sur le champ que le foot est un jeu et nul 
besoin de mettre des coups et créer le chaos pour gagner. Nous sommes tombés dans une chausse trappe et 
le chaudron va se réchauffer sans besoin de mettre de châtaignes dedans. En dehors de ce charivari, ils 
continuent d'édifier leur château vers l'objectif espéré en tenant le cap dans leur chaloupe sans chavirer et les 
chalands qui viennent de plus en plus nombreux faire du chahut pour encourager nos champions nous mettent, 
chaque dimanche, du baume au cœur ; mais ne mettons pas la charrue avant les bœufs. L'équipe est bien 
charpentée, et tel un chasse-neige, j'espère qu'elle va pouvoir écarter les adversaires sans avoir à compter sur 
le facteur chance, et je m'y connais... en facteur pour ceux qui me connaissent. 
  Malheureusement, lors de notre dernier match de coupe nous n'avons pas réussi le même 
chassé-croisé réussi en coupe de France. Après avoir éliminé 2 équipes d'une division supérieure, nous n'avons 
pas réussi cette fois à chambouler une équipe supérieure de 2 divisions mais dans un match sans chamailleries, 
nous n'étions pas loin de faire chanceler l'adversaire. Nous allons repartir à la charge et nous mettre au 
charbon pour pouvoir changer de division et prendre la charrette de la montée espérée. Après un peu de 
repos il va falloir remettre les chaussettes, prendre le chausse-pied pour enfiler les chaussures et rallumer la 
chaudière de la victoire et, si tout va bien, faire voir trente-six chandelles aux adversaires. 
 
  Voilà, restez bien sur votre chaise pour continuer de suivre la montée du chapiteau de notre 
équipe et peut-être que le champagne sera de mise. Si la chaudière chauffe en délivrant un jeu toujours aussi 
chatoyant, à défaut nous prendrons le chalumeau pour mettre le feu et chaparder ce Graal et tel, le chamois, 
trouver le sommet. Bonne lecture, nous espérons peut-être vous retrouver autour du terrain un de ces 
dimanches pour écouter le chant de la victoire. 
 

RESULTATS 
  
20/09 CHATELLERAULT réunionnais  - BONNES 2 – 1 

27/09 BONNES – LAVOUX LINIERS   3 – 0 
04/10 BONNES – MONTAMISE 4   12- 0 
11/10 BONNES – BRION ST SECONDIN  0 – 1 
 

CALENDRIER 
 
01/11 CHATELLERAULT FC 4 – BONNES (stade de Nonnes)  à 15h00 
08/11 BONNES – VALDIVIENNE 3     à 15h00 
22/11 BONNES – BUXEUIL       à 15h00 
29/11 COUSSAY LES BOIS2 – BONNES    à 15h00 
06/12 BONNES – PLEUMARTIN LA ROCHE POSAY   à 15h00 
 
 

 
Laurent ICHTERTZ 

Etoile Sportive de Bonnes  
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Tournoi de palets 

 

Le 12 septembre dernier, l’association Palet Club de Bonnes a organisé son deuxième tournoi de palets 

vendéens. 

Cette manifestation a réuni 44 doublettes venues de plusieurs départements (Charente, Charente-Maritime, 

Indre-et-Loire, Deux-Sèvres, Vendée et Vienne), dans une ambiance festive et conviviale. 

À l’issue d’un tournoi disputé, Andy et Mika,  

du Palet Club Bardais (17),  

se sont imposés face à Alex et Thomas, 

 du Palet Célestin (86),  

au terme de rencontres marquées par une belle opposition. 

 

Le président du club, Éric Hoffmann, tient à remercier chaleureusement l’ensemble des bénévoles pour leur 

aide précieuse, ainsi que la municipalité de Bonnes pour le prêt des locaux et l’apéritif offert. 

Il adresse également ses sincères remerciements à tous les commerçants et artisans cités ci-dessous, dont 

les dons ont largement contribué à la réussite de cette belle manifestation. 

 

 

• Cédric Dubreuil (coop) 

• Soulas Energies 

• EURL Traiteur Coquelin 

• EARL Vallée des limousines  

• Garage Laurent Bergeron 

• Menuiserie Guibert 

• Bar restaurant des Lys 

• Salon de coiffure Tiph Univ Hair 

• Pharmacie de la paix 

• Les jardins de la Frolle 

• Boulangerie Brouard 

• La linaroise de Liniers 

• La boucherie Papuchon 

• Intermarché de Chauvigny 

• Intermarché de Poitiers 
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Octobre rose à Bonnes, une première ! 

 

A l’occasion d’octobre rose, le CCAS de Bonnes a organisé une randonnée pédestre le 18 octobre. 

C’est sous un soleil radieux que plus de 300 participants ont découvert ou redécouvert des sentiers alentours. 

Trois parcours de 6, 10 et 15 km ont été proposés ainsi que le café à l’accueil, deux ravitaillements et un apéritif à 

l’arrivée. 

Ce fut une belle réussite marquée par la qualité de l’accueil, la bonne humeur, le partage. 

Le CCAS remercie l’équipe de bénévoles sans laquelle cette manifestation n’aurait pas pu se faire. 

Tous nos remerciements également à toutes les petites mains qui ont réalisé les décors, sans oublier la Ligue de la Lutte 

contre le Cancer du Sein présente sur le lieu d’accueil. Un grand « MERCI » à nos partenaires pour leurs dons (La Frolle, 

La COOP de Bonnes). 

A l’année prochaine ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

Avis aux tricoteuses, pour le projet de l’an prochain, 

 merci de faire des carrés de 25cm x 25 cm.  

N’hésitez pas à utiliser tous vos restes de laine (blanc, rose, fuschia,grenat…). 
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Ecritures Libres 

 

« Faire un tabac » 

(Remporter un grand succès) 

 

Cette expression est entrée dans le langage courant 

avec son sens actuel à partir de 1970, mais son 

origine est plus ancienne. Au XIXe siècle, un « coup 

de tabac » était une tempête soudaine et violente. 

Ce « tabac » viendrait de la forme occitane 

« tabassa » ou « tabasta », qui signifiait « faire du 

bruit » mais aussi « cogner », sens que l’on 

retrouve aujourd’hui dans le verbe « tabasser ». 

Par homonymie, le « tabas » aurait évolué en 

« tabac ». Après avoir qualifié le tonnerre qui 

résonne, le mot s’est naturellement étendu au 

tonnerre d’applaudissements retentissant à la fin 

des représentations théâtrales à succès. 
 
 

 

De Touffou au château royal d’AMBOISE 

Vive le 7 novembre ! 

J’ai longtemps pensé que c’était en mon honneur 

qu’à cette date, les Russes à l’époque de l’Union 

Soviétique, organisaient un grand défilé militaire 

sur la place rouge de Moscou. C’est très déçu que 

j’ai par la suite appris à l’école que c’était pour 

célébrer la « Révolution d’octobre ». Célébrer la 

révolution d’octobre un 7 novembre, quelle drôle 

d’idée, c’est un peu comme si nous fêtions le 14 

juillet le 15 août…. 

Vous l’avez compris, le 7 novembre est une date 

importante pour moi, « mais pas que » (comme on 

dit de nos jours). Tout d’abord c’est la date de 

baptême d’un ami d’enfance de Bonnes (il se 

reconnaitra s’il lit ces lignes). Ensuite c’est une date 

qu’un certain Paul BONHOURE, de son état coiffeur 

à Tarascon Bouches du Rhone, n’a jamais dû oublier 

jusqu’à la fin de sa vie.  

Qu’a-t-il bien pu arriver à l’ami Paul un 7 

novembre ? Figurez-vous que ce monsieur était 

joueur et qu’il avait acheté un billet de la Loterie 

Nationale créée en 1933 dans le but de venir en 

aide aux invalides de guerre, aux anciens 

combattants et aux victimes de calamités agricoles. 

Lors du premier tirage, le 7 novembre 1933, celui 

qui avait le bon numéro, c’était Paulo…Et son billet 

lui rapportait la somme astronomique pour 

l’époque de 5 millions de francs. 

Paul Bonhoure a certainement dû avoir de 

nombreux amis après cette date. Il donna son salon 

de coiffure à son commis et s’acheta une propriété 

de plus de 5O hectares près de Beaucaire, ainsi, dit-

on, qu’une grosse voiture. 

Je n’ai pas pu retrouver le nom de ce commis, mais 

il est certain que le 7 novembre qui lui a permis de 

devenir patron, fut également un jour de chance 

pour lui… 

                                               J.P. Vassaux 

PS. Après recherche j'ai retrouvé le nom du commis 

de Paul Bonhoure, il s'appelai Albert BIN, 

surnommé BIN BIN. Ce BIN BIN fut à la fois 

chanceux et malchanceux car, si son patron lui a fait 

cadeau du salon de coiffure, il faut noter que c'est 

lui qui était allé acheter deux billets de tombola l'un 

pour lui, l'autre pour son patron...Mauvaise pioche 

comme dit l'autre ! 

 

Toute l’équipe du Vivre à Bonnes vous souhaite un 

Joyeux Anniversaire Jean-Pierre, belle et longue vie en 

bonne santé ! 
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                                                RECETTES : Champignons partie ! 

 
Soupe aux champignons : 
 

 

Ingrédients (pour 6 personnes) :   
 

• 600 gr de champignons 

• 10 gr de gousse d’ail 

• 50 gr d’échalotes 

• 1 l de bouillon de volaille 

• 30 gr de crème fraîche épaisse 

• 5 gr de beurre 

• 100 gr d’oignon 

 

Éplucher et émincer les échalotes, l'oignon et la gousse d'ail. Laver et couper les champignons en lamelles. 
 

Faire revenir les échalotes et l'ail dans une cocotte avec une noisette de beurre. Ajouter ensuite les champignons et les 

oignons et faire cuire pendant 5 minutes. 
 

Verser le bouillon de volaille dans la cocotte et poursuivre la cuisson pendant 30 minutes à feu doux.  
 

Mixer la soupe et ajouter la crème. Servir aussitôt.  

 

 
 
Lasagnes poulet et champignons : 
 

 

Ingrédients (pour 6 personnes) :   
 

• 12 feuilles de lasagnes 

• 1 l de lait 

• 250 gr de champignons 

• 300 gr de poulet 

• 50 cl de crème fraîche 

 

• 5 cl d’huile d’olive 

• 5 c. à soupe de fécule de maïs 

• 1 c. à café de noix de muscade 

• 100 gr de gruyère râpé 

• Sel & poivre 

 

Préchauffez le four à 180°C. 

 

Dans une poêle, faites revenir les champignons ainsi que les blancs de poulet coupés en morceaux. Versez un filet 

d’huile d’olive et retournez les aliments. 
 

Quand ils commencent à devenir tendres, mettez la crème fraîche. Mélangez. 

 

À part dans une casserole, versez le lait et le beurre, puis ajoutez la maïzena. Fouettez légèrement. La béchamel va se 

former et devenir épaisse. Terminez avec la noix de muscade. 

 

Beurrez le plat à lasagnes. Répartissez une partie des feuilles de lasagnes. Versez le mélange de poulet et 

champignons, versez par-dessus la béchamel. Mettez de nouveau des feuilles de lasagnes et répétez l’opération 

jusqu’à épuisement des ingrédients. Terminez ensuite en parsemant de gruyère râpé. 

 

Faites cuire au four pendant 40 minutes.  
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Jeux 
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Novembre 2026     

Dimanche 1er novembre Toussaint 

Mercredi 4 novembre Marché des Producteurs de 16h à 19h  

Vendredi 6 novembre L’Espaç’Ados pour les 10—17 ans de 19h30 à 21h30 au foyer de Bonnes 

Samedi  7 novembre Atelier Couture, de 9h à 12h, salle Lune, maison des associations 

Dimanche 8 novembre De 9h à 12 h : Troc à la Bouture sur l’esplanade des fêtes à Bonnes 
De 10h à 18h : Puces Couturières à la salle des fêtes de Bonnes 

Mardi 10 novembre Atelier Aiguilles, de 14h à 17h, salle Lune, maison des associations 

Mercredi 11 novembre Commémoration : Rendez-vous à 11h45 devant la Mairie, dépôt de gerbe au Monument aux 
morts, suivi d’un vin d’honneur à la salle des fêtes de Bonnes 

Jeudi 12 novembre Tarot à partir de 20h, salle Titan, maison des associations de Bonnes 

Jeudi 19 novembre Repas des aînés à 12h30 avec des animations musicales. 

Mardi 24 novembre Atelier Aiguilles, de 14h à 17h, salle Lune, maison des associations 

Jeudi 26 novembre Tarot à partir de 20h, salle Titan, maison des associations de Bonnes 

Samedi 28 novembre Atelier Couture, de 9h à 12h, salle Lune, maison des associations 

Atelier Jeux de Société tous les jeudis à partir du 17 septembre à 14h à la bibliothèque de Bonnes. 

Atelier Echecs tous les vendredis de 16h30 à 19h à la salle au dessus de la bibliothèque de Bonnes.  


